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अना->ब्क किन 


श्री भागवत-चरित सीकर! 


टीकाकार 48. 


ही 
3 बोली इन व्कमरन्‍्ममममीी, 
“भमागवत चरित व्यास! प० रामानुज पएडेय, 
बी० ए० विशारद 


भागवत चरित!ः विशेषकर ब्रह्आभापा की छप्पय छन्दो 
4 लिखा गया है। जो लोग न्जभाषा को कम समभते हैं, उन 
तोगों को छप्पप सममने मे कठिनाई होती है । उनके लिये लोगों 
फ्री माँग हुई कि छप्पयो की सरल हिन्दी मे भाषा टीका की जाय । 
अवत्‌ २०२२ विक्रमी से इसका पूबोद्ध अ्रकाशित हुआ) उसकी 
शी हजार प्रतियाँ छपायों । छपते ही वे सब की-सव निकल गईं । 
अ्रव उत्तराद्ध' की माँग होने लगी। जो लोग पूर्वाद्ध ले गये थे, 
ब्रे चाइते थे पुरी पुस्तक मिले किन्तु अनेक कठिनाइयों के कारण 
इपने में विलम्ब हुआ साथ ही लोगों की यह भी मॉग थी, कि 
कुछ मोटे अक्षरों में छापा जाय। प्रभु कृपा से अब के रामायण 
ही भाँति बडे आकार में मोटे अक्षरों में (२० पा०) अर्थ सहित 
प्रकाशिव की गई हैं। प्रत्येक सड॒ में ८४० से अधिक प्रृष्ठ- 
/ मजबूत एव सुन्दर कपडे की जिल्द, चार-चार तिरगे चित्र और 
लगभग ३५० एकरंगे चित्र हैं। मूल्य लागत मात्र से भी क्रम 
४२) रु० रखा गया है। एक संड का मूल्य २१) रु० डाक खर्च 
अलग | आज़ ही पत्र लिखकर अपनी प्रति सेँगा लें। 


5 व्यवस्थापक 


दर 
्च्या। 


क हु 


हमारी नयी पुस्तक- 


भागवत चरित-संगीत सुधा 


स्वस्कार 
बंद्ीधर दारर्मा, भागवत चरित व्यास 


भारतवर्ष के अनेकों स्थान से लोग पूज्यपाद श्री ब्रद्गा चार 
न्महाराज के दर्शनों के लिये आते रहते हैं.। दर्शन के साथ ६ 
होतो है, कि श्रो महाराज जी के मुखारबिन्द से अम्गतमयी 
का श्रवण करें। आश्रम पर नित्य नियम से कथा, कीतेन 
पाठ होते रहते हैं। जो भी एक घार भागवत चरित को सुन 
है, उसकी इच्छा होती है इसे बार-बार सुनें, किन्तु से 
जब तक ताल स्त्रर बाजा तबतला पर गाने वाले नहा रस 
आता। जिन लोगों ने धुनि नहीं सनी उनके लिये यह न 
राग है। अतः बहुत दिनों से लोगों के समाचार आते रहे 
भागवत चरिए को शास्त्रीय संगीत में लिपिबद्ध कराके छ 
दोज्िये। उसी आधार पर यह्‌ “भागवत चरित-संगीत से 
तैयार की गई है। आशा दै भागवत चरित पाठक इस पुस्त५ 
आाझ उस्फेसे। 


“व्यवस्था 


0ाह५ >> 


संस्मरण 
(१५) 


काशीजी में 
सत्य सत्यं पुनः सत्य सत्य सत्य पुनः पुनः । 
डश्यो विश्वेश्गरो नित्य स्नातव्या मणिकर्शिका ।# 
(स्क० पु० का० ख०) 
कप्पय 


सगम वरुणा-अ्सी बरसे विश्वेश्वर जित नित। 
जह मरिबे तें मुक्ति बास ते स्व॒स॒य मिले जित ॥ 
दडपाएि अरु ढुन्हि पिन्दुमाधव भैरव जहेँ। 
विश्वनाथ. काशीश अनन्‍्नपूर्णा माता जहँ॥ 
काशी शिव तिरशुल मे, बस्ती बहेँ गया जहाँ। 
जहाँ घाट मणिकाणिका, बसहिँ मास्यशाली तहोंग 
कान्यकुब्ज, काशी और कश्मीर ये प्राचीन काल में सस्कृत 
था के केन्द्र थे। देश में कोई भी लेयक कय्रि नवीन अन्थ 





# लोमहपंण सूतजी से काशी को पद्चक्रोश्षी यात्रा बताते हुए मग- 
न वेद व्यासजी कह रहे हैं--'देखो, सृतजो ! में तुमसे सत्प-धत्य 
हता हूँ | बारबार सत्य की शपथ खाकर पुन पुन कहता हूँ । काशीजी 
रहेवर तिप्य नियम से विश्वनाथजों के दर्शन करने चाहिये भौर 
शिक्रणिका घाट पर गगाजी का स्तान करना चाहिये ।” 


(२) 


लिखता, उसे सर्वत्रथम इन तीनो पीढठों के विद्वानों की मार्ग 
प्राप्त करनी पड़ती थी। पद्विले मुद्रणालय तो थे नहीं 
चाहे वही श्रपनी पुस्तक को छपा ले। पहिले तो पुछ्तकां 
प्रति्ञिपियाँ की जाती थीं। बहुत से मसिजीवी पुरुष हँ[* 
जो सेकडा पद्म के नियम से पुस्तकों की प्रतिलिपि करते 
जिन नूतन पुस्तकों पर विद्वानों की मान्यता प्राप्त हो जाती 
उन्हीं की प्रतिलिपियों लोग किया करते थे! अपनी पुर 
पर मान्यता की छाप लगवाने समुद्र तट के दक्षिण से कवि 
कश्मीर तक जाते थे | उन्हें बहाँ के विद्वान पडितोंकों श्र 
विद्या तथा कविता से सन्तुष्ट करना पडता था, तब उनका 
सभा में प्रवेश होता था। विद्वानों को सन्तुप्ट करने के पर 
पुस्तक पर मान्यता प्राप्त होती थी । 

इन सब में काशी का स्थान सर्बोपरि था। काशो के वि 
का समस्त देश में आदर था। काशी के विद्वानों की द॑ 
व्यवस्था को सभी देश के लोग मानते थे। काशी के प॑ 
ने ज्ञिस विषय प्रर व्यवस्था दे दी वह शास्त्र सिद्धान्त 
गया। 

काशी में सभी प्रान्तों के पडित रहते,थे। पडितो,की 
सभाये होतीं, तो उनमें सभी पान्तो के पडित एकत्रित हैं 
उनमे छोटे बड़े का भेद भाव नहीं किया जाता था, जो दूँ 
बड़े-से बड़े भ्रद्यामहोपाध्याय को दी जाती, वही दाक्तिणा स 
रण-से-साधारण पंडित को भी दी जाती। काशी में घर 
में संस्क्रत के बड़े-बड़े विद्वान होतेथे। उनकी वशपरम्पर 
पडित ही होते आते थे ! इस प्रकार वहाँ का पांडित्य बशपरं' 
चुस्पर होता था । घर-घर में पाठशाला ! घर-घर में अन्न 
मैं जब काशी गया था, तब दी ३६० अन्नक्षेत्र बताये ज्ञाते 


(३) 


छत पढ़ने की इच्छा से काशी में आया फोई विद्यार्थी भूखा 
| रहत्ता था। यदि एक अन्नत्षेत्र में एक-एक दिन भी जाय तो 
बर्ष का काम चल जाता था । सभी ग्रान्तों के विद्यार्थी काशी 
ढूने के लिये आते थे। पढ़ाई निःशुल्क, भोजन निःशुल्क आगे 
ना भाग्य रहा । देश भर में काशी के पढ़े विद्वान का सबसे 
धेक आदर होता था | हम जब छोटे थे, तब सुना करते थे-- 
ज्ञी, उनकी विह्वत्ता का क्या कहना वे तो काशीजी में पढ़कर 
ग्रे हैं।” काशी का पढ़ा विद्वान कही भी चला जाय, वहीं 
दर पाता था । 

हमारे यहाँ जब यज्ञोंपवीत संस्कार होता था, तब लड़का 
कमंडलु लेकर दौड़ता था और कहता था--“मैं काशी पढ़ने 
हँगा ।” ऐसा कहकर कुछ दूर जाता | फिर उसका मामा जा- 
लौटा लाता । कद्दते यहीं तुम्हें, पढ़ाबेंगे | 

| काशी हम आये बेदिक सनातनघमोवलम्बियों की माता 
॥ काशी किसी एक प्रान्त की नगरी नहीं समझी जाती थी। 
(तो अन्तरोंट्रीय नगरी थी। कर्योटक, द्रविण, आन्ध्, बंग, 
जु, पंजाब, आसाम, उड़ोसा आदि सभी प्रदेश के पंडित 
शी में निवास करते, सभी प्रांतों के धनिकों ने बहाँ विद्यार्थियों 
लिये अन्नृक्षेत्र खोल रसे थे। भारतवर्ष का कोई भी ऐसा 
िक राज्ञा सेठ श्रोमान्‌ नहों था जिसका काशी में कोई मंदिर 
#अम्नक्षेत्र न हो। देश भर की विधवायें अपना चैधव्य जीवन 
प्रणि काशी वास करने यहाँ आ-आकर रहने लगतों। जो 
/मक धनी आता वहा पितरों के नाम से एक सॉड यहाँ छोड़ 
शा | देश भर के संन्‍्यासी यहीं सब छुछ छोड़कर जीवन 
पे काशी में वास करते थे | अतः यह कहावत प्रचलित 
रे शक ही 


(४) 


राँड सॉड सीडी संन्यासी4 इन तें बचैतो सेथ्े काशी। 
काशी के जैसे घाट गगाजी पर स्पात्‌ दी कहां दूसरे स्थान पर 
हों। सनन्‍्याध्षियों का तो यह यढ हो था। और विद्वानों की तो 
यद्द सानि हो मानी जाती थी। इन पचास साठ वर्षो में हो 
क्रितना भारी परिवर्तन हों गया। अरब काशी में पड़ितों के धुत 
पडित नहीं रहे । बडे-ग्रडे पडितो के पुत्न कलहोपजीबी अधिवक्ता 
अधिशासी अभियन्ता, अधिशासी अधिकारी तथा सरकारी 
कर्मचारी घन गये। यदि यही दशा रही, तो पुराने पढ़ितो के 
सर जाने के पश्चात्‌ पचास वर्ष के पश्चात्‌ काशी में खोजने पर 
भी सस्कृत के पडित न मिलेंगे । ये जो ससक्षत के विश्वविद्यालयों 
से परीत्नोत्तीर्ण होकर छात्र निकलते हैं, उनमें किसी भी दिपय 
के प्रोढ बिद्वान्‌ नहीं होते । उनका पाडित्य पल्चबगप्राही पाडित्य 
ही होता हे। उन प्राचीन पडितो के समतज्ञ इनकी पडितो की 
श्रेणी मे भी गणना नहीं की ज्ञा सकती | श्राज से ५०-६० चर्ष 
पूर्व काशी में अपने अपने विषय के पूर्ण पडित अनेक थे | ये 
एक-एक करके प्रायः सनके सब समाप्त हो गये। काशी का 
तोर्थत्व तो कहाँ जाने का नहीं | किन्तु अब वह बात नहीं रही | 
श्रोमद्भागवत माहात्म्म में लिखा है-- 

अत्युम्म मूरि कर्माणो नास्तिका रौरवा जनाः! 
तेडपितिप्ठन्ति तीर्थेपु तीर्थ सारस्वतों गतः ॥ 

जो अत्यन्त उग्र कम करने वाले नाम्तिक रौरवी पुरुष हैं वे 
आएर तीर्थों मे रहने लगे हैँ, इसलिये तीथों का भी प्रभाव जाता 
रहा। 

दिनो दिन धर्महवीन नास्तिकों की वृद्धि होने से अब त्तौथों 
का भी उतना महत्व नहीं रद्दा। किन्तु अगरेजी शासन तक इतनी | 
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नाह्तिकता नहीं फैलो थी । कुछ पुराने लोगों में घार्मिकता थी 
और काशी के प्रति श्रद्धा थी | 

मेरी आरम्भ से ही काशी जाकर अध्ययन करने को इच्छा 
थी, किन्तु ऐसा संयोग ही नहीं बना । अब जब लखनऊ कारा- 
बांस में काशीवासियों के ही साथ मुझे रहना पड़ा और उन्होंने 
काशी भ्ाने का बहुत शआग्रह किया, तो अधे तुमे क्‍या चाहिये ९ 
दो आँख । मेरे मन की बात हो गयी । यद्यपि मैं संस्क्रत का 
विद्यार्थी था, मुझे यहाँ खाने की क्षेत्रों मे अन्न की कमी नहीं थी । 
किन्तु नेताओं के सग रहने से, सार्वजनिक कार्य करने से 
अब मुझे ज्षेत्रादि के परात् से अरुचि हो गयी। अब मैंने 
निश्चय कर लिया अब मैं परान्न पर निवोह करके न रहूँगा। 
स्वयं उपाजित करके उसी पर निर्षाह करूँगा। देहरादून में 
बावू शिवप्रसादजी गुप्त मिल ही चुके थे। उन्होने ज्ञान मण्डल 
प्रेस मे छुछ कार्य देने का आश्वाशन दे ही दियाथा। बाबू 
सम्पूर्णानन्द जी, पं० शिव विनायक जी मिश्र, प्रो० रामदास जी 
गौड आदि सभी से परम आत्मीयता हो गयी थी, अतः मैं 
काशी के लिये चत्न दिया | पं० शिव विनायक जी मिश्र के बड़ी 
पियरी स्थित भारत प्रेस में जाकर ठहरा | बावू सम्पूर्णोनन्द जी 
ज्ञान मडल से प्रकाशित होने वाली मासिक पत्रिका “मर्यादा? 
के सम्पादक थे | वे जब जेल में थे तव उसके स्थानापन्न सपादक 
मुंशी प्रेमचन्द्र जी हुए। गुप्त जी से में उनके निवास स्थान पर 
मिला उन दिनों दैनिक पत्र आज़! के प्रधान सम्पादक 
बापू श्री प्रकाश जी थे। प्रायः मैं उन्हीं के साथ कार्य करता था। 
बाबू सम्पूर्णानन्द जी का अपार स्नेह था। 

काम तो कोई विशेष था नहीं, मैं घन्दों 'भयोदा? कार्योलय 
में बाबू सम्पूर्णानन्द जी के साथ बैठा साहित्यिक, धार्मिक तथा 
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राजनेतिक विषयों पर वार्तालाप किया करता था। बाबूजी वे 
बात चीत करने का व्यसन था। उन दिनो हिन्दु संगठन पः 
याबू भगवानदासजी ने कुछ लिसा था। वाजूजी ने उसका विस्टृर 
उत्तर दिया था। बाबू सम्पूर्शानन्द उन दिनो दिन्दु सभा के स्थान 
सभापति ये । उन दिनों हिन्दु सभा और कांग्रेस में कोई बिरोध 
नहीं था। मैं कार्यालय में भी बायूजी से सत्संग करता और रात्रि 
से उनके जालपा देवी स्थित घर पर भी नित्य जाता | एक दिनि 
भी नहीं जाता तो दूसरे दिन प्रश्नों की बौछार होती, कल्न क्यों 
नहीं आये ? ऐसा कया काम लग गया था ? इत्यादि-इत्यादि। 
काशो मे कहना चाहिये, बाबू सम्पूर्णानन्द जी के घर में ही 
मेरी बेठऊ थी। उनके दोनो बच्चे सच्चिदानन्द और सवदानन्द 
ये भी मुझसे अत्यन्त स्नेह रखते! सच्चिदानन्द बहुत सुन्दर 
तथा द्वोनहार बालक था, वह प्रायः मेरे पास्त भारत श्रेस में 
आया करता था, किन्तु उसकी बहुत ही अल्पाबस्था में श्रकाल 
मृत्यु दो गयी इससे चावूजी को बहुत घका लगा। उनके पूरे 
परिवार से मेरी आत्मीयता थी । मैं एफ प्रकार से उनके घर का 
सदस्य ही था। वे तीन भाई थे। बड़े सम्पूर्णानन्द उनसे छोटे 
या. व और सबसे छोटे परिपूर्णानद । थे कोरे साहित्यिक 
या राजनेतिक व्यक्ति ही नहीं थे। उनमे आध्यात्मिकता भी थी। 
वे सतमत के अनुयायी थे और सुरति शब्दयोग के अभ्यासी थे। 
एक दिन मुमसे बोले--.“्वलिये से आपको अपने गुरुजी 
देशन कराओँ।? मैं उनके साथ-साथ एक छोटी-सी गली में 
साधारण से घर में गया । वहां एक साधारण-सी शैया पर मेले 
कुचैले वल्न ओढ़े एक वृद्ध पुरुष बैठे थे। जाकर इन्होने उन्हें 
प्रणाम किया | थे इनके नानाजी थे। उन्होंने इनका प्यार का 
नाम बड़का या बुआ कददकर इन्हें सम्बोधन किया तब उन्होंने 
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। मेरा परिचय पूछा । इन्होंने बवाया ये त्रह्मचारी जी हैं, और मी 
मेरी प्रशसा में कुछ शब्द कह्दे | उन्होंने हाथ जोड दिये। इनके 
तुमने दशेन अच्छे कराये । 

उन दिनों प्रतीव होता था, इनके नानाजी अकेले ही रहते 
ओ। उनका नाम श्री रामेश्वर दयाल जी था। इन्होंने बाबा राम- 
ल्लाज्न जी से योग की शिक्षा प्राप्त को थी। वाबा रामलाल जी 
रामनगर में काशी नरेश के दुर्ग क प्रष्ठ भाग मे एक दीले पर 
रहते थे। हमने उनके दर्शन तो किये नहीं। इनके नानाजी श्री 
रामेश्वर दुयाल जी भी उस समय ७०-८० बर्ष के रहे होंगे। 
बाबूजी की उनमें अनन्य निष्ठा थी। मेरे ऊपर उनका कोई 
विशेष प्रभाव नहीं पडा । किन्तु बायू सम्पूणोनद्जी की सहृदयता 
से में प्रभावित था। 

में मयोदा कायोलय में बेठा रहता । तभी एक गोरे से नव 
युवक आते और “मयोदा' के लिये कहानी दे जाते । मैंने बाबूजी 
से पूछा--“यह युवक कौन है ९? 

उन्होंने कहा--“इसका नाम लोचन प्रसाद “उग्र' है, कहानी 
अच्छी लिखता है ।” 

सेंने कहा--“अआप बिना ही पढे इनकी कृतियों को मर्यादा? 
के लिये स्वीकृत कर लेते हो १? 

उन दिनों मासिक पों में “'मयांदा? की प्रतिष्ठा थी। 
साहित्य क्षेत्र में उसका सम्मान था। वे हँसकर बोले--“'अपने 
लोगों के लेस पढकर स्वीकृत नहीं किये जाते । उनसे तो यही 
आशा होती हे इनके लेस श्रच्छे ही होंगेआप भी कोई लेख 
दीजिये। में 'मयोदा? मैं छापूंगा ।? 

अब मेरी इच्छा हुई, कि में 'मयौदा? के लिये एक अच्छा 
सेख लिखे । किन्तु मेंने लिखा और बाबूजी ने उसे पसन्द न 
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जिया, तो मुझे बहुत बुरा लगेगा। अतः मैंने एक लेख लिया 
पाणिनीय व्याकरण और उसके कर्ता! उसमें इधर-उधर 6 
पुस्तऊँ लाकर दो चार अँंगरेज लेसकों की पुस्तकों में सं 
मांग डिये। लेस तयार होन पर मैंने किमी उपनाम सेख 
लेस को सम्पादक 'मर्यादर! के नाम से डाक से मेज्ञा। फार्यातर 
मे तो मैं बंठा ही रहता था। डाक वे मेरे सामने ही देसते ये। 
मेरा भी लेस आया उन्होने उसे सोलकर देस्ा और रख दिया। 
का पर ्ः उठाकर 
दूसगे दिन उनकी मेज पर मेरा लेय रुपा था । मैंने उसे उ 
देखा और पृद्धा-बावूर्जी ! यह लेस कैसा है 7? 
वे बोले--“कोई नवीन ही लेसक प्रतीत होते हैं। इघर-उपर 
से पद पढाकर लिग दिया है |४ 
मेंने पूछा--/इसे छापेंगे या नहीं १? ५ 
बे बोले--“अभी इसे रे लेता हूँ । किसी शक में कम 
सामग्री होगी, तो इसे ही छाप दूँगा ।? हर 
उमर गया। मेरा लेस इन्हें विशेष रुचिकर नहीं लगा। 
यदि में कह देता कि यह लेस मेरा दी है, तो वे निश्चय ही उसे 
उसी अक मे छाप देते । किन्तु ऐसा फहना मैंने सर्वंधा अनुचित 
समझा | उन दिनों भारत धर्म महामडल से एक बहुत प्राचीन 


भासिक पत्रिका 'निगमागम चन्द्रिका! निकलती थी। वेसे 
साहित्य क्षेत्र मे तो उसका कोई विशेष सम्मान नहीं था, किन्तु 
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किसी भी संस्था का सदस्य न बनने की तथा नौकरी न करने की 
मैंने प्रतिज्ञा पहिले ही कर ली थी, जन्मजात मेरा स्वभाव ही 
ऐसा था, कि में किसी के शासन में रहकर कार्य नहीं कर 
सकता । इस स्वभाव के कारण मुझे बडोी-बडी असुविधायें उठानी 
पड़ी । 
एक दिन मैं घृमता-घामता भारत घर्म महामण्डल में चला 
गया। तब तक में महामण्डल के सम्बन्ध में कुछ भी नहीं 
जानता था । यही जानता था, कि यह एक धार्मिक संस्था है। 
इसके संचालक सस्थापक स्वामी ज्ञानानन्दजी के सम्बन्ध में मुझे 
कुछ भी ज्ञान नहीं था। मैंने श्रीदुगवेकर शासत्रीजी से कहदा-- 
“यदि आप दो तीन घण्टे का कोई काम मुमे दे दें, तो में यहाँ 
काम करने आ जाया करू ।? 
उन्होंने वड़ी प्रसन्नता के साथ मुमसे कहा--“निगमागमा 
खन्द्रिका? में एक उपसपादक की आवश्यकता है आप आ 
जायें” मैं चेतगज में मिश्रजी के पुराने मकान में अकेला रहता 
था। काम करने जगत्‌गंज महामण्डल में आरा जाता । निगमागम 
चन्द्रिका ३२ प्रप्ठ की एक छोटी-सी पत्रिका थी । उसका सम्पादन 
एक दिन में हो जाता था | प्रुफ देखने का काम भी कम ही था। 
मैं प्रयाग आइस फेक्टरी में भाई बावूलालजी के यहाँ बैठा 
रहता । “निगमागम चन्द्रिका” का समस्त काय तो मैं ही करता, 
किन्तु सम्पादक के स्थान में नाथ पं० गोविन्द शाखी दुगवेकर 
का ही रहता |”! 
तभी “भारत धर्म महामण्डक्ष की ओर से भारतघर्म लिमिटेड 
कम्पनी” बनी उसके दो प्रमुख पत्र अँगरेजी में दैनिक 'महाशक्ति? 
ओर हिन्दी में साप्ताहिक “भारत धर्म” निकले । प० गोविन्द 
शाद्वी दुगवेकर तो “भारत घर्म” के सम्पादक हो गये और फ्म 
हर 


ये 
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“निगमागम घन्द्रिका” का प्रधान सम्पादक दो गया। इससे मुझे 
अत्यन्त प्रसन्नता हुई। #ऋब तक “निगमागम चन्द्रिवा” का 
कभी विशेषाद नहीं निकला था। सर्वप्रथम सोलह फरमें का 
मैंने एक उसका विशेषाक निकाला। जिसकी बडी प्रशसा हुई। 
उन दिनो मलकानो की शुद्धि का आन्दोलन चल रहा था। सथुरा 
जनपद में जो मुसलमान मलकाने ये, उनके आचार विचार रीति 
'रिवाज नाम सब हिन्दुओ के से थे, किन्तु उन्हे मुसलमान कहां 
जाता था । उन्हे फिर से हिन्दु समाज में लाया गया। उस विपय 
का सचित्र निवरण उस विशेषाह्व में प्रधान रूप से दिया गया 
था। उन दिनों वृन्दावन से यम्ु॒ुनाजी दूर चली गयीं थीं। यमुना 
जी को पुनः बुन्दावन के घादो पर लाने को एक “यमुना नियत” 
सभा बनी थी। उसका आन्दोलन “निगमागम घन्द्रिका” के 
द्वारा होता था | तब तक शकराचार्यजी के चार मों में ज्योति- 
मठ कहाँ छे इसका किसी को पता नहीं था। जोशीमठ में नमदा- 
'नन्द्‌ श्रह्मचारी नाम के एक बहुत ही व्यवहार कुशल साधु थे। 
उन्होंने बताया जोशीमठ ही ज्योतिर्भठ है, उसके लिये कुछ भूमि 
भी ली गयी, देवीजी की एक मूर्ति भी जयपुर से उन्होंने बनवाकर 
मेंगबायी | स्वामी ज्ञानानन्दजी उस पीठ में अपने शिष्य स्वामी 
'दयानन्दजी को चौथा शकराचार्य बनाना चाहते थे। किन्तु 
स्तामी दयानन्दजी ने वहों जाना स्वीकार नहीं किया | अतः वह्‌ 
बात ज्यो को स्यों ही रह गयी | अतः ज्योतिर्मठ स्थापना का भी 
आन्दोलन महामण्डल की ओर से होता था। कुछ विनों तो मैं 
"पं० शिवविनायक मिश्रजी के चेतगज वाले पुराने खाली घर में 
रहा | फिर पिशाच मोचन के समीप बगीचा में रहा। तदनन्तर 
ओरगावाद के एक कोई पुराने रईस थे | उनका ओरगाबाद्‌ क्के 
“बाहर एक तालाब के किनारे बगीचा था। उसमें एक भव्य कोठी 
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थी। ज्ञव उनके वेमव के दिन थे तब बह फोठी उनफे आमोद 
अमोद का स्थल था | वहाँ सगीत नृत्य आदि होते थे। अब 
उनकी आर्थिक दशा ब्रिगड गयी थी, अतः वह कोटी उन्होंने 
हमें रहने को दे दी | कुछ मासिक किराया वे चुपके से हम से ले 
लेते थे । वह स्थान हमारे आश्रम के सर्वथा अनुकूल था। विस्तृत 
बाग था, केआ था| भव्य एकान्त में बोठी थी । आस-पास हरे 
लहलहते खेत थे। कोठी बहुत ऊँचे पर थी। नीचे उसके एक 
कच्ची सडक थी। पास दी काशीविद्यापी5 थी। काशीविद्यापीठ 
के काशी वासी जितने छात्र तथा श्रध्यापक थे, सब हमारी फोठी 
के ही नीचे से दोनो समय निकला करते ये। बाबू सपूर्णोनन्‍्दजी 
पं० गोंपालजी शास्त्री, दशेनकेशरी ये नवीन तथा प्राचीन दर्शनों 
के अध्यापक थे । दोनों का मुझ पर अत्यन्त स्नेह था । प० अलगू 
रायजी शात्री, श्री लालवहादुर शास्त्री, श्री त्रिसुधननारायण सिंह 
जी, श्री कमलापतिजी त्रिपाठी, श्रीकेसकरजी, श्री राजारामजी 
शास्री, श्री... आदि-पआ॥ादि जो उस समय काशी विद्यापीठ के 
छात्र थे, वे नित्य ही वहीं से निकलते । इन सबसे मेरी आत्मीयता 
थी । बाबू सम्पूर्शानन्दजी का आग्रह था आप पाश्चात्य दर्शन 
सुनने आया करें। मैं नित्य तो नहींजब अवकाश होता, तब 
उनकी कक्षा में पाश्चात्य दर्शन सुनने जाता था। बाय भगवान्‌ 
दासजी उन दिनो वहाँ के कुलपति थे, थे भी दर्शन पढाते थे, 
कभी-कभी उनको कक्षा से भी में जाता था। उन दिनों काशी 
विद्यापीठ का स्परूप ही दूसरा था। प्राचीनता फे उपासक 
विद्यापीठ के सस्थापक वाबू शिवप्रसादजी गुप्त की इच्छा थी, 
कि यहाँ से विशुद्ध भारतीय सस्कृति सम्पन्न छात्र निकलकर देश 
विदेशों में हिन्दु धम का प्रचार प्रसार करें। अतः उन्‍्दोंने दो कठोर 
नियम बना दिये थे एक तो विद्यापीठ फभी राजकीय 
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न ले और यहा के सभी विपय हिन्दी में पढ़ाये जायें । ऑँगरेजी 
का इसमें प्रतेश भी न हो। देश के चुने हुए श्रध्यापक उसमें रसे- 
गये थे। बाबू नरेन्‍्द्रदेक्‍जी, केशकरनी, धर्मवीरजी, पं० सत्य- 
नारायणजी उपाध्याय, सेठ दामोदर स्वरूप ऐसे अनेक विचार- 
शील विद्वान्‌ वहाँ अध्यापक थे, विद्यार्थी भी चहाँ से निकले जो 
देश के प्रधान मन्त्री तक हुए, किन्तु गुप्तजी की जो इच्छा थी, 
उसकी पूर्ति नहीं हुईं। राजनैतिक नेता तो अवश्य निकले। 
धामिक व्यक्ति कोई नहीं निकला। अ्रथ तो विद्यापीठ अन्य 
विश्व विद्यालयों की ही भाँति सरकारी सहायता प्राप्त एक संस्था 
बन गयी है। उस समय उसमे से महान्‌ क्रान्तिकारी, देशभक्त 
युवक निकले थे। 
महान्‌ क्रातिकारी पं० चन्द्रशेसरजी आजाद उन दिनो तेरह 
चौदृह वर्ष के छोटे-से वालक ही थे। दूर के नाते से वे प॑० शिव- 
विनायक मिश्री के भतीजे लगते थे। लघुकौमुदी की पुस्तक 
चगल में दबाये साधारण संस्कृत के विद्याथियो की भाँति घूमा 
करते थे। कभी-कभी भारत प्रेस में भी आते, मुभसे बड़ा स्नेह 
रखते। उनकी उस समय की मूर्ति ही मेरे हृदय में अंकित हैं। 
डुबला पतला शरीर, मुस पर चेचक के दाग, बहुत ही सीदे-सादे 
आते मेरे पास डरते-डरते घैठ जाते । पीछे तो सुना वे बहुत हृ्ट- 
पुष्ट लम्बे तडंगे हो गये थे । वर्षों प्रयाग मे आकर रहे, प्रयाग में 
ही थे पुलिस की गोली से मारे गये । स्वर्गीय पं० रामकृष्ण शाखी 
बताते थे कि ये बहुधा संकीतेन भवन कसी मे आते। कथा में 
बैठकर चले जाते । उन दिलों मैं मौन रहता था। किसी से बोलता 
चालता नहीं था। कौन आया कौन चला गया. में किसी की ओर 
देखता भी नहीं था। सुनता था काशी के मेरे सभी क्रान्तिकारी 
कूसी आते और यहाँ ठद्दरते थे। किन्तु कोई मुभसे प्रत्यक्ष मिलता 
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स्नहीं था। काशो में मेरा स्थान घोर एकान्त मे था, वहाँ प्रायः काशी 
के सभी ऋन्तिकारी मेरे पास आत । उनसे मेरी अत्यन्त सद्दानु- 
भूति रहती । परन्तु मैं कभी क्रान्तिकारियों के दल से सम्मिलित 
नहीं हुआ और न कभी मैंने कोई अख् श्र द्वी छूया | यहाँ 
आसी मे भी मैं हसतीथे में घोर एकान्त मे घट के बृत्ष के नौचे 
रहता था। काशी वाले सभी क्रान्तिकारी यहीं आकर रहते 
होंगे। काकौरी स्टेशन पर जो सरकारी कोप लहा गया, सुनते 
हैं, उसे लूटने भी लोग यहीं भक्ूसी से गये थे । तभी तो सरकार का 
शुप्तचर विभाग मेरे पीछे पड गया था। उसे सनन्‍्देह हो गया 
था, कि ऋ्ातिकारियों का यही नेता है । यह एकान्त मे मौन रह 
कर अपने को छिपाये वेठा रहता है। सब क्रान्तिकारी इसी के 
आदेश से डाका डालने तथा अधिकारियों को भारने जाते 
हैं। इसीलिये एक गुप्तचर विभाग का अधिकारी मेरे पास रहने 
लगा था, और मेरी गति विधियों को देखता रहता था। उन 
दिनो मेंगरेजी राज्य के अन्तर्गत पहिले ही पहिल विधान 
सभाओं के चुनाव हुए थे । बावू सम्पूर्शानन्‍्दजी विधायक बने 
थे। मेंने चावू सम्पूणोनन्द को क्षिखा कि से यहा एकान्त में अलु- 
दठान करता हूँ, गुप्तचर विभाग के अधिकारी मेरे कारये मे विश्न 
डालते हैं. । 
उन्होंने विधान सभा मे इस विषय का प्रश्न किया। गुप्तचर 
विभाग से बडी सल वली मची । वह अधिकारी दोंडा दौडा मेरे 
पास आया--“महाराज । विधान सभा सें ऐसा प्रश्न पूछा गया 
हे। मैंने आपके किस काम म॒ विन्न डाला 7? 
अगरेजी शासन में यही दृढता थी कि वे प्रत्येक बात को 
खुनते, उसका अन्वेषण करते । वास्तव मे गुप्तचर विभाग का“ 
च्यह्‌ श्रम ही था मैंने सक्रिय रूप से कमी भ्री ज ५, < 
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भाग नहीं लिया। मेरी उनके साथ हार्दिक सहानुभूति अवश्य 
थी । उनमें से बहुतों को फॉसी हो गयी, बहुत से मार डाले गये, 
बहुत से आर्थिक कष्टों से लड़प-तडप कर मर गये। देश सेवा का 
यही तो पुरस्कार होता हैं । सब साथी परलोक प्रथाण कर गये ! 
सब ऐसे देश मे चले गये जहाँ से कोई लौटकर नहीं आता है। 
अब उनकी हृदय में हूक पैदा करने वाली मधुर-मधुर स्मृतियाँ ही 
शेप रह गयी है। जिन्हे लिस-लिस कर-सफेद कागदों को काला 
कर करके मैं कालक्षेप कर रहा हूँ । बीती-बातों को स्मरण करके 
नेत्रों मे से दो अभ्रु बहाकर अपने पुरानी ऑखो को घो रहा हूँ 
ये दिन लौटकर थोड़े ही आयेंगे ? चे सब साथी अब आकर प्रेम 
में पगी बातें थोड़े ही करेंगे । अतः आज इस संस्मरण को यहाँ 
तक रहने दो । अगले संस्मरण में काशी से प्रस्थान कैसे किया, 
इसे पाठक पढ़ सकेंगे। 


छप्पय ५ 
काशी वरधधि का करयो ? मक्ति कीन्‍्ही नहिं शह्डर । 
दरशान कीये नहीं अध्रपूर्णा माँ मन्दिर ॥ , 
यात्रा अन्तर यही न कॉन्हीं नित्य नियम त। * 
मिलि मक्तनि सेंग करी पश्चकोशी न प्रेस ते ॥ 

नहाये नहिं मणिकणिका, करयो न बक्म विचार है । 
दिल्‍ली बस्ति बारह बारत, केक्ल मोक्यों भाड़ है॥# 


+ 


याज्ञवतक्य ओर कहोल का शाखार्थ 


[ २३३ ] 
अथ हैन कह्ोलः कोपीतरकेयः पत्रच्छ याज्ञवल्क्येति 
होवाच यदेव साक्षादपरोक्षादूव्रह्म य आत्मा सर्वोन्तरस्तं” 
भरे व्याच्षवेति ७०० >००००००००१०० क्् 
(बृ०्ड ३ भ० <ब्रा १,,,,..म०) 


छप्पय 
पुन फहोल मुनि आइ कह्यो-स्रन्तिर आत्मा। 
साकद्ात अपरोक्त नह्य जो हे सर्वात्मा 
व्याख्या ताकी करो ? यही सर्वान्तर आत्मा। 
सर्वान्तत वह कौन ? मृत्यु तें पर परमात्मा ॥ 
क्षुधा, पिपासा, इदता, शोक, मोह मय वें परे। 
पत्र, वित्त लोकैपणा, पृथक्र होई भिक्षा करे॥ 
एक आदर होता है । वेसे आदर्श दर्पण को कहते हैं, जिसमें 
जेसे का तेसा दीस जाय | हमारा एक आदर्श होता है । उद्दे श्य 
गन्तव्य स्थान । वहाँ तक पहुँचने के प्रयत्न को साधन कहते हैं.। 
साधनों द्वारा अपन गन्तव्य स्थान तक-आददर्श तक पहुँचा जा 
सकता है। शास्त्र साधन बताते हैं। जो साधन की शिक्षा दे, 





ऊउपस्त मुनि के पश्चात कौषोतवेय यात्रीय बहोल ने पुद्धा-- 
याज्ञवत्कयनी | साक्षात्‌ प्रपराक्ष बहा शोर सर्वालर जो भी बात्मा है, 


उसकी मेरे प्रति तुम व्याएय करो ॥| 


्् ई 


१६ श्री भागवत दर्शन भागवती कथा, खण्ड 6६ 


हमारा शासन करे वही शास्त्र हे | अथात्‌ जो हमे अपने अन्तिम 
ज्क््य तक-भोक्ष त्क- पहुँचा दे चहदी शास्‍्त है। जेसे आवुर्वेद 
शात्र हे बह कहता हे--घर्म, अथ्थ, काम और मोक्ष का मूल 
कारण है, आरोग्य | अवोत्‌ आरोग्य साधन द्वारा तुम मोक्ष की 
प्राप्त कर सकते हों । थोंग वाले कहते हैं--योग साधन द्वारा तुम 
अपने स्परूप को प्राप्त कर सकोगे । आस्तिक शास्त्रों का एकमात्र 
अद्दे श्य परनद्वा परसात्मा को प्राप्त करना हे, जहाँ त्रद्य, परहा, 
परमात्मा, भगवान्‌ आदि परमेव्वर सम्बन्धी शब्द आते हैं, उनका 
अर्थ होता हे एक आदर्श व्यक्तित्व जो जरा, रुत्यु, शोक, मोह, 
दुः्ण आदि समस्त दोषों से रहित हे। असख्य गुण गणों की 
सान परमादर्श महापुरुष परमात्मा वे इस ससार के मूल कारण 
हैं। ससार की उत्पत्ति, स्थिति और श्रलय जिनके ही द्वारा होते 
हैं, बे परावर हैं। अर्थात्‌ उन्हों से अह्मादि पर देवता तथा 
मनुष्यादि अपर जीव उत्पन्न होते हूँ। उन्हों के द्वारा समस्त 
चराचर जीव वृद्धि को प्राप्त होते हैं और अन्त में सभी उन्हीं में 
विलीन हो जाते हैं। जीब का परम पुरुणर्थ यही हे. कि उन्हीं 
परम्ह्म परमात्मा को जानना चाहिये, उन्हीं की जिज्ञासा करनी 
चाहिये। 

सूत्तजी कहते हैं--“मुनियों | जब उपस्त मुनि महदामुनि याज्ष 
चल्क्य जी से शास्त्रार्थ करके चुप हो गये, तथ कुपीतक ऋषि के 
पुत्र कौीपीवकेय कहोल नामक ऋषि शास्मार्थ के लिये सम्मुख 
आये । उन्हींने कद्दा--/याज्ञरल्क्य ! हम भी तुमसे कुछ पूछना 
चादते हैं। पूछे १” 

याक्षवल्स्य जी ने क॒द्गा--“पूछिये, क्या पूछते हैं ।” 

होल मुनि ने कहा--“तुमने बताया क्लि तक्ष साज्षात्‌ अप 

रोक्ष दे और सर्वान्तर आत्मा हे | तो वह सर्वान्तर आत्मा कैसा 


याज्ञवल्क्य और कहोल का शाब्यार्थ न] 


है? कहाँ रहता है ? क्‍या करता है ? उसकी समुचित रूप से 
मेरे प्रति व्याख्या कीजिये (? 

इस पर याज्षवल्‍्कयजी ने कहा-“जों सदा समीप रहता 
है, उसका परिचय नहीं पूछा जाता। वह परम्रह्म तो सबोन्तर 
आत्मा है, वह तो तुम्दारे भीतर बैठा हुआ हे ।”? 

कहोल ने पूछा--“भोतर बैठा हुआ बह क्या साता है, क्या 
पीता है, कब पेदा हुआ है, कब बूढ़ा होगा, कब स॒त्यु को प्राप्त 

ग्रेगा ? उसे किससे मोह है, किसका वह शोक करता है 7? 
याज्षवल्क्यजी ने कहा--वह कभी जन्म नहीं लेता, 

अजन्मा है, बह कभी मरता नहीं, सदा अमर है। उसे कभी 
भूस प्यास नहीं लगती । वह छुघा-पिपासा से स्वेथा रहित है । 
वह कभी वृद्ध नहीं होता, सदा सबंदा एक रस रहता है । शोक 
मोह उसके पास कभी फटकने भी नहीं पाते |! 

कहोल ने कहा--“संसार के समस्त काय कामनाओं पर- 
इन्छाओं पर-निर्भर हैं। सब किसी-म किसी कामना से कर्म 
करते हैँ। उस परत्रह्म को किसकी कामना है ९१ 

याज्ञवल्क्यजी ने कहा--“देखिये, ससार में तीन ही प्रकार 
की कामनायें होती हैं। समस्त कामनायें इसो के अन्तर्गत आा 
जाती हैं। एक तो एक से बहुत होने की कामना। इसे पुत्रैपणा 
कहते हैं। पहिली कामना तो उसे यह होती है, कि में एक से दो 
हो जाऊँ। मिथुन बन जाऊँ, मेरे स्री हो ज्ञाय / जिसके बद्र में 
चुन; प्रवेश करके मैं एक से अनेक हो जाऊँ। क्योकि पुरुष पत्नी 
के उदर में वीरयरूप से स्पय ही प्रयेश करके उत्पन्न होता है उसमें 
जायमान होता है। इसीलिये पएमवती पत्नी का ज्यया मास 
खझोता है. ।” 

दूसरी इच्छा उसकी यह होती है, कि मेरे धन हो जाय, तो 

३ 
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उस धन से नाना प्रकार के कर्म करूँ । भाँति-भाँति के भोगों गो 
भोगूँ। इस इच्छा को वित्तेयणा कहते हैं। मनुष्य जो भी लौकिक 
व्यापार करता है, धन के ही निमित्त करता है, धन आने पर ही 
विविध कर्मों मे प्रश्नतत होता है । की 
तीसरी उमकी इन्दा होती है, मैं कीर्ति वाले कर्म कह ॥| 
इस लोक में जितने दिनो तक मेरी कीर्ति रहेगी उत्तने ही दिनों 
तक मुझे स्त्र्गादि पुएय लोकों मे वास करने का सुअवसर प्राप्त 
हो सकेगा क्योंकि पुण्य कर्मों द्वारा जब तक मनुष्य की इस 
लोक में कीर्ति रहती है, तभी तक उसे पुण्य लोकों के सु 
भोगने को मिलते हैं, इस इच्छा को लोकैपणा कहते हैं।ये 
इच्छायें ही जोब को संसार वन्धन में बाँधती हैं। ये इच्छायें ही 
प्राणियों को मोज्षमार्ग से रोकने वाली हैं। जो ब्राह्मण मोक्षमाग 
के अनुगामी हैं । बे इस लोक तथा परलोक के भोगों के इच्छुक 
नहीं है, अपितु परब्रह्म परमात्मा को ही प्राप्त करना चाहते है । 
ये उस परमात्मा के महत्त्व को जानकर इन तीनों ऐपशणाओं से 
बिरत होकर-पुत्रेवणा, वित्तेपणा और लौकेवणा को स्यागकर- 
स्वस्प का परित्याग करके भिज्ुक बन जाते हैं, वे भित्षा को ही 
अपने शरीर निर्वाद्द का एकमात्र साधन बनाकर स्वच्छन्द विच- 
रण करने हैं । जब भगवान्‌ के उपासको को ही कोई कामना 
नही होती, तो भगवान्‌ को तो कामना दोनी दी क्या है ? 
फट्दोल ने पूछा --“पुत्रैपणा, वित्तेपणा तथा लोकैपणा इनमे 
भेद क्‍या हैं. १० ड़ 
याप्षवल्स्थजी ने कह्मा--“सेद कुछ भी नहीं । एफ्णा तो 
एक ही है। कामना एक हो होती हैँ साध्य और साधनेन्छा के 
कारण ही तीन भेद कर टिये हैं। कामना एक ही है सुर ४३६ 
कामना। मुस दो प्रकार का द्वोता है। इस लोक का सुस-छ्ली 
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चुयादि धन का सखुस । परलोक का सुस-नदन कानन, प्रप्सराये 

विमान भ्रमण, अरझूत पानादि । साघारण सुस और दिव्य मुरय । 
स्लरी की कामना विसलिये हे कि उसके हाय हप्ट, रूप, 
रस, गन्ध तथा स्पर्श सम्बन्धा सभी लोकिक मन्‍त्ठ्राप्त होत हैं 
आर उसमें प्रवेश करने एकस घहुत हो इन हई। प्रभानन्ा 
दृटने नहीं पाता । धन की कामना ख्री पल के चलने के लिये 
तथा पुएय कार्य के लिये होती दृ नि स्रार्व्न बसा, ताहस 
स्त्रग मे दिव्य सुस्त भोगने को मिलेंगे थननह मी पुग्रेपात 
बही वित्तेपणा है और जो विन्प्गार क्चे कटवना £। 4 
सब एपणायें एक ही हें। साध्य सघन पिन्ये दे दानो एंपारद 
हाता हैं। अतः ब्राह्मण को चाल पा कट्िय कोग्राम करक 
वाल्यभान को प्राप्त हो, श्र्याद लिफसद-तक सिट्रगलित सरत 
घालक को भाँति रहे । अयना ऋफयाम कप बल से गहन की 
इन्त्रा करे। मुनि भाव का ८ कर कक) 
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इस पर याज्वल्फ्यनी ने कहा--“यह्‌ कहा नहीं जा सकता 
चह किस भरकर ब्राह्मण, होता है, वह जिस अकार भी ब्राह्मण 
है। माह्मण तो वहीं है जो पुत्रेपणा, वित्तेपणा तथा लोकैपणा से 
हर रहकर आत्मज्ञान का-पाए्५डित्य का-भलीभॉोति सम्पादनकरडे 
साल्यभाव में स्थित रहे। मुनिभाव और पारिडत्य को प्रा? 
करके शोक मोह से रहित होकर अपने को कृतार्थ मानक 
निद्वन्द्र हो जाथ। ऐसा ही ब्राह्मण कृतकृत्य माना जाता है. 
इससे अतिरिक्त जितने प्राणी हैं सब श्रा्त हैं-दुखी हैं-अन्त 
बन्त हैं-नाशवान्‌ हैं । >_ 
सूतजी कह रहे हैं--“मुनियों ! महामुनि याज्ञवल्क्यजी के 
उस उत्तर से फोपीतकेय कहाल निरुत्तर हो गये। अब उनके 
पास पूछने को कोई अन्य प्रश्न रहा ही नहीं अतः वे चुप हों 
गये। उनके चुप हो जाने के अनन्तर जेसे चाचकनवी गार्गी नाम 
की बिहुपी शात्रार्थ के लिये उनके सम्मुख आई और जैसे याह्- 
पकक्य तथा यार्गों में शाखाथें हुआ, इस प्रसन्न को मैं आगे 
कहूँगा !? 
छष्पय 
पृश्र, विच अरु लोड ऐपजणा साध्य सापना। 
दोड एकहि होह बक्मविद करे कल्प्रना 
करि पाडित्यहि' प्राष्त बाल्य भाव रात्रि जावे । 
वाह्एण मुनि बनि होड़ घन्‍्य पर-पदवी पाबे ॥ 
कैसे है पदगी परम, पे विज्च॒ छा है । 
सोप सकल जन दुसी है, नाशवान अर स्यर्य हैं ॥ 
इति इद्द्ारएयक उपनिषद्‌ के तीसरे अध्याय मे 
पांचवां कहाल आशण समाप्र 


बटन 
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[२३४ ] 
अथ देन गर्मी वाचकतवी पश्रच्छ याज्ञवर्क्येति होवाच 
यदिद< सबंमप्स्ोतं च प्रोत च ऋस्पिन्नु खल्याप ओताथ 
प्रोताश्चेति ॥& 
(बृ० उ० ३ भ्र० ६ ब्रा० १ मताश) 
छ्प्पय 
चुप कहोल जब गये फ्रेरि तहँँ यागीं आई । 
बोली--जल में ओत ग्रोत कुत जल्लहु समाई || 
क्यों वायु में रहे, वायु कार्मे! सो नम में। 
नभ कार्मे ? गन्धव लोक में सो अदितहु में ॥ 
रहे कहाँ आदित्य हे, ओत प्रोत वह चद्ध में। 
चन्द्र कहां ! नक्षत्र में, ओत प्रोत्त सो कबन में? 


संसार में सभी पदार्थों की सीमा है.। एकमात्र ब्रद्म ही 
निस्सीम है । नहा की कोई सीमा निधोरित नहीं कर सकता । बल 

कह कहोल मुनि के चुप हो जाते पर याज्ञवत्वय जी से शास्त्रार्थ 
करने वचक्नु ऋषि को पुत्रों गार्गी वहाँ प्राई । उसने याज्वल्वय जी से 
पूछा--''है याज्ञवल्कप ! यह जो दृश्य सम्पूर्णा जगत है सब जल्ल पे प्रोतत 
शव है, किल्‍तु यह जल किस्म प्रोत्त प्रोत है 27 
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फो, विद्या को, घन की, यज्ञ की, कीर्ति की एक निश्चित सीमा है। 
धन कितना ? कुपेर की भाँति ? अद् छुम पृछ्धी छुपेर के धनसे 
भे। उड़ा किसका घन हे ? तो परमात्मा के अ्रतिरिक्त किला 
नाम लेंगे। फिर पूछो--परमात्मा से भी बढकर घन किसका 
पा यह तो अति अश्न हुआ । एक ऐसी सीमा निधोरित फर देना 
चाहिये कि जिसके आगे कोई प्रश्न ही न हो। हम श्ार्य सना 
तन ेदिक धर्मायलम्निया ने बेठ तथा परमात्मा को एक निश्चित 
सामा मान रखा हे | कोई भा आरितक वर्णाश्रमी तक के ऊपर 
तक करता चलेगा, किन्तु जहाँ कह देंगे ऐसा बेह का बचन है, 
तो बह चुप हो गा, क्या बेद स्यत' प्रमाण हे, उसके लिये 
अन्य प्रमाणों की आपश्यऊवा नहीं। इसी प्रकार इसने इसकी 
अनाया, इसने इसको बनाया, ऐसे क्रमयद्ध कहते चलो जहाँ जाकर 
फहे दें, कि इसको ईश्वर ने बनाया, तो फिर यह प्रश्न नहीं क्रिया 
जाता, कि ईश्वर को क्सिने बनाया । ईश्वर एक मर्यादा हे. 4 
» उसे कोई बनाता नहीं । वे सदा सर्बदा से अनादिकाल के 
चनाये हैं और अनतकाल तक यने रहेंगे । इसलिए आस्तिकों 
चेद और ईश्वर की अतिम सीमा निर्धारित कर दी द्दे। कुछ लोगा 
शल्य की सीमा निधीरित की है | शून्य कोई वस्तु ही 250 
उसके प्रति भक्तिभाय आदर सत्कार केसे करें। इससे अच्छा 
तो यही हैं कि परमात्मा तथा वेद आदर की तो बरतु हैं। 2 
पकार प्रश्नों की भी एक सीमा है, जो सौमा का उल्लुड्ुन कर' 
विद के उसका वह प्रश्न अति प्रश्न कहा जाता कं 
बिद्वान्‌ू लाग अति प्रश्न का उत्तर नहीं देत | जो अति प्रश्न 
करता है, यह स्वत: परास्त सममा जाता है । के 
सूतजी कहत हैं--“मुनियो। उपनिपदें इस दृष्य जगत के 
डारा ही ब्रक्षज्ञान को प्राप्त करने का उपदेश देती हैं। एथ्वी से 


याज्ञवल्फ्य आर गारगी का शीखाथ से डे 


खेकर मद्मलोक पर्यन्त सभी एक “दूसरे मेनआवु)मो तु दे 4 >झेतु;“ 
/ अ्ज्ञान के पूचे इनका जानना आवरश्येक-है+इर्सालिये "परम 

'विदुपी गार्गी ने महामुनि याक्षवल्क्यजी से इसी सम्बन्ध के 
प्रश्न पूछे थे । कद्दोल मुनि के चुप हों जाने पर अब वचक्तु की 
पुत्री वाचक्नवी गार्गी शास्प्राथ फे लिये सम्मुस आयी | उसने 
कहा--+याज्षवल्क्यजी । में भी कुछ पूछे १९? 

याश्वल्क््यजी ने कहा-- 'हों, अवश्य पूछिये ।” 

गार्गी ने कहा--“देसिये वस्त्र के ताने मे और बाने में संत्न- 
ही सूत्र हे । अर्थात्‌ बख ओत लम्बाई में भी सूत्र हे और प्रोत्त 
चौडाई बाने में भो सूत्र है। अथोत्‌ बख सूत्र ततु-से ओत प्रोत 
है। बस्त्र में सूत्र के अतिरिक्त और कुछ है ही नहीं। इसी प्रकार 
व्यह समस्त पार्थिव धातु समुदाय जल से ओत प्रोत हे । यह पृथ्वी 
भी जल के द्वी अपर अवस्थित हे । इसके चारों ओर जल-ही जन 
है | ऊपर जल, नीचे जल, दाये जल, बायें जल । चारो ओर जल- 
ही जल्न है । जैसे यह पाथिव धातु समुदाय जल से ओत प्रोत है 
उसी प्रकार जल किससे ओत प्रात है. १? 

याक्षवल्स्‍्यजी ने कहा-'“जैसे पृथ्वी जल में ओत श्रोत हे, 
उसी प्रकार वायु मे जल ओत प्रोत हे। प्रथ्वी मे, लल मे कोई 
भी ऐसा स्थान नहीं जहाँ वायु न भरी हो ।? 

इस पर पुनः गार्गो ने पृछा--“बायु किसमें ओत प्रोत 
च्दै 999 

इसका उत्तर देते हुए यात्नवल्क्यजी ने कहा--/अन्तरिक्ष 


लोकों में अथोत्‌ आकाश में वायु ओत प्रोत है। आकाश में-- 
अबकाश में-सवन्न वायु-ही-बायु है |! 


गार्गी ने पूछा--“अन्तरित्त लोक किसमें ओत शत है ९? 
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याज्ञवल्क्यजी ने कहा--“अन्तरिक्ष लोक गन्धवे ८ 
ओत प्रोत है |? 

गार्गी ने पूछा--“गन्धव॑ लोक किसमे ओत भ्रोत है (” हि 

याज्ञवल्क्यजी ने कहा--“गन्धर्व लोक हे गार्गो | .+ 
लोक में ओत प्रोत है ।” 

इस पर पुनः यार्गी ने प्रश्न किया--“अच्छा, याज्वल्कय 
जी । यह बताइये आदित्य लोक किसमें ओत प्रोत है १! 

पाश्षवल्क्थजी ने कद्दा--“हे गार्गीं। आदित्य लोक बन 
४०३ में ओत प्रोत है। क्योकि आदित्य लोक से चन्द्र लॉक 
परे है।” 

इस पर गार्गी ने पूछा “यह बताइये याज्ञवल्क्यजी ! चन्द्र 
लोक किसमें ओत प्रोत है ९९ गत 

याज्षवल्कयज्ञी ने कहा--“चन्द्र लोक नज्ञत्र लोकों में श्रों 
प्रोत है, क्योकि नक्षत्र लोक चन्द्रलोक से ऊँचे हैं ॥? 3 22 
गार्गी ने पूछा -“श्रच्छा, नक्षत्र लोक किनमें आंत प्रोत 
9) 


28 

याज्ञत्रल्क्यजी ने कहा--“नक्षत्र लोक देवलोकों में श्रोत प्रोंत 
हैं, क्योकि देवलोक नक्षत्र लोकों से भी ऊपर हैं।” 40 

फिर देवलोक किसमें ओत प्रोत है ? याज्षवल्क्यजी !” ऐस 
गार्गो ने पूछा । 3 

“दे गार्गो ! देवलोक इन्द्रलोक में ओव प्रोत है” ऐसा यात्त 
पल्क्‍्यजी ने उत्तर दिया। "क झे झोव शत है?! 

दे याज्वल्क्य ! इन्द्रलोफ किस लोक में शोत शरोत है ? 
ऐसा गार्गों ने धुन; पूछा । 5 ्फे 

गागों ! इन्द्रलोक प्रज्ञापति लोकों में ओद प्रोत है ।" ऐसा- 
उत्तर मददर्पि याक्वल्क्यजी ने दिया । > 
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“अच्छा, बताओ याज्ञवल्क्यजी ! प्रजापति लोक किसमे 
ओत प्रोत है १? ऐसा गार्गी ने पूछा ? 

याक्षवल्क््यज्जी ने इस प्रश्न का उत्तर देते हुए कहा--“हेः 
गर्मी | प्रज्ञापतिलोक ब्रह्मलोक में ओत प्रोत हैं । 

इस पर गार्गो ने पुनः पूछा--“तो याज्ञवलक्यजी ! यह 
तवाइये ब्रह्मल्योक किसमें ओत प्रोत है १? 

इस पर हँसकर याज्ञवल्‍्क्यजी ने कहा--“गागि ! कही अत 
भी करोगी, कि पूछती ही जाओगी । परातृपरलोक तो ब्रह्मलोक 
है। सभी तो इसा में ओत प्रोव हैं । जिसमें समस्त विश्वत्रह्माड 
ओत प्रोत हैँ, वह किसमें ओत प्रोत दोगा। यह तो तुम्हारा 
अतिप्रश्न हे। सीमा स॑ बाहर का प्रश्न हे। देसो, सीमा से 
रहो, मयादा का उल्लद्डन मत करो ] इसका परिणाम अच्छा नही 
होगा। में फिर कहता हूँ त्रह्मलोक में आकर प्रश्नों की इति श्री 

) गयी, तू अतिप्रश्न मत करे। यदि तू इससे आगे बढ़ेगी, 
अतिप्रश्न करेगी, ता तेरा मस्तक धड स प्रथक्‌ हो जायगा। 
अतः ऐसा कर जिससे तेरा मस्तक धड से गिरकर प्रथक न हो 
जाय। जो देव सबकी सीमा है. जिसके विपय में अतिप्रश्न नहीं 
करना चाहिये। ऋषियों ने जिसकी मर्यादा वॉध दी हैँ, उस 
मयोंदा का उल्लइन नहीं करना चाहिये । तू मयोदा का विचार न 
रके जिस देवता के विपय में प्रश्नन करना चाहिये उसके 

विपय में तू अति प्रश्न कर रही है । इसलिये में तुझसे कहता 
हूँ तू दुस्साहस न कर, प्रश्न की सीमा का अतिक्रमण न करके 
अतिप्रश्न के आग्रह का परित्याग कर दे। अतिप्रश्न करना 
छोड दे ४ 

सूतजी कहते हैं-'मुनियो ! जब महर्पि याज्ञवल्क्यजी ने गर्मी 
से इस प्रकार धर्मयुक्त छृढता के स्व॒र में वचन कहे, तब वचकक्‍्नु 


ज्ञवलक्य और आरुणिका शाखार्थ (१) 


( २३५ ) 
अधथ हैनप्ुद्दालक आरुशिः पप्रच्छ याज्षवरक्येति होवाच 
अद्वेष्पदसाम पतश्चलस्थ काप्यस्य गृहेष यक्ञमधीयानाः 
तस्पाउञ्पीद्‌ भार्या गन्धवेग्रद्दीता तमप्च्छाम कोउसीति 


सोडत्रबीत कबन्ध आथवंण शांत ॥# 
[बृ० उन हे भर० ७ ब्रा० ६३ ......भ०) 
छुप्पय 
उद्चालक जो अरुण तनय पुनि आगे आये। 
बोले--'गाथा एक कहे! तिनि पचन सुनाये ॥ 
काप्प पतश्ल्ल मद्रदेश तिहि निवसे घर हम । 
नारि तासु गन्ध्य शहीता फर्वेध अथरवण ॥ 
पूछत-द्विज पतख्लल, अन्तरयामी सूत्र तुम। 
जानते हो? तिनि ना करी, ताकू पूछे ह॒महिं हम ॥ 


सबवे शक्तिमान परमेश्वर संसार के अर परमार में व्याप्त 


# गार्गी के अ्तत्तर याज्ञवल्वयजों से प्ररण के पुत्र उद्दलक ने 
नपूछा--'हे याज्ञवल्क्य । पहिले हम मद्रदेश से कविगोन्नीय पतश्चल थे 
घर मे यज्ञ के दिषय का प्रष्ययच करते हुए निवास करते थे। उनकी 
स्त्री पर किसी यनध्वे का भावेश झाता था। हमने उससे पुछा--' तू 
कौन है ? उसने बहा--मैं आथर्वेण बबन्ध हूँ (” 
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-अमेम--इति सूत्म्‌ ) जय तक यस्त्र बनना आर्म्म नहीं होता, 
-सम्न तक यदू सूत फद्दाता है, जय यह ताने बाने में श्रोत प्रोत 
दोफर घुन जाता हैं, तो उसकी यन्न संक्षा हो जाती हैं। जब 
तक फूल या मुक्ता एयक्‌ रदते हैं और सूत प्रथक्‌ रहता है, तब 
-तक दीनों के प्रथरू-श्रथक्‌ नाम होते हैं । जब फूल या मनके सूत्र 
में भ्रायद्ध हो जाते हैं तो दोनों की मिलकर माला संज्ञा हो जाती 
है.। माला का प्राधार सूत्र ही है। सूत्र को माला से प्रथकू ऋर 
जो तो फूल तथा मनके विपर जायेंगे। माला सज्ना नप्टहा 
जाग्रगी। आपका प्रश्न है ज्ञिम सूत्र मे यह लोक, परलोक तथा 
समस्त भूत समुदाय, गुँथे हुए हैं यह सूत्र क्या है, वो मेरा उत्तर 
है, बह सूत्र वायु है| यह वायु आरफाश के समान मर्वन्न व्यापक 
है । वायु द्वारा ही ये समस्त प्राणी ग्रथित हैं। उदाहरण फे रूप 
में इस मनुष्य शरीर को ही ले लीजिये | इस शरीर में बात, 
पित्त, और कफ तीन ही प्रधान हैं। ये तीन सम रहते है. यथा- 
क्रम रहते हैं, तथ शरीर स्वस्थ रहता है।जब ये विपम हों 
जाते हैं. शरीर अस्व॒स्थ हो जाता है। इनमें भी पित्त पंगु है | फफ 
भी पंसु है। ये चल नहीं सकते । स्वतः काम कर नहीं सकते । 
जैसे आकाश में घन हैं, वे स्वतः चल नहां सकते। वायु 
जिधर उन्हें उड़ाकर ले जाती है, उधर ही वे चले जाते हैं. । इसी 
प्रकाग कफ तथा पित्त को वायु ही समस्त शरीर में घुमावी 
है। प्राण भी वायु रूप ही है। जब तक शरीर में प्राणवायु 
रहती है, तभी तक शरीर सुसंगठित बना रहता है। जब प्राण 
वायु निकल जाती है, तो शरीर फिर शरीर मे रहकर शव बन 
जाता है । मृतक शरीर को मलुप्य कहते हैं इसके अंग विस्नस्त हो 
गये, विशीर्ण हो गये, विखर गये, अस्त व्यस्त हो गये । क्‍योंकि 
जितने अंग हैं, अचयव हैं, वरे सबके सब वायु रूप सूत् के द्वारा 
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ही संग्रथित होते हैं । प्राण वायु ही शरीर के समस्त अंगों को 
सुसंगठित बनाये रखती है। जैसे शरीर के समस्त अद्ढ वायु 
द्वारा खुसंगठित हैं वैसे ही लोक परलोक तथा समस्त भूत वायु 
रूप सूत्र में शुये हुए हैं. 0? 
यह सुनकर आरुशि उद्दालक ने कहा--“आपका कथल 
यथार्थ है । वायु दी बह सूत्र है। यह तो आपने यथातथ्य उत्तर 
दिया। अब कृपा करके मेरे दूसरे प्रश्न का भी उत्तर दीजिये। 
जो इस लोक, परलोक तथा सभस्त भूत समुदाय को भीतर से 
नियमित करता हे, डस अन्तयोगी का वर्णन और कीजिये (१ 
सूतजी कह रहे हैं--मुनियो ! अब जैसे आरुणि उद्दालक 
के दूसरे प्रश्न के उत्तर में याशवल्क्यजी अ्रन्तयो्ी का वर्णन 
न्करेंगे, उस प्रसंग का मैं आगे वर्णन करूँगा।? 
छष्पय 
लोक और परलोक मृत समुदाय ग्रथित जिहि। 
कौन सूत्र तिहि कहो और अन्तर्यामीहु किहि || 
याज्ञष्ल्क्य सुनि फह्मो सूत्र अह अन्तरयामी | 
जानूँ हां, सी कहो, आप तो पंडित नामी॥ 
उद्ालक वह वायु है, सूत्र-मथित जामें सबहि । 
अन्तरयामी अ्रु कही, येयनि ले जाओ वबहिं।॥ 


3.९.हईह्ए ००० 


याज्ञवदक्य और आरुणि 
का शाखा (२) 


[ २१६ | 
यश पृथिव्यां तिष्ठद्‌ पृथिव्या अन्तरो य पृथिवी न 
बैद यस्‍्य प्रथिवी शरीरं य पृथिवीमन्तरों यमयत्येप ते 
आत्मान्तर्याम्पम्तः) ॥क 
(बृ०्ड० ३ भ० ७ ब्रा० ३ स०्) 


छप्पय 


याज्र३लक्प पूर्ति कहें. न जाने पृथ्वी है जिहि। 
मृताती सृ्‌ माहिं साम तत से वियमन विहि ॥ 
अन्तस्यामी। अमुत आतमा हे सो तुमरों। 
यों ही जल अर अधिति घचम्तरिक्त हु है हमरो॥ 
कायू, सत्ण, आारित्य में, दिशनि, चन्द्र, तारा रह 
आरहाशहु तम, तेज में, अन्तरयामी अमत हैं।। 
८706 से आर 97 दर लएक हज लीड नमन चिट क3%. कमर २ विज 9 अकक 
के प्रत्दर्णपी का] निश्पष्ठा बरते हुए याशवद्तप जी बह रहे हैं-- 
/है सौतम ! जो पृष्दी पर रहते घाजा होतर पृथ्वी ये भीतर है, विग्तु 
जिये पृरद्ी जानती नहीं। वाहतव में यह पृष्यी का शरोर है, जो पृथ्यी 
के भीवर रझकर उसका नियमन बरता है, वही तुम्हारा प्रतयामी प्रमुत 
प्रारपा है। 
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हम लोग इन्द्रियो को देय नहीं सकते। वास्तव में जिन्हें हस 
आस, नारे, रसना, कान, हाथ, पेरादि इन्द्रियों कहते हैं । ये 
इन्द्रियाँ न होकर इन्द्रियों के गोलक हैं। जैसे फिसी की घमर 
में करवाल लटक रही हे, हम उसे देखकर फहते हैं--/देखो, 
इसी कमर में कैसी सुन्दर करवाल हैं ।” वास्तव में जिसे हम 
करपाल ऊहते हैं, वह करवाल का वेस्टन हे--सोल है-म्यान हैं. 
फरवाल तो उसके भीतर छुपी है, वह घेस्टन से ढकी होने से 
दीसती नहीं। इसी प्रकार जिन्हें हम ऑस, कान. नाक श्रादि 
इन्द्रियों कहते हैं वे इन्द्रियो के गालक हैं, इन्द्रियाँ उनके भीतर 
रदती हैं । सूक्ष्म होने से वे दि्ाई नहीं देतीं। इन्द्रियों से परे 
उनके शब्द, रूप, रस तथा गन्धादि उनके विपय हैं। छिन्‍्हें 
इन्द्रियाथ या तन्माव्रायें बठते हैं । उन इन्द्रियार्थों से भी परे मन 
हं । मन से परे बुद्धि हैं। बुद्धि से परे महानात्मा अथात महँ- 
त्तस्व है। महत्तत्व से परे अव्यक्त तत्व है। अव्यक्त से परे 
अमृत है। उस अमृत से परे कोई नहीं हे। वह परातपर हैँ । 
खद़ सचकी पराक्ाप्ठा है परागति है | बह अमृत ही अन्तयामी 
ह। अन्तर्यामी उसे क्यों कहते हैं? इसलिये कि बहू सबके 
अन्दर रहकर सबकों उनझे कार्यो में नियोजित करता हैं। 
(अस्तर्मध्ये यमयति सत्र स्व कार्यपु-इन्द्रियादीनि नियोजयति-- 
डति अन्तयामी) जो वाह्य तथा अन्तःकरणों को उनके कार्यों गे 
भीतर रहकर लगाता रहता हे उसे अन्तयोमी कहते हँँ। उसे 
ही सूचवार कह लीजिये। जेसे कठपुनली नचाने बाला भीतर 
द्िप्रा हुआ बेठा रहता है, किन्तु सर ऊठपुतक्षियो के सूत्र उसके 
हाथ में रहते हैं। वह जिस कठपुतली को जैसा संकेत करता 
है उसके सूत को जेसे हिलावा हे -कठपुतली घेसा नाच नाचने 
लगती हे। जो अज्ञ दर्शम बाहर बैठे नाच देखते हैं, बे सभ 
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समभते हैं, काठ की बनी कठपुतलियाँ ही नाच रहों हैं । स्वयं वे 
नाचने वाली कठपुतलियाँ भी नहीं जानती हमे कौन नचा रहा 
है । प्रिज्ञ पुरुष दी अनुमान से यह जानते हैं कि काठ की पुत- 
लियों में नाचने की सामथ्य कहा है, इन्हें तो कोई भीतर बेठा 
हुआ-अथिपा हुआ व्यक्ति सूत्र के आधार से नचा रहा हैं । यद्यपि 
ये विज्ञ पुरुष भी उसे प्रत्यक्ष देस नहों रहे हैं, किन्तु अस्ुमान से 
उसके अस्तित्व को स्वीकार करते हैं| ऐसे ही ससार के समस्त 
भूत समुदाय को जो नियम में वाँधकर चला रहा है। सत्रकों 
क्रमबद्ध नचा रहा है। वही अन्तर्यामी अमृत आत्मा है। वह 
परात्‌ पर है । उससे परे कोई भी नहीं। 
सूतजी कहते हैं--“मुनियो ! जब आरुणि उद्दालक के सूत्र 
का उत्तर याज्षवल्क्यजी ने दे दिया तव आरुणि ने कहा-- भ्सूत 
के विषय में जो आपने बताया, वह तो ऐसा ही हैं। अब अन्त- 
यौमी के सम्बन्ध में और बताइये |? 
इस पर याज्ञवल्क्यजी ने कहा--“जो पृथ्वी मे रहने वाला 
है बह्दी अन्तयोमी हे |? 
आरुणि--“धथ्वी में तो सभी रहते हैं, क्या सभी अन्त- 
यामी हैं ।” 
याज्ञ०--“नहीं, धथ्वी में रहने वाला ही नहीं जो पृथ्वी के 
भीतर विद्यमान है ।”? 
आरुणि--“पृथ्यी के भातर तो उसकी अधिष्ठाद देवी पृर््वी 
बैठी है, क्या प्थ्जी देवता अन्तर्यामी है १? 
याज्ष०---“नहीं, प्ृथ्यी देवता को तो यह स्थूल प्थ्वी जानती 
हे, कि यद् हमारी अधिष्ठात हे, किन्तु एथ्वी के अर परमारु 
में विद्यमान होने पर भी प्रथ्वी जिसे नहीं जानती कि मेरे भीतर 
भी कोई देवता बेठा हुआ दै। इतना होने पर भी जिसका शरीर 
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में, आकाश मे, तम में, तथा तेज में रददने वाला है| जो इन सब 
के भीतर विद्यमान है, भिसे ये सच जानते नहीं ये सब ही 
जिसके शरर हूँ | ज्ञो इन सब क भीतर रहकर इस सभी का 
नियमन किया करता है। जो प्रथ्वी, जल, अश्नि, अन्तरिक्ष, 
चाउु, चुलोक, आदित्य, दिशाओं चन्द्रमा तथा ताराओ, आकाश, 
तम और ज्योति आदि सब को सदा सुव्यवस्थित रखता है। 
वही तुम्दारा हमारा समध्त ससार का अनन्‍्तरात्मा हैँ, बही अम्त- 
यामी है, वही पराथं कार्यो को करने वाला-स्वकत्तंव्य से रहित 
श्रन्तर्यामी है, उसी को अमृत्त--समस्त ससारी धर्मों से रह्दित-- 
कहते हूँ । तुमने जो अन्तयामी के सम्बन्ध में प्रश्न किया वह 
यही अन्वयामी हैं | समझ गये न ? यदि न समझे हो तो और 
चताऊँ ९ 
अपरुणि ने कदह्दा--“बत्ताइये ।? 
याज्षबल्स्यजी ने कहा--“जो समस्त भूतों में, प्राण में, 
बारी मे, नेत्र मे, भोत्र मे, मन में, तथा बुद्धि में रहने वाल्ला है.। 
इन सबके भीतर घेठा रहता है, जिसे ये सब जानते भी नहीं। 
डरिन्तु ये ही सब उसके शरीर हैं | जो इन सबके भीवर रहकर 
इन सबका नियमन करता है, इन सबको सदा सववेदा सुब्यव- 
स्थित रखता है । बह्दी हमारा तुम्द्दार तथा समस्त संसार का 
अन्तरात्मा अन्तयामी है उसी को असूव कइते दे । समर गये । 
या और समझाऊँ ९? 
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याज्ञवल्क्यज्ञी ने कद्ा--“ये सब्र प्राणी किससे पैदा होते हैं ? 
चोये से पैदा द्वोते हैं। वीय वो एक द्वव्य पदार्थ दे, उसमें इतनी 
सामथ्ये कहाँ जो चोटी जेसे छोटे ज्ञीयध और द्वाथी जेसे बढ़े 
जीव को पैदा कर दे। वीर तभी जींषों को पेदा कर सकता है 


हु हे 
याज्षवल्क्य और आरुणि का शास्त्राथ (२) ३६ 


जब उसमें कोई अन्तर्योमी रह रहा हो जो अन्तर्यामी उस 
बोस के अर परमाणु मे इस प्रकार व्याप्त दो जिस प्रकार मिश्री 
के अरु परमाणु में मीठा व्याप्त रहता है इतना द्ोने पर भी वोर्य 
इस बात से अनभिज्ञ ही बना रहता हे, कि मेरे भीतर बैठकर 
कोई अन्तर्योमी मुझसे समस्त कार्यों को करा रहा हे । वहीं मुम्े 
पुरुष द्वारा की गर्भ में पहुँचाता दे, वही स्त्री के रज्ञ मे वेठकर 
सुझे उसमें मिलाता हे वही दोनो को मिलाकर एक रात्रि से 
कलल, पॉच रात्रि में बुदुवुद्‌, दस दिन में बरे सहश, वही मास- 
पेशी, अडज जीवों में अडज्ञ आदि रूप में परिणुत करता है। 
चहदी एक मास में हाथ सिर, दो मास में पॉच, त्तीन मास में नख, 
रोस, अस्थि, चर्म, स्री पुरुप के चिन्ह उत्पन्न करता है, वही 
चार सास में मांस आदि सात धातुओं के रूप मे परिणत करता 
है, वद्दी पॉचवें महीने मे शरोर का डॉच बनारूर भूख प्यास 
उत्पन्न करता हे, चद्दी छटे मास से मिल्ली-जरा -से लिपटा कर 
दाहिनी कोस में घुमाता हे । वही माता के खाये श्रन्न जल में 
बैठकर उस गर्भस्थ बालक की समस्त घातुओं को पुष्ट करता है | 
वही सातवें मद्दीने मे उसे पूर्ण बनाकर बाहर निकलने को 
उत्साहित करता हूं। फिर वहां दशवे महीने से प्रसूत मारुति 
द्वारा उसे उदर से बाहर निफालता है। वीर्य के इतने रूप 
कैसे बन जाते हैं. इसे स्वय वीर्य भी नदहों जानता । जिस अन्त- 
योमी का शरीर द्वी वीये छे । जो वीर्य के भीतर रहफर निरन्तर 
डसकी समस्त कियाओ का नियसन करता रहता हे । वही इमारा 
स्तुम्दारा समस्त ससार का वीय॑ में भी रहने चाला अन्तरात्मा 
अन्तयोमी हे उसी को अमृत भी कहते हैँ । समझ गये या और 
चसममाऊँ ९? 
आरणि ने कहय- फिर बह अन्तर्यामी दीसता क्‍यों नही ?!!० 
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याज्वल्क्यज्ञी ने कद्दा--“देखो, तुम बच्चों के जैसे प्रल 
मत करो । जो सबको देखने की शक्ति प्रदान करता है, उसे तुम 
किसके द्वारा देखोंगे ? बह स्वयं दिखायी नहीं देता । किन्तु वहीं 
सबको देखता है, सबको देखने की शक्ति प्रदान करता है। 
उसका शब्द इन संसारी श्रवणों द्वारा सुनायी नहीं देता, हिन्द 
बह सत्रके शब्दों को सतत सुनता रहता है । वह मन के हारा 
सनन का विपय नहीं है, किन्तु सबका मनन वह स्वयं करता है। 
बुद्धि द्वारा विशेषतया ज्ञात न होने वाला होने पर भी वह विशेष 
रूप से सबको जानता रहता है। वही तुम्हारा हमारा तथा 
सम्पूर्ण संसार का आत्मा अन्तर्यामी है । वही अमृत है । उस 
अमृत के अतिरिक्त सब दुःखमय है। आते है नाशवान्‌ है | वही 
अन्तर्यामी है। उस आथवण कबन्ध गन्धव ने इसके अतिरिक्त 
यदि अन्तयोमी की व्याख्या की हो तो मुझे बताइये १४ 


इस पर आरुणि उद्दालक ने कहा--“मदह्ालुभाव याज्ञवक्क्थ 
जी ! आप सूत्र को भी जानते हैं और अन्तयामी को भी जानते 
हैं। इसके अतिरिक्त अब मुझे आपसे कुछ भी नहीं .पूछना 


द्दे ॥९ 


सूवजी कद्दते ईं--“मुनियों ! अपने दोनो प्रश्नों का यथार्थ 
उत्तर पा जाने के पश्चात्‌ अरूण के पुत्र उद्दालक मुनि चुप दी 
गये। वे प्रश्न फरने से उपरत हो गये | श्रव उनके चुप द्वो जाने 
के अनन्तर जैसे फिर से परम विदुपी बचकनु मदर्पि को पुत्री 
वाचक्नवी गार्गी याक्षयल्क्य जी से प्रश्न पूछेंगी उसका वर्णन मै 
आगे करूँगा। आशा आप सब इस परम पावन पुए्य 
आख्यान को दत्तचिच होकर श्रवण करने की रृपा करेंगे ? 


याज्ववल्क्य और आरुणि का शास्त्रार्थ (२) श्ष्ट 


छषप्पय 
सब मूतनि में प्राण, वाऊ, श्रोत्रहु अरु मन में । 
बुद्धि वीय में रहे नहीं जानते ये हममें॥ 
इन सबकी यह देह करें नियमन इनि सबको | 
नहीं [दखायी देह कार्य देसी सब इनिकों॥ 
श्रोता, विज्ञाता स्वाहिं, मन्‍्ता सबमें नित रहे। 
अनतरातमा सबनि को, अन्‍्तरयागी अमृत है।॥। 


इति वृदद्वरण्यक उपनिपद्‌ के ठूतीय अध्याय मे 
के 
सप्तम अन्तयांमी त्राह्मण समाप्त । 


वुनः गार्गी का याझवलक्यजी से 
शाख्राथ (१) 


[ २२७ ] 
अथ ह बाचकनव्युवाच आद्यणा मगवन्तो हन्ताहमिर्म 
द्वौ प्रश्नी प्रध्वामि तो चेन्मे वक्ष्यति न जातु युप्माकृमिम 


फरदिचद्‌ ब्रद्बोच् जेतेति पचछ गार्गीति ।(# 
(बु० उ० हे भ्र० ८ द्वा० १ म०) 


छप्पय 
आरणि जब चुप गये फ्रेरिते यार्यी आई। 
सबते. अनुमति मांयि पढछितताईं दरपाई ॥ 
हाँ द्वी पूछूं प्र दऊ उत्त तो विजयी । 
ऊपर, नौचे, मध्य, सतत सतरगहु मुत्र पृथिवां॥ 
ओत प्रोतत को इनि सपरनि? कहें याज्ञ आकाश हे। 
ओत ग्रोत आकाश में, किहि में वह आकाश हे! 


# झाएशणि के चुप हो जाने के अनम्तर फिर से वाचउनवी गार्गी ने 
आकर समुपस्थित सभी सभासदो से कहा--/'परमपूजनीय क्राह्यणहन्द ! 
भ्रव झाप मुझे इनसे दो प्रदन पूछने की ग्रमुमति प्रदान कईं। मैं इनसे 
केवल दो प्रश्न पूछूंगी मेरे इन दोनो श्रइ्नो का ये यदि यथार्थ उत्तर दे 
देंगे, तो समझ लेना चाहिये ध्राप मे से कोई भो इस्हे ब्रह्मवाद में जय नहीं 
“कर सकता ।” ब्राह्मणों ने कहा-- '*च्छा गार्यी तू इनसे प्रश्न पूछ ।/ 
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तास का एक खेल होता दे। उसमे पान, ईंट, चिडी और हुकुम, 
इस रग के १३ १३ पत्ते होते हैँ । इक्का से लेकर दृहला तक के 
दुश ओर दास, रानी और राजा तीन य॑ऐस प्रत्येक रग के १२- 
१३ पत्ते होने से सब ५२ पत्ते होते हें। दो या चार व्यक्ति खेलते 
हैं। सब पत्तो को एक मे रसकर विपक्ष बालो से कुछ पत्ते उठाने 
को कहते हैँ । जितने पत्त बह उठा लेता हे, उन्हे नीचे रस देते 
हैं। अब सत्रसे ऊपर के पत्ते को उलटकर देखत हैं.। वढ़ जिस 
रम का हो, तो उसी रग की 'तुरफ' साती जायगी। जैसे ऊपर 
पान का ढुक्का दे, तो पान की 'तुरफ' हो गयी। फिर वे सब पत्ते 
खेलने वालो में बरावर-नराबर बॉट दिये जाते हें. । सेलने वालो में 
से जिसके पास तुरफ के जितने पत्ते अधिक आ जायेंगे, वह 
उतना ही अ्रधिक प्रसन्न हो जायगा। किसी ने नेहला डाला तो 
जिस पर दहला होगा, वह उसे ज्ञीत लेगा। जीतने का क्रम यह्‌ 
है कि दुक्क को तिका, तिका को चौका, चौका का पजा, पजा 
को छका, छफा को सत्ता, सत्ता को अद्वा, अद्दा को न॒दल्ा और 
नहला का दहला जीत लेता हे | दहला को दास, दास को रानी 
ओर रानी को राजा और राजा को भी इका जीत लेता है । इफ्ा 
पत्तों मे सबसे श्रेष्ठ माना जाता हे, किन्तु इचा को भी तुरफ का 
पत्ता जात लेता है । तुरफ का पत्ता चाहे दुका तिक्का कोई भी क्यो 
न हो वह सर्वश्रेष्ठ माना जाता द्वे । उस तुरफ का प्रयोग लोग 
अन्त में तभी करते हैं जब जीतने का अन्य कोई उपाय नहों। 
उनका प्रयोग सबसे अन्त में विवश होकर उसे अचूक समझ 
कर फरते हैं । 
यही यात शाब्बार्थ में भी होती हें । शाल्षार्थ करने चाल 
पफिन्दीं गूढतम प्रश्नो को सुरक्षित रखते हैं। पहिले तो का 
अश्न करते हैँ. । विपक्ष का विद्वान सामान्य प्रश्नों से क्र 
] 


अत 


| 
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हो गया, तब तो कोई बात द्वी नहीं। जब वह किसी 
प्रफार परास्त नहीं द्वोता तब गू ढ़ प्रश्न पूछते है। उनसे भी « 
न हो, तो गूढ़तर प्रश्न पूछते हैँ। उससे भी परास्त न ही 
गूठतस प्रश्न सबसे श्रन्त में पूछते हैं। उसका भी विपफ्षं 
उत्तर दे दिया, तो अ्रपनी पराजय मान लेते हैं । 

पहिले इसी उपनिपषद्‌ के छटे गार्गी ताह्मण में गा 
ओऔर याज्ञवल्क्यजी के शाख्राथे का वर्णन हो चुका है 
उसमे गार्गी एक के पश्चात्‌ एक प्रश्न करती गयी दे।. 
अमुक किसमें ओ्रोत-प्रोत है । याक्षवल्क्यजी इसका उत्तर 
गये | यद्द पृथ्यी जल में ओत-प्रोत है, जल वायु में ओत-म 
है, वायु भ्रन्तरिक्ष में इस प्रकार गार्गी पूछती गयी अन्तरि 
किसमे ओत-प्रोत है याज्षवल्क्यजी कहते गये वह गन्धर्वलो 
में। वह पूछती दी गयी फिर वह किसमे, फिर वह किस 
अन्त में याज्षवल्क्‍्यजी ने प्रजापति लोक बताया। गार्गी' 
पूछा अच्छा, प्रज्ञापति लोक किसमें ओव-प्रोत है १ तब याश्ष 
चल्कक्‍्यजी ने कहा--“बह्‌ प्रजापति लोक परत्रद्म परमात्म 
श्रीत्रद्यालोक में ओत प्रोत है।इस पर पुनः उसने पूछा- मक्ष 
लोक किसमे ओत्त प्रोत्त है ? इस पर याज्ञवल्क्थजी ने कहा- 
“गार्गी | अब तू अतिप्रश्न करने लगी | अह्मलीक से परे कोई 
जोक ही नहीं। वह तो परात्तपरलोक हे । इससे आगे यदि तृ 
पूछेगी, वो अतिप्रश्न पूछने के अपराध से तेरा सिर घड़ से 
प्रथक द्वीकर गिर जायगा ।” सिर कटने के भय से उस समय तो 
बढ चुप दो गयी | किन्तु उसने याज्ञवल्क्य जी को जीवने के 
लिये जो तुरफ के दो पत्ते-दो ग्रूढ़तम प्रश्न सुरक्षित्‌ रख रखे 
थे, उनझा प्रयोग नहीं किया। वह उस समय शान्‍्त हो गयी । 

अब जब सुप्रसिद्ध अक्षवेत्ता अरूण ऋषि के पुत्र महर्फि 
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डद्दालकजी ने सूज और अन्तयोमी के सस्पन्‍्ध में दो प्रश्न पूछे 
ओर याज्षवल्कयजी ने दोनों का ही यथाथे उत्तर दे दिया, तो 
गार्गी पर अब न रहा गया। नियमानुसार ज्ञो एक बार परास्त 
हो चुक। है, उसे पुलः प्रश्न पूछने का अधिकार नहों। किन्तु 
यदि बिद्दत्‌ परिषद्‌ पराजित को भी पुनः प्रश्न करने की अलु- 
अति दे दें, तो परिषद्‌ के व्िद्दानू सभासदों की अनुमति से 
पराजित भी पुनः प्रश्न पूछ सकता है। इसी न्याय से गार्गी तो 
पहिले दी परास्त हो चुकी थो, इसीलिये अब के उसने सीधे 
आाज्ञवल्क्य से प्रश्न नही किया। अपने छिपाये हुए दो गूढतम 
प्रश्नों के पूछने के लिये पहिले उसने सभासदों स अनुमति 
सेना आवश्यक समझा । अतः उसने सर्वेश्रथम सभा में समु- 
पस्थित्त विद्वान्‌ आह्मरों से दी प्रश्न करने की अनुमति मॉगना 
उचित समझा । 

सूतजी कहते हैं--“भुनियो ! उद्दालक आरुणि के चुप हो 
झासे के अनस्तर फिर से वचक्लु मुनि की पुद्षी चाचक्‍्नवची 
गार्गा ने सीथे याज्ञवल्क्यजी से प्रश्नन करके सभा में समु- 


: चरिथित पिद्वान्‌ ब्राक्मणो को सम्बोधित करके कहा--“हे पेश्वर्य 


सम्पन्न परस पूजनीय विभ्वुन्द्‌ ! यदि आप सबकी आज्ञा हो, 
तो मैं इन याज्षवल्क्यजी से दो प्रश्न और पूछना चाहूँगी। मेरे 
चे दो प्रश्न ऐसे हें कि यदि ये उन मेरे दो गूढतम प्रश्नो का उत्तर 
दे देंगे, तो फिर ये सर्वविज्यी होने के अधिकारी समम्दे जायेंगे। 
फिर इन्हे आप में से कोई भा जिद्वान्‌ नद्ध सम्बन्धी शाल्ार्थ 
में जीत नदी सकता। आप यदि अनुमति दे दें तो मैं इनसे वे 
दो प्रश्न पूछे १९ 

याज्षवल्क्यजी के उत्तर देने के रेंग ढेंग से ही सच अनुमान कर 
रहे थे, कि अन इन्हें कोई विद्वान जीत नहीं सकता । जब गार्गी 
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ने पुनः ऐसे इृढ़ता के शब्द कहे तब तो सबको आन्वर्ति 
प्रसन्नता हुईं। उन्होंने सोचा-अन्छा है यह एक महिला हं 
द्वारा परास्त हो । ऐसा सोचफ़र सभी ने एक स्वर से कहा 
“गार्गी ! बडी प्रसन्नता की वात है तुम इनसे जो पूछना चाहती 
हो, पूछी ।” 

ब्राह्मणों को 'प्रनुमति पाकर अब गार्गी महामुनि याज्षवर्ती 
जी के सम्मुप आयी। आकर उसने कहा--"याज्ञवल्क्यर्जा 
जैसे फाई काशी राज्य का अथवा विदेह राज्य का धनुधोंरी बारे 
जिसने अपने धलुप की डोरी उतार दी हो, और फिर धलनुप ५7 
डोरी-प्रत्यश्वा चढ़ाकर दो ऐसे तीचण बाणों को हाथ में लेक 
जिनके द्वारा वद्द अपने शत्रुओं को अत्यन्त ही प्रपीक्षितर्पर 
सके पुनः शत्रु फे सम्मुस भा डटे, वैसे ही मैं श्रत्यन्त तीएर्ए 
बाण रूपी दो प्रश्नों फो लेफर आपके सम्मुस समुपस्थित हुई हैं। 
क्या तुम मेरे प्रश्नों का उत्तर दोगे १9 

यह सुनकर सग्लता के साथ याज्ञवल्कयज्ञी ने फट 
गार्गीना ! आप पहिले प्रश्न पूछिये तो सद्दी, मैं दे सकूगा ता 
उत्तर देगा ।!! 

इस पर गार्गी ने कद्गा-“मेर ओत प्रोत बाले प्रश्न याद 
हैँ ! उसो फे सम्वन्व में प्रश्न पूछेगी १० 

याद्षउत्स्यनी ने ऊदहा--पूद्धा न 7? 

गायों बालो--/यायवल्क्य/॥।, अच्छा यद्व बताइय। जा 
माग लोडों से भी ऊरर ६ और मूलोक स भा नोच ६ वथाजा 
बूचाझ घोर वूलोद झेनी मब्य में 6 आर जा सय भा 
स्‌ दे सथा स्उर्ग दूँ । तथा जिसे चूत, भविष्य और पर्गमान काल 


॥य दिमम्रे झोव ध्रोन दूँ 7४! 
यादव उसकी से छदा--दिरि, ग्रर्गओ ! उध्य से उपर 
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मह, जन, तप और सत्यत्नोक हैं| प्र वी से नीचे अतल, वितल, 
सुतल्न तथा सल्लाउल आदि सात भू विवर हे | युलोक और पृथ्बी” 
के बीच में अन्तरिक्षलोक हे। वह सब सूत्र हे, वह स्वय ही 
आलोक तथा प्र५्नी और सभी लोको म व्याप्त हे तत्स्थरूप है । 
यह सूत्र द्वी भूत, भविष्य ओर वर्तमान काल स्वरूप दे । तुम्दारा 
प्रश्न सूत के सम्बन्ध में हे । अथोत्‌ सूज किसमें ओत शत हैँ ९ 
तो मे इसका यही उत्तर देता हू, कि बह सूर-वायु रूप से- 
आऊाश से ओत प्रोत हे ।४ 
यह सुनकर गार्गी प्रसन्न हुई। उसने कहा--“याश्वल्क्थजी ! 
घन्ययाद हे। में आपको नमस्कार करता हूँ। आपने मुझे मेरे 
प्रश्न का यथा उत्तर दे दिया मेरे एक प्रश्न का उत्तर तो मिल्ल 
गया, अब में दूस्तरा प्रश्न करती हूँ, उसका भी उत्तर देने के लिये 
आप उश्चत हो जाइये ।”? 
याज्षउल्स्यजी ने कहा--“गार्गीजी ' आपने मेरे उत्तर को 
यथार्थ माना इसके लिय मैं आपको धन्यवाद देवा हूँ । अब आप 
दूसरा भा प्रश्न पूछें । उसका भा मैं उत्तर दूँगा, आशा है आप 
उसका भा अभिनन्दन करेंगी, इसके लिये में पहिले से ही 
आपको अग्रिम धन्यवाद दिये देता हूँ ।? 
सूद नी कह रदे हें--- 'सुनिया ! अब गारगां जैस दूसरा प्रश्न 
करेंगी, उसका वर्णन में आगे करूँगा ।” 
छ्प्प्य 
जागें वह आकाश ओत अर ग्रात उतायो। 
है वह अत्तर, यूल वृक्ष) नहिं हस्त कहायो॥ 
नहीं दीष, द्रन्‍, लाल न छाया नंगे न गायु तम । 
सग, गन्य; रस, नेत्र, छा 7, बाण नहिं मुख मन | 
न्वेर, मार न आ्राण न!हों, तेज न बाहिर भीतरों। 
सथ॒ जाइ नं गहि कूँ, जावे कोई दूसरो॥ 


पुनः गार्गी का याज्ञवलक्यजी से 
शाख्रार्थ (२) 


( २३८ ) 
यो वा एतदचारं गाग्यविदित्वास्मिंट्लोके जुद्दोति 
यजते तपस्तप्यते बहूनि वर्बससहस्ताए्यन्तवदेवास्य तू 
भवति यो वा एतदत्तरं गाग्य॑विद्त्वास्माल्लोकात्‌ ग्रेवि त 
ऊपणो5थ य एतदज्तरं गार्मी विदित्वास्माल्लोकात्‌ ग्रेति त 


नाग्रण) ॥& 
(यू० उ० ३ प्म० ८ ब्रा० १० मन्य! 
छप्पय 
रवि शाद्ि ताके रहें प्रशासन अन्तर जो है। 
स्व॒सय, भूमि, दिन, रात, काल, सम्बतूसरतों है ।॥ 
पंत, नंद अरु नर्दी बहेँ नर करहि प्रशत्ता। 
देव, पितर यजमान होम अबच्वक्‍तित यशतां॥ 

ता अप्तर जाने बिना, कराई यद्ञ, तए च्यरय सब | 

हप्रण॒ मरे जाने बिना, जानि मरे सो पिज् अब ॥ 

& याशवल्यवजों गार्थों से कह रद ह- ' हू गायि | इस प्रक्षर प्रह्म 
को जाने बिना जो कोई इस लोक मे दृवन, यज्ञ, सहसों वर्षों तक तप 
करता है; उतरा यह सब कम प्रन्तवान्‌ ही है । जो उस प्रक्षर ब्रह्म को 
जाने बिता इस लाक सत्रथाण करता है, बह इृपण ही दे। इसके 
विपरीत जो इस प्रक्षर डो जानकर दस लोक से श्रयाण करता है, 
यास्‍्ठव मे यदहो शाह्यण दे । 
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यह शरीर पाप पुए्य दोनो के मिश्रण से मिलता है। कितनी 
योतियों के पश्चात्‌ यह मनुष्य शरीर प्राप्त होता है। मनुष्य का 
दूसरा नाम साधक भी है। यह मनुष्य शरीर चौराहे के सच्श 
है। इससे चारो ओर जा सकत॑ हे। मनुष्य शरौर से घुरे कर्म 
करने पर नरक में जा सकते हें, अच्छे कर्म करने पर स्वर्ग मे जञा 
सकते हैं । सम करने पर फिर मनुष्य हो सकते हैं। ज्ञान प्राप्त 
कर केसे पर मुक्ति भी प्राप्त कर सकते हैं। इस नर मनुष्य के 
शरीर को पाकर परमार्थ सम्यन्धी साथन करने चाहिये | परमार्थे 
सम्बन्धी साधन क्‍या हे ? यज्ञ, दान, तथा तपादि शुभ कर्म ही 
साधन हें । ये मसुध्यों को पावन बनाने वाले हें.। जन्मजन्सान्तरो 
का सचित मल बिना यज्ञ, दान तथा तपस्या के नष्ट नहीं होता। 
यज्ञ, दान तथा वपस्या द्वारा शरीर में जमा हुआ मल ढोला पड 
ज्ञाता है, बह शनेः शने: क्षय होने लगता है । 
यज्ञ अनेक प्रकार के हैं) उनमे द्रव्ययज्ञ, योगयज्ञ, स्वाध्याय 
ज्ञानयक्ञ तथा सथमयज्ञ आदि अनेकों यज्ञ हैं | थे सब चित्त शुद्धि 
में कारण हैं. । द्रव्यों को अग्नि मे बेद्‌ विधि से आहुति देने को 
हवन कहते हैं । अपनी न्यायोपार्जित बरतु मे से ममता हटाकर 
उसे सविधि सुयोग्य पात्र को दे देने का नाम दान हे, शास्रीय विधि 
से ऊच्छचान्द्रायणादि बतों द्वारा शरीर को छुस्ता देने का लाभ 
तप दै। भगवत्‌ प्रीत्यथे एकादशी आदि का उपवास करना यह 
भी तप दे । गीताजी में शारीरिक, धाचिक और मानसिक तीन 
प्रकार के तप इनसे भिन्न ही वत्ताये हें। देव, ट्विज, गुद ओर 
ज्ञानियों का पूजन, शौच सरलता, मच ओर अहिंसा ये 
-धारीरिक तप हे. । किसी को उद्वेग न पहुँचाने वाली, सत्य, प्रिय 
ओर हितकर वाणी योलना, मनन्‍्नो का जप करना यह वाणी का 


चप हे ओर मन की असन्नता, सौन्‍्यता, मौन ओर आत्मनिग्रह 
छ 
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तथा भावों की संशुद्धि ये मानसिक तप हैं। इनके भी सात्विक, 
राजस्‌ और तामस्‌ तीन भेद बताये हैं | ह 

ये तप, होम ओर चज्ञादि कर्म श्रज्ञान से लोक दिखावे की 
भी किये जा सकते हैं | इन यज्ञ, दान तपादि शुभ कर्मों का एक 
मात्र उद्देश्य प्रभु की प्राप्ति दी है। यदि प्रम॒ु प्राप्ति के उद्देश्य से 
कम किये जाते हैं तब तो ये सुन्दर हैं । यदि प्रभु प्राप्ति के निमितत 
न करके लोक दिस्‍्तवे को, यश, कोर्ति बथा विएय ओोगों की 
प्राप्ति के निमित्त ये किये जायें, तो ऐसा ही है जैसे पारस देकर 
उसके चदल्ले मे कॉच के मूँगे ले दिये हो। इन शुभ कर्मा हंस 
अविनाशी को प्राप्त कर ले, वब तो ये कर्म सफल हैं, और यदि 
इनके द्वारा फ़िर दी नाशवान्‌ वस्त प्राप्त का जायें, तब तो 
इनका श्रम निष्फल ही सममना चाहिये। बिपय भोग तो सभी 
योनियों में कुछ-न-कुछ मिल ही जाते है। अतः समस्त साधन 
उस अज्ञर त्रह्म परमात्मा को प्राप्ति के द्वी निमित्त करने चाहिये । 

सतजी कहते हैं--“भुनियो ! दूसरे प्रश्न का उपक्रम बाँधने 
को गार्गा जहाँ से छोड़ा था वहां से पुनः प्रश्न करने ल्गी। 
उसने पूछा--“याज्ञवल्क्यजी ! जो स्वर्ग से ऊपर, एथ्वी से 
नीचे, स्त्र्ग और एथ्वी के मध्य मे हे और जो स्वयं स्वर्य तथा 
पृथ्वी हैं जिन्दे भूत, भविष्य, बर्तमान इस प्रकार कहते हैँ के 
किसमें आओत प्रोत हैं. ९? 

याक्षबल्क्यजी ने कद्य--“गार्मि ! कद वो दिया इन लक्षणों 
से लक्षित सूत्र आकाश में ओत श्रोत है ।?? 

गार्गी ने पूछा--/आकाश किसमें ओत प्ोत है ९”? 

यात्षवल्स्यजी ने कद--“गार्गि ! आकाश जिस परमतत्त्व में 
ओव ग्रोव द्वै, उसे वाणी द्वारा ज्यक्ति नहीं किया जाता |? 

गर्मी ने पूछा--“क्यों नहीं ज्यक्त किया ज्वञा सकता ९? 


पुनः सार्गी का याक्षवल्‍्क्यजी से शाखार्थ (२). ४६ 


याक्षवल्कयन्ी ने कह्या--/इसलिये गारगि ! व्यक्त नहीं किया 
जा सकता, कि उस तत्त्व को ब्रद्मवादी नात्मणगण शक्षर इस 
नाम से कहते हैं ।” 
गार्गी ने पूछा-- “वह अक्षर कैसा है ?? 
याज्ञवल्क्यजी ने कहा--“कह तो दिया वह अवाडमनस 
गोचर है। उसका कोई आकार प्रकार होता, लम्बाई चोड़ाई 
होती तो बताते भी। वह न मोटा हे न पतला, न छोटा हे न 
बढा, स लाल न द्रव, त छाया है न तस, न वायु है न आकाश, 
मन संग न असग, न रस है न गध, न नेत्र हे न कान, न वाणी 
है न मन, न तेज है न श्राण, न मुख है न माप, न अन्तर हे न 
याहर, वह न किसी अन्न को साता है और न वही किसी का 
अज्न है जिसे दूसरे लोग साते हो |”? 
गार्या ने कहा--“जव वह प्रत्यक्ष नहीं दीसता, तो कुछ 
अनुमान से ही बताइये ।”? 
याज्षवल्क्यजी ने कद्दा--“/अलनुमान से भी क्‍या बताया 
ज्ञाय। उसके विपय में अनुमान करना भी तो कठिन है, फिर 
भो मैं कुछ कद्दता हैँ देखो, गार्मि ! उस अक्तर के ही प्रशासन में 
ये सूये चन्द्र रहते हैं। उसी के अनुशासन को धारण किये हुए. 
य स्थित रहते हैं.। प्रथ्वी तथा स्वर्ग, कालरूप से निमेष, मुहूर्त, 
दिन-रात्रि, पक्ष, मास, ऋतु, सवत्सर, ये सबके सब अक्षर के ही 
प्रशासन में स्थित रहते हैं। हे गागि ! तुम्हे कहों तक बताऊँये 
पूव॑अहिनी तथा अन्य नदियाँ श्वेत प्त से इसी के प्रशासन परे 
यदतो हैं.। अन्य नदियाँ जिस जिस दिशा को बहने लगती हैं 
उसी का अनुसरण करतो हैं । मनुण्य जो दाता की प्रशसा करता 
हे । देवगण यजमान का, पिठ्गण दर्वी होम का इसी अक्षर बह्म 
के प्रशासन में रहकर अलमुवर्देन करते हैं ।7 
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गार्मी ने पूछा--“अक्षर की ओर ध्यान न देकर यज्ञ, दी 
दान तथा तपस्थादि शुभ कर्मों को करता रहे तो क्या पुरुष की 
कल्याण न होगा ९? 5 

याज्ञवल्क्यजी ने कहा--“यज्ञ, दान, तपस्या तथा द्वोमार 
अन्त:करण को पवित्र करने वाले शुभ कम अवश्य हैं, किन्तु 
सब शुभ कर्मों का एकमसाप्र मुख्य उद्देश्य अक्षर ज्रक्म का परिवार 
दी हे । जो पुरुष इस लोक में अक्षर श्रह्म की उपेक्षा करके-< 
जाने विना-होम, यज्ञ तथा असख्यों वर्ष पर्यन्त तपस्या करता के 
तो ये सबके सब कर्म अन्तवन्त हैं | इन कर्मों का कभी-न-कभी 
क्षय हो जायगा | अतः जो पुरुष इस अज्ञर अह्म को बिना जाने 
इस लोक से मरकर जाता है, वह ऋृपण हे । क्ृपण उसे कहते 
हैँ जो ससारी भोगों की प्राप्ति की कामना से कर्म करता है। जो 
कामना सद्दित कर्मों में ही भ्रयृत्त दोता हे। बह सर्वथा सुस्ी 
नहीं, दीन हे, ऋपण हे। इसके विपरीत हे गार्गि ! जो अक्षर 
ब्रद्म का परिश्ञान करके इस लोक से अयाण करता हे, वर्द 
प्राक्षण दे। वेदज्ञ दे, उसके लिये जानने को कुछ भी अवरेप 
नहीं रहा | उसने सब कुछ जान लिया ।? 

गार्गी ने कद्ा--“उस अक्षर का कुछ भी तो स्वरूप तथा 
लक्षण बताइये ।7 

याज्षयल्क्‍्यजी ने कहा--“गार्गि ! तू एक दी प्रश्न को बार- 
बार पूछती दै | मैंने कह तो दिया यह अज्ञर बाह्य इन्द्रियों तथा 
अन्त/करण का विपय नहीं हे। गार्गि | देस वाणी उसे व्यक्त 
करने में सर्ववा असमर्थ हे, क्योंकि बट बाणी हा विपय ही नहीं 
वह हृष्टि का भी विपय नहीं किन्तु बह सपका द्रप्टा हो। 
प्राण्ये मात्र के ऊर्मा को देखता रहता हे। बढ अ्वश का विपर 
नहीं । फिर भी श्रोता हें सकी यातों को सुनंता रहता दे । बढ 


(रू! आर शत | 
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मन द्वारा सनम का विपय नहीं, किन्तु स्वय मन्ता है, सब छुछ 
सनत करता रहता है। वह स्वयं अविज्ञात है, किन्तु दूसरो को 
जानता रहता हे, दूसरो का विज्ञाता है । ससार मे जो अपने को 
द्रष्टा, भोता, मन्‍्ता और विज्ञाता मानते हैं, उत सबका ऐसा 
मानना मिथ्या हे । ससार मे डस अक्षर ब्रह्म के अतिरिक्त कोई 
द्रष्टा, श्रोता, मन्‍्ता तथा विज्ञाता नहीं हे। यह आकाश उसी 
अक्षर मे ही ओत प्रोत हे । अक्षर किसी में भी ओत भोत नहीं | 
बह काष्ठा हे, अक्षर ही परागति हे ।”? 
सूतजी कह रहे दँ--“मुनियो ! जब याज्ञवल्कयजी ने अक्षर 
ब्रह्म मे ही) आकाश को ओत्त प्रोत चत्ता दिया और वह अक्षर 
स्वय में ही ओत प्रोत हे, उससे परे कोई हे हो नहां, वह सबे 
कारणो का कारण हे। ऐसा सिद्ध कर दिया, तव गार्गी याक्ष- 
वल्कय की ओर से सुर सोडकर अन्य सभा में समुपस्थित 
विद्वान त्राक्षणो के शअभिमुस होकर कहने लगी--“हे पटेश्वर्य 
सम्पन्न परम पूजनीय बिप्रवृन्द | मैंने पहिले प्रतिज्ञा की थी फि 
ये याज्ञवल्क्ष्यजो मेरे दो अश्नो का उत्तर दे देंगे, तो फिर इनको 
आप लोगो में से कोई भी जीत नहीं सकता । इन्होंने मेरे दोनो 
प्रश्नों का समुचित यथार्थ उत्तर दे दिया। अब सेरी सम्मति तो 
यही हे कि आप इनका बहुमान करें-सम्मान करें-अवब इनसे 
शाख्रार्थ करके इन्हे जीतने का प्रयस्न करना छोड़ दें। आप इसी 
में अपना कल्याण समफे इसी को बहुत साने कि केवल नमस्कार 
करके ही इनसे अपना पिड छुडा लें अथोत्‌ नमस्कार करके ही 
इनसे अपना छुटकारा कर लें। मेरा रढ़ निश्चय है, कि आप में 
से कोई भी विद्वान्‌ त्रिकाल में भी इन्हें त्म त्रिपयक शाखाधे 
में जीत नहीं सकता। मैंने अपना निर्णय आप सबके सम्मुख 
प्रकट कर दिया । अब आप लोगों को जो इच्छा द्वो बह करें? 
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सूती कह रहे हैं---“मुनियों | ऐसा कहकर महर्पि पंच 
की पुत्री याज्ञवल्क्यजी को नमस्कार करके उपराम को प्राप्त 
गयी-चुप हो गयी । गार्गी के इतना कहने पर भी अ्रर्व मैं: 
शाकल्यमुनि शाब्लार्थ के लिये आगे आवेंगे, उस प्रकरण $# 
मैं आप सबसे आगे कहूँगा | शाकल्य के शास्वार्थ से दी अस्विम 
सममभा जायगा ।?? 
छेष्पय 
द्र॒प्टा, श्रोत्ता तथा कही मन्ता विज्ञाता। 
इप्टि, श्रवर्ध अरु मनन विषय है नहीं सुज्ाता ॥ 
अक्षर में ही तऔओवत ग्रोत आकाश वतायो। 
अक्षर ते पर नहीं परात्ूपर वह कहलायो। 
गार्यी बोली--विश्रयण / याज्जवल्कय विजयी सत्तत।। 
भई चुप्प कहि अन्त सें, करिन सके सब पराजित । 


इति बृहदारण्यक उपनिपद्‌ के तृतीय अध्याय में 
अप्टम अक्षर त्राद्मण समाप्त 





याज्ञवतक्य ओर शाकरूय का शाख्राथ (१) 


( २३६ ) 

अथ हैन॑ विदग्ध शाकल्प३ पप्रच्छ कति देवा । 

याज्ञवलक्येति स हेतयैव निविदा प्रतिपेदे ॥& 
(बू० उ० ३ भ्र० & ब्राए० १ मं०) 
छष्पय 

पुनि आये शाकल्य, देवगण कितने है सब? 

तीन चहत सौतीन और छे, सत्य-फहों अब! 

देव किते ? तेंत्रीस, सत्य-फिरि देव कहो सब ? 

है है सत्र देव, कहो फिरि ? तीन-सत्य अब ? 
दो डेढ़ हु शत्रु एक हैं, ये सबरे ई देव हैं। 
तीन सहत सो तीन छे, कहो फ्रेरि ये कौन हैं? 


शाख्नाथे में जब जिस पक्ष के लोग हारने लगते हैं, तब ऐसे 
छोटे-छोटे प्रश्न करने लगते हैं, जिनका ज्ञान सर्वसाधारण को 
हीं होता । अथवा जो बातें कंठस्थ नहीं होती। एक पंडितज्ञी 
मे हमें बताया कि एक बार आयसमाजी ओर सनातन धर्मियों 





# गार्गी की घोषणा के अनन्तर भी प्रपने को विद्वानू मानने वाले 
शाकत्य विदग्ध माज्जल्वयजी के सम्मुख धाये धोर झाकर उनसे पुछा-- 
“हे याज्वत्वय ? सब देवगण कितने हैं?” तब याज्ञवत्सयजो ने निदिद से 
द्वी उनकी सरझुया का प्रतिपादन किया । 
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का शाह्ार्थ हुआ । शाखाथ द्वोते-होते एक पत्ष के पंडित मे पूर्ष 
दिया कि जैसे गो के दाँत नीचे के ही होते हैं, ऊपर के नहीं दोके 
घोड़े के दाँत ऊपर नीचे दोनों ओर होते हैं। अब बताइये 3८ 
के दाँत कैसे होते हैं । ठोनो ओर होते हैं या एक ओर ? 
पढितजी ने बताया--“हमने ऊँट तो देसा था, किन्तु यई 
कभी नहीं देखा, कि उसके दॉत कैसे द्वोते हैं। हमने अनुमान से 
कह दिया, ऊँट के दाँत नीचे के ही द्वोते हैं । ऊपर नहीं होते ।” 
विपक्ष के पडित ने कहा--“नहां, ऊँट के दात बोनों और 
द्वोते हैं ।? है 
हम अपने पक्ष पर अड्‌ गये, कदने लगे--“नहीं, एक ही और 
द्वोते हैं ।” तव निश्चय हुआ ऊँट मेंगाया जाय और देखा जाय 
कि ऊँट के दाँत एक ही ओर होते दें याढों ओर । ऊँट कहीं 
दूर से मेंगाना था अ्रतः बात कल के लिये स्थगित हो गयी। 
पंडितजी बताते थे, कि हमें पूरा पता तो था नहीं कि ऊँट के एक 
दी ओर दॉव होते हैं, अनुमान से उस समय कद दिया था। जब 
ऊँट मेंगाने का निश्चय हुआ तो हम अ्रसम॑जस में पड़े । रात्रि में 
उठकर भाग आये कि कही भरी सभा में भद्द न दो 7 
अब बताइये, हँट के ढॉतो से और शाख्रार्थ से प्रयोजन 
क्या ? किन्तु अपने जिपक्षी को साम से, दान से, दण्ड से तथा 
भेद से कैसे भी दृराना चाहिये। इसे वितण्डाबाद कहतें हैं। 
शाब्ार्थ में लोग प्रश्व के ऊपर प्रश्न पूछते जाते दें । जद्दों तनिक 
भी विपत्त का उत्तर देने में हिचका वहों सब कोक तालियों पीटने 
लगते हैं । परास्त हो गया । अतः शात्रार्थ में प्रतिपक्षी जो भी 
- पूडे वत्काल निर्भदिता के साथ उत्तर देते ही जाना चाहिये चाद्दे 
चुद गू द श्रश्न पूओे चादे सामान्य | शाउल्यजी ने याज्ञउल्फ्यजी 
से आरम्भ में सामान्य ही प्रश्न किये | याज्षवल्क्यजी तो सर्वक्ष 


याश्षवल्‍्क्‍्य ओर शाकल्य का शास्मा्थ (१) प्र्ड 


थे, अतः वे प्रत्येक प्रश्न का निर्भयता के साथ वत्काल उत्तर देते 
गये । 

सूतज्ी कहते हें--मुनियो ! जब महर्षि वचक्मु की पुत्री 
गार्गों महामुनि पाज्ञल्क्यजी का लोहा मानकर उन्हें सर्वश्रेष्ठ 
नह्विष्ठ घोषत करके शाख्रार्थ से विरत हो गयी और सबसे कह 
गयो-कि अब इनस कोई भी शास्तरा्थ करने का साहस न करें। 
इन्हे सस॒स्कार करक सव शाल्वार्थ से विर्त हो जायें। इतने पर 
भी अपने को महापडिद मानन वाल शाकल्य विदग्ध शाज्षार्य 
के लिये सम्मुख आ हवा तो गय | वे याज्ञवल्क्यजी के सम्मुस 
आकर कहने लगे--“याज्षवल्क्य ' श्रव मैं भी आपसे कुछ 
प्रश्न पूछना चाहता हूँ ।?? 

याक्षवल्क्‍्थ--“पुछिये 7 

शाकल्य--अच्छा, बताइये सब देवगण कितने हैं. १? 

याज्ञ०--“यह तो सामान्य प्रश्न है। देवताओं की सरया 
बताने वाले मन्‍्त्रा में सवेत्न देवताओं की सख्या बतायी गयी है. ।” 

शाकल्य--“बेद सन्त्रों मे तो बताया ही गयी हू। आप 
उनकी स्पष्ट सख्या बताइये ॥7 

याक्षवल्‍्क्य--'तीन ओर तीन सौ, तीन और तीन सहख्न 
हैँ | अर्थात्‌ वीन सहस्त तीन सो छे हैं ।? 

शाकल्य--“एबम्‌ , तुम्हारा ऋहना यथार्थ है। अब ऋम 
पुर्चंक चदाओ देद कितने है १० 

याज्ञ०--तैंतीस देव हें ।” 

शाकल्य--“यह भी सत्य हे । और बताइये देव कितने हैं ९!" 

याज्ञ०-- 'दिव छेः हैं. (” 


शाकल्य--“सत्य हे । फिर बताइये । देव के हैं ९९ 
याज्ष---“देव तीन हैं” 
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शाकल्य---“सत्य है | फिर बताइये देव के है ९” 

यातक्ष०--*देव दो हैं ।7? 

शाकल्य--“यह भी सत्य है । फिर बताइये देव के हैं !” 

याज्ञवल्क्य-- देव डेढ़ हैं ।? 

शाकल्य--“ सत्य है । पुनः बताइये देव कै हैं १! 

याक्ष०--“देव एक है ।”? 

शाकल्य--'यह भी सत्य है । अब कृपा करके आपने जो 
समस्त देव तीन सहस्त चोन सो छः बताये थे, वे कौन-कौन से 
हैं। उन सघके पथक-प्थफ नाम बताइये ९ 

याक्षवल्क्यज्ञी ने कद्दा--'देसों, भेया ! वास्तव में देवता वीं 
तंतीस दी हैं । और जितने हैं थे तो सब इन तेंतीस देवों फी 
मद्दिमा दी हैं ।”? 

शाकल्य--“अच्छा, उन तेंतीस फे &ी नाम गरिनाइये ।7? 

याक्ष०--देसो, आठ तो यमुगण, ग्यारद्द रुद्रगण, पारद 
आदित्य । सव कितने द्ुए १९ 

शाकल्य--/झाठ +स्थयारदई+बारह *- ये तो मिज्ाकर ३१ 
दी द्वीते ६ १९ 

याक्षो०--इफचीस ये दुए एड इन्द्र और एक प्रजापति इस 
प्रकार इफसी से में दो जोड़ने से सप्र स्ंठीस हो गये या नहीं १! 

शाकत्य ने फा--यढ़ तो सत्य हों है। अप सपके एथफ- 
पृपर नाम पनाइये। सच्छा, प्रताइये आठ बसु फ्रौनन्‍फीन 
से दर थूत 

याज्षब--इन$ नाम ३०अग्नि, २०एृप्यी, ३-ब्रायु, ४-अत- 
९, (-भादिस्प, ६-पुतनोड, ४-घरद्रमा और ८-नज्षत्र है 
ये दीझाठवमु ६" 

शाश्न्य--४इनडा नाम पमु क्यों ६?! 
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याज्ञ०--//“इस सम्पूर्ण जगत्‌ को ये वसाये हुए हैं. और स्वयं 
नी जगत में बसते हैं. इसीलिये इन्हें वसु कहते हैं। (इदं स्व 
“जगदु--धासयन्ति अथवा वसन्ति इति--वसवः) ये मानों सम्पूर्ण 
जगत्‌ का घन हैं”? 
शाकल्य--“आपका कथन यथार्थ है। अरब यह चताइये। 
आपने जो एकादश रुद्र बताये वे कौन-कौन हैं ९? | 
याज्ष०--“पुरुष में जो दश विद्य प्राण हैं. अथात्‌ दृश 
208 हैं और ग्यारहवाँ आत्मा-सन-है ये ही एकादश रुद्र 
श्र १४ 
शाकल्य--/इनका नाम रुद्र क्यों पड़ा हैं १० 
याज्ञ०--“ देखिये, ये कर्मो के फल्लों के उपभोग निमित्त शरीर 
में रहते हैं। जब प्रासियों के कर्मों के फलों का उपभोग समाप्त 
दो जाता है। प्रारव्ध कम क्षय हो जाते हैं, तब ये उस शरीर 
को छोड़कर चले जाते हैं| जब शरीर से ये ग्यारह निंकल ज्ञाते 
हैं. तथ पुरुष मर जाता है तो उसके सगे सन्बन्धी रोने लगते 
हैं।थे सम्बन्धियों को रुलाते हैं, इसलिये रुद्र कहलाते हैं.। 
'(रोदयन्ति तत्सम्बन्धिन:--इति रुद्रा)) इनके निकलने से ही सच 
रोते हैं। रोने में ये निमित्त कारण होने से रुद्र कहलाते हैं |? 
शाकल्य ने पूछा--“यह तो आपका कथन सत्य है | अब 
आप कृपा करके बारह आदित्यों के सम्बन्ध में और चत्ताइये ।? 
याज्ष०--“"देखो, काल का जो एक सम्वतसर रूप है| उसमें 
चारद मास द्वोते है। उनके नाम (१) चैत्र, (२) वैशाख, (३) 
नज्येछ, (४) आपाद, (५) श्रावण, (६) भाद्रपद, (७) आश्विन, 
८) कार्तिक, (९) मागशीप, (१०) पौष, (११) साथ और (१२) 
"फॉल्मुन हैं । ये संवतूतर के अवयब भूत हैं। अतः बारह मास 
हि दे रद्द १3 रे ५ 
डै बारद आदित्य हैं । किया 
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शाकल्य--/इनका नाम आदिस्य क्यो पड़ा ९? 

याक्ष०--“ये वारद महीने पुनः-पुनः आते जाते रहते है। 
आते जाते क्या रहते हैं, प्राणियों की आयु का नाश करते रहते 
हैं| सबकी आयु का आदान करने से ये आदित्य कहलाते ह। 
(सर्व आदृदानायन्ति तस्माद्‌ आदित्या)) सबकी आयु कीं 
चटोरते रहने से आह्त्य हैं |? 

.._ शाकल्य--/यह भी सत्य है । अब इन्द्र कौन ईं ? प्रजापति 

कोन हैं ? इसे और बताइये १९ है 

याक्षवलक््य--“देखो, यह जो (स्तनयिस्लु) विजली चमकता 
है यही इन्द्र है और यज्ञ द्वी प्रजापति है ।? 

शाकल्य--स्तनयित्नु किसे कहते हैं. १? 

याज्ञ०--“अशनि अथीत्‌ वज्र का द्वी नाम स्तनयित्तु है) 
यह्‌ विद्युत इन्द्र का वज्ञ ही है। जिसके हाथ में बज़ द्वो बद्दी 
पुरन्दर-इन्द्र-है |! 

शाकल्य--“आपने प्रजापति यज्ञ को बताया यज्ञ कौन है १? 

याज्ञ०--“बश्ष का साधन द्वोने से पशु (जीव) ही यज्ञ है ।? 

शाकल्य ने कद्दा--“अन्छा याज्ञवल्कय जी ! आपने छें देव 
बताये थे वे ६ देव कौन-कौन-से हैं. ??? 

याक्षवल्स्‍्व॒जी ने कद्ा--(१) अग्नि, (२) श्थ्बी, (३) वायु, 
(४) आकाश, (५) सूर्य, और (६) य्ुलोक ये द्वी ६ देव है । 
अर्थात्‌ जो अप्द बसु बताये थे उनमे चन्द्रमा और नक्षत्र को 
प्रथक्‌ करमे से ये ही ६ देव मुख्य हैं ।? 

शाकल्य--“आपने वौन देव बताये थे वे तीन ठेव कौन-कौन 
से रद्द क्छ है 
याक्षण--/भूलोक, भुवंकि और स्वर्य जोक ये द्वी तीन 
झुझुय देव हैँ ॥7 


याक्षवलक््य और शाकल्य का शास्त्रार्थ (१) ६१ 


शाकल्य--ये तीन मुख्य देव क्यो हैं. ९४ 
याज्ञ०--“इसलिये फि समस्त देव इन तोनों ही लोकों में 
रहते हैं. ।? 
शाकल्य--“यह तो सर्वथा सत्य ही हे । अच्छा, आपने जो 
दो देव बताये थे, दो देव कौन-कौन से हैं. ?” 
याज्ञ०--/एक वो अन्न दूसरे प्राण ये ही दो देव हैं।? 
शाकल्य--/ये दो देव ता मुख्य हैं ही। अच्छा आपने 
अध्यर्ध (डेढ़) देवता बताये थे। ये अध्यर्थ देव कौन हैं. १९ 
याक्ष---“यद्द जो बहता है (वायु) वही अध्यर्ध (डेढे) 
देवता हे ।? 
शाकल्य ने कद्दा--“वायु तो अकेले ही बहते हैं आधा दो 
इनके साथ बहने वाला फोई हे नहीं फिर इन्हे आप अध्यर्ध 
(डेढ़) क्यो कहते है. १? 
याक्षवल्स्यजी ने कहा--“+यहोँ आधि का अर्थ आधा न 
करके वृद्धि अर्थ है. अथोत्‌ इस वायु के विद्यमान होने पर ही 
सभी वृद्धि को प्राप्त द्वोते हैं। इसलिये ये वायुदेव अध्यर्थ कहलाते 
हैं। (अधि-ऋद्धि प्राप्नोत्ति--इति अध्यर्घ;) । 
श्पकल्य--“यह्‌ तो सत्य हे । अच्छा, यह बताओ, आपने 
जो एक दी देव बताया बह एरू देव कौन हैं. ?? 
याज्ष०--“बह एऊ देव ग्राण ही हैं| उन प्राय की ही ब्रह्म 
संज्ञा हे । केवल परत्रह्म नारायण ही एफ देव हैं ।”? 
शाकल्य---उस परत्रह्म को प्राण क्यो कहा ९? 
याज्ष०--शास्त्रों की ऐसी ही प्रणाली है। बे छिपाकर बात 
ऋद्दते हैं । देववा परोक्ष प्रिय दवोते हैं.। (परोक्षप्रिया इब हि देवा) 
बन परम दिव्य देव न्क्ष को ही 'त्यतः ऐसा कहते हैं।” 
सूतजी कहते हैं--“मुनियो ! जब प्राथ को ही त्रह्म बता दिया 


टी 


दर भी भागवत दर्रान भागवर्तो फया, प्ण्ढ €६ 
ये शाफल्य ने श्राण अद्य के आठ प्रकार के भेत्रों के सम्यन्ध 
जैसे प्ररन झिये उन्हें मैं आगे कहुँगा । 
दप्पय 
3 5 (४०) 
पुस्प दब तंवीतक, आठ पु रद शकादरा। 
पारह है आदित्य, प्रजापत, इनच्् वीनि तिप ॥ 
नाम समनि के ? प्यू, ऋधिनि, मू अ्वरिक्त सति 
खर्ग लोक आदित्य और नछ्त् आठ पु ॥ 
दशा इखिय मन रक्ादरा-ठद्ध हगाये' मरने प्रति। 
बारह मात्त ऋद्ित्य है, इद्ध-्रत्र, नत-प्रयापति ॥ 
(३२) 
देव ्े दे कौन ? भशिनि, भू, पायू, अंतरिक्ष । 
खर्गलोक, आदित्य, मुख्य ये तेतीवरनि बिच ॥ 
तीन लोक भयदेक, अष् अह प्राएदेक द्वौ। 
वायु कह्ढे अप्पर्ष ऋष्िकृ प्रावष तब हैं ॥ 
आप बच्च रुक त्वतहि है, भू ग्रायतन कह्ा क्यों 
कृह्यो पुर्प सारीर बह, देककाहु को को रहो? 


याज्ञवल्क्प ओर शाकल्य का शास्त्रार्थ (२) 


[ २४० ] 
शाकस्यपेति होवाच याज्ञवस्वपस्त्वां स्विदिमे | 


ऋआाह्मणा अड्भारावज्ञयणणमक्रता हे इति॥# 
(द्‌० ए० रे ग्र० हनन ० शृ८ मन्त्र) 


छ्प्पय 


अमृत हि ताको देव, काम आयतन बताओ ? 
पुरुष काममय क्यों, नारि तिहि देव कहायो॥ 
रूप आयतन पुरुष ? पुरुष आदित्य कह्ाक। 
तत्यहि! तिनिके देव, आयतन नभहिं बतावें? 
प्रातिश्र॒त्तहिं' पुरुष वह, दिशा कहावें देव जिहि। 
तम आयतनहु पुरुष को ? छायामय है परुष तिहि।। 


जो लोग गम्भीर होते हैं, वे सहसा किसी के सम्भुख वादू- 
विवाद के लिये नहीं आते । जो क्लोग हमारा नास हो, हसें 
सब लोग जाने ऐसी भावना रसते हैं, वे आगे आकर वाद-विवाद्‌ 
करने को उत्सुक रहते हैं । ऐसे लोगों को कुछ लोग आगे करके 





# शाकल्य जब बहुत बढ़न्बढकर प्रश्न पर प्रइन करते गये ओर 
यातवल्क्य उसका उत्तर देते ही गये, ठव घाकल्य को चेतावनी देते हुए 
यान्नवल्कयजी कहने लगे---“शाडहल्य ! प्रतीत होता है, इन समस्त 
बाह्यणु) ने तुम्ह प्रगारे निकालने का चिमटा दनाकर भेजा है ४” 


६४ श्री भागवत दर्शन भागवती कथा, खण्ड €६ 


स्तय दशक बन के उनके कार्यों को देसते रहते हैं | यदि उसकी 
विज्य हो गयी, तो उस विज्ञय में सभी सम्मिलित हो जाते हैं। 
सत्र कदने लगते हैं--“हस सबने सिल्लकर उसे परास्व कर दिया।” 
भयदि उसकी पराजय हो जाती है, दो उस पराजय का फल उस 
अग्रणी को ही भोगना पड़ता है । बुद्धिमान्‌ लोग ऐसे वश लोलुप 
पुरुषो को उफसाकर आगे कर देते हैं | उन लोगो के ही लिये वह 
कहायत हे कि “मंत्र तो मैं पढ़ता हूँ, सप की बा्मी में द्वाथ तुम 
डालो ।” यदि सर्प पकड़ा गया, तो मन्त्र पढ़ने चाला कददैगा, 
मेरे सन्त के प्रभाव से पकड़ा गया है। यदि सर्प ने काट लिया, 
सो सन्त्र पढ़ने वाला छी बचा रहेगा, मरेगा वामी में हाथ डालने 
हो वाला | कुछ लोग दूसरो के कंधी पर वन्दूक रसकर लक्ष्यभेद 
करते हैं। यदि मारा गया तो वही भरेगा, जिसके कन्धे पर 
बन्‍्दूक है, यदि लक्ष्य सिद्धि हो गयी तो श्रेय चलाने वाले को 
मिलेगा । लोग अपने कठिन काय की सिद्धि के लिये दूसरे 
प्रतिष्ठालोलुप को निमित्त बना लेते हैं, जैसे आग के अंगारे 
को निकालने के लिये चिमटा को निमित्त बना लेते हैं। अपने 
कार्स के लिये प्रज्बलित अभि कंड से अप्रि निकालनी है। 
स्यय अपने हाथों से निकाले तो द्वाथ जल जायँंगे। अतः 
बिसटे से अभि निकालते हूँ । चिमटे से निकाली श्रप्ति से 
स्पार्थ तों अपना सि्ध होगा, किन्तु शरीर जलेगा चिमटे का। 
इसी प्रकार जनक की शाल्ार्थ सभा में याश्षवल्‍्क््यजी को 
प्रस्युत्पन्ञ सति को देखकर, प्रश्नों के तत्काल चुक्ति सगत डत्तरों 
को सुनकर विद्वानी ने अनुमान लगा लिया था, कि याज्वल्फ्य को 
शाब्रार्थ में जोचना कठिन द्वे । जब गार्गो ने पुनः इनसे दो कठिन- 
सम प्रस्‍त पूजुने का उत्साह दिखाया, तव विद्ञानों को आशा बेंधी 
कि सम्भव दे याज्षपल्क्य गार्गी के प्रश्नों का उत्तर न दे सके, किन्तु 


याक्षवल्कय और शाइल्य का शास्ता्व (२) ६ 


चाज्षवल्क्यजी ने उसके दोनो प्रश्नों का भी उत्तर दे दिया। तथ 
उसने घोषणा कर दी-“अब इन्हू मक्ष विषयकवाद में ग्राप म स 
कोई जीत नहीं सकता। आप इन्ह नमस्कार करो और इतसे 
से दी छुटफ़ारा पाओ। अप कोई भा अक्‍्सी के छत्ता में द्ाथ 
डालने का साइस न करो ।” 
इतने पर भी पड़ितमानी शाकल्य सरुनि नहीं माने। अब 

आगे आये | विद्वानों ने उन्हे ही बलिदान का बकरा बनाया। 
आशा भी बडी बुरी वस्तु हे । भाष्म, द्रोण तथा कर्ण जेसे ससार 
प्रसिद्ध मद्दामह्ारथी मर गये । फिर भी दुर्याधन के हृदय मं आशा 
की एक क्ञौण रेसा यनो ही रही। उसने शल्य को सेनापति 
चनाकर पाडवा हो जातन का आशा का । इसी श्रकार ज़ब सब 
पडित परानित हो गये, तो शाकल्य द्वारा ही विद्वानों ने आशा 
लगायी कि सम्भव है यह्‌ ही याज्ञवल्क्य को जीत ले | यदि यह 
जीत लेगा तो नाम यही होगा, सभी विद्वानों ने याज्षवल्क्य को 
परास्त कर दिया यदि पराजित होने पर सिर कटेगा तो इन्हीं 
> अल का कटेगा। इसीलिय शाकल्य का सबने अनुमोदन 
केया वे भी याज्ञवल्क्यजी से पश्न क॑ ऊपर प्रश्न पूछते दी गये। 

सूतती कहते हें--“मुनियों ! जब तैंतीस, थे , तीन, दो, 
ऐड और एक देवताओं के सम्बन्ध म याज्षवल्क््यजी ने शाकल्य 
गे यथार्थ उत्तर दे दिये तब उन्होंने आयतनों (शरारों) के 
फ्नन्‍्ध मे आठ प्रश्न किये। उनम से पहिला प्रश्न पृथ्वी के 
गयतन (शरीर) के सम्बन्ध म हे ।? 

.कल्यनी ने पूछा--याशवल्क्य ! देसो, एक देवता है 
सके सम्पन्ध म तुम जानते हो ९? 

अक्ञवल्क्य--/“उस देवता का पदिले परिचय तो दीजिये 

पे बतावेंगे कि जानते हैं या नहीं |? 
श्‌ 


न श्री भागचत दर्शन भागवती कथा, खण्ड €६ 


शाकल्य--“उस देवता का पृथ्वी तो शरीर है । उसके देखने 
का सावन अप्नि ही है । उसकी ज्योति सन हे। उसके द्वारा्ा 
वह सकलल्‍प विकल्पादि कार्यो को करता हे | जो भी उस पुरुष का 
समस्त अध्यात्स कार्य-कारण समूह का परायण जानता हैं। 
अर्थात्‌ जा सम्पूर्ण जीवो का उत्तम आश्रय है। उस पुरुष को जा 
भली भाँति ज्ञानवा हे, वास्तव में वही ज्ञाता कहलाता हैं। 
याज्ञयल्फ्य ' क्‍या तुम उस पुरुष को जानते द्वी ।? 

याज्ञउल्क्यजी ने कहा--“हाँ, में उस पुरुष को जानता हैँ। 
जिसे तुम समस्त जीवों का उत्तम आश्रय कहते ही ।? 

शाकल्य ने कद्ा--'अन्छा ! अदि तुम जानते दो वो 
बताओ वह कौन है १०? 

याज्षपल्फ्य-- “बह शारीर-शरीरो में रहने वाला-पुरुष है । 
क्योंकि प्ृथ्यी, जल, अप्रि, अन्तरिक्ष, वायु, स्वर्ग आदित्य, दिशायें, 
चन्द्रमा, तारागण, तेज, समस्त प्राणी, प्राण, वाणी, चन्न, भ्रीत, 
मन, खचा नथा बुद्धि, वीर्य ये सभी उसी के शर्रीर हैं । पह्दी 
सबका एक मान आश्रय है ।!! 

शाकल्य--“अन्द्धा, उस शारीर पुरुष का देयता कौन हैं 7? 

याक्षयल्क्य---'वद्ध स्यये सबका उपास्य हैँं। उस देवता का 
नाम अमृत हू । यदा तरा श्रन्तयासी आत्मा अमगुत ६ ।7! 

शाकक्‍्ल्य--“अच्छा, मेरे दूसरे प्रश्न का उत्तर दीजिये। एक 
देपता ६ै। उसका काम (म्री श्रसद् की श्रभिलापा) ही तो शरीर 
हैं| ददय हा उसऊा जल्ञाक है अथात्‌ उड दृदय से ही देखता है । 
ओर मन रूयी ज्योति से जो देखता है । अधीन नो मन से उत्पन्न 
होता ह। जो सम्पूर्य आध्यात्मिफ ऊार्यक्रारणु रूप सथात का 
परायण है अर्थात्‌ जो सम्पूर्ण जीयों डा उत्तम श्राव्य हैं। उस 


याज्ञवल्क्य और शाकल्य जा शास्तार्थ (२) न 


| पुरुष को जो जानता है वास्तव मे वह ज्ञाता है। याश्ववल्क्य ! 
. क्या तुम उस पुरुष को जानते हो १? 


याज्वल्फ्य--“हो, मैं उस पुरुष को जानता हूँ ॥7 
शाऊल्य--“यददि जानते हो, तो उसका नाम बताओ [७ 
पाज्च०--शारल्य ! जिसे तुम समस्त जाचो का आश्रय 
कद्दते हो, जिसे सम्पूर्ण आध्यात्मिक ऊायंकारणसघाद का परा- 
यण बताते हो, उसका नाम काममय पुरुप है | बही यह प्राशनक्ष 
है। इसके अतिरिक्त भो वुम्दे और कुछ पूछना हो, तो उसे भी 
पूछ लो।” 
गाकल्य--/उस काममय पुरुष का देवता कौन हैं? ऊिसे 
इैर बद्‌ क्ाम्मय पुरुष उद्दीपित होता हे १? 
याज० “उसका देवता स्लियॉँह्ी हैं। स्त्री को ही देसकर 
काम की उद्दीपना द्वोती हे? 
शाकल्य ने कद्दा--“मेरे दो प्रश्नों का तो आपने यथा उत्तर 
दिया । अब तीसरा प्रश्न पूछें १! 
याज्ञ०--“पूछिये |! 
>  अल्य--/अच्छा, बत्ताश्ये। रूप ही जिसके शरीर हैं। 
ओर नेत्र हो जिसका लोऊ है अर्थात्‌ उसके देसने का साधन नेत्र 
है हैं। नेत्र द्वारा हो वह देखता हं। मन रूप ज्योति से द्दी 
सकल्प विकल्प करवा है । वह सम्पूर्ण जीवों का उत्तम आश्रय 
है, उस पुरुष का जानने वाला ही वास्तविक ज्ञाता है। याज्ञ- 
पेल्क्य | तुम्न उस पुरुष को जानते हो १? 
अआज्ष०--“होँ, मैं उस पुरुष को जानता हूँ” 
शाकल्य--.'यदि जानते हो, तो उसका नाम बताइये |” 
पाज्ष०--/उस पुरुष हा नाम आदित्य द्े। वह आदित्य 
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और कोई नहीं यह यही प्राणमक्ष दे । क्‍यों, दे न ? इसके 
रिक्त और ऊुछ पूछना चाइते हो तो उसे भी पूछ डालिये |” 

शाकल्य -/“उस आदित्य पुरुष का देवता कौन है ?” 

याज्ष०--“उसका देवता 'सत्य' ही हे । और कुछ पूछ्ोगे ' 

शारल्य--होँ, मेरा चौथा प्रश्न हे । जिसका शर 
आऊाश हे। श्रोत उसके दर्शन के साधन हैं, अर्थात्‌ श्रीयों छा 
ही वह सम्पूर्ण शब्दों को सुनता है। मन रूप ज्योति से सब 
विकल्प करता हे, सभी जावों का सर्वोत्तम आश्रय है वह पुर 
कोन हे ? उसे जो भली भॉति जानता है वही ज्ञाता है। याः 
चल्फय ! तुम उस पुरुष को क्या जानते हो १”? 

याज्षबल्‍्क्‍्यजी ने कह-हाँ, मैं उस पुरुष को जानता हूँ!” 

शाकल्य--“अच्छा, तो उसका नाम निर्देश कीजिये ? ना 
बताइये ।” 

याज्ञ०-“उसका नाम हे प्रातिभुत्क पुरुष अथोत्त्‌ प्रतिध्व 
विशिष्ट पुरुप। चह और कोई नहीं हे वह यही प्राणनक्ष हे 
छुम्दारी शक का समाधान हुआ या नहीं ? इसके अतिरिक्त ३ 
तुम्दें जो पूछना हो, उसे भी पूछ लीजिये )? 

शाकल्य--“डस प्रातिभुत्क पुरुष का देवता कौन है ?”? 

याज्ञ०-- “ये दशो दिशायें ही उसके देवता हें। अर्था 
श्रोतव्यशब्द दिशाओं द्वारा ही सुने जाते हें ।”? 

शाकल्य ने कहा--“मेरा पॉचवॉ प्रश्न और हे ।" 

याज्ञ०--“डसे भी पूछ डालिये।? 

शाकल्य--“एक देवता हे | उसका अधकार ही शरीर है 
हृदय ही उसका लोक है अथोत्‌ हृटय द्वारा ही बह देखता दे 
उसझे देसने का साधन हृदय ही ह्दै । वह सम्पूर्ण अध्यात्स कार्य 
कारण समूद का परायण दे अर्थात्‌ सभी जीवों का उत्तम आश्रय 
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है, जो पुरुष उस तमोमय पुरुष को जानता है वही ज्ञाता है। 


चोलो, तुम उस पुरुष को जानते द्वो 7? 
याज्ञ०--“हो, मैं उ्त पुरुष को जानता हूँ ॥7? 
राकल्य--“अच्छा, तो उसका नाम बतेयो ९१ 
याज्ञ०--/उस पुरुष का नाम है छाया पुरुष | क्‍यों है न ? 
और पूछिये, क्‍या पूछना चाहते हैं. १९ 
शाउल्य---/मैं उसके देवता का नाम और पूछना चाहता 
न ॥7 
द याज्ञ०--“उस छाया पुरुष के देवता का नाम है मृत्यु । बह 
सत्य भी कोई और नहीं। उस प्राणत्रह्म परमात्मा का ही नाम 
ड़ । (मृत्यु; सवे हरश्चाहम ) और भी कुछ पूछना अवशेप 


शाकल्य--''मेरा छटा प्रश्न यह है, कि एक देवता है । रूप 
ही जिसका शरीर है नेत्र ही उसका लोक है, मन ही ज्योति है, 
सम्पूर्ण जीवों का वह आश्रय है। जो पुरुष उसे भली-भाँति 
जानता है । वही वास्तविक ज्ञाता है उसे तुम जानते हो १” 


पाज्ञ०-क्यों नहीं जानते। वह दर्पण में दीखने बाला 
जाया पुरुप है। वही यह प्राणनक्ष है। और पूछो १? 

शाकल्य--“उसके देवता का नाम ९? 

शी०--/उसके देवता का नाम “अझु? प्राण है। वह प्राण- 
मह्म ही हे |? 

शाकल्य--मेरा सातवॉ प्रश्न यह है, जल ही जिसका 
शरीर है। हृदय ही जिसका लोक है, मन ही ज्योति है सम्पूर्ण 
अध्यात्म कार्यकारण सघात जिसका परायणश है । अथीत्‌ समस्त 
जीव जिसके आश्रय हैँ। उस पुरुष को जानने वाला हो ज्ञाता 
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है । याज्ञवल्क्य ! तुम वो उसे बिना जाने हों पडिव होने ऋ 
अभिमान कर रहे हो | यदि तुम उसे जानते हो तो बताओ 7” 

याकज्ष०--“'मैं उसे अच्छी प्रकार जानता हूँ उसका नाम जल 
पुरुष है। वह जत्नपुरुष भी प्रायनद्य के अतिरिक्त कोई नहीं। 
अब ओर भी कुछ पूछना शेप है 7? 

साकल्य--/उसके देवता का नाम और बता दी 7” _ 

याज्ष०--/इतना भी तुम नहीं जानते। जलपुरुष के देवता 
फा नाम वरुण है |!” 

शाकल्य--“अब मेरा एक प्रश्न और अवशेप है ।” 

याक्ष०--/इसे भी पूछ ही डाल्लो। उसे क्‍यों शेष र्ते 
हो १! 
शाकल्य---' मेरा आठवाँ प्रश्न यद्द है,कि एक देवता है, वे 
ही उसऊा शरीर है | हृदय ही उसका लोक है। मन ज्योति है। 
जो भी उस पुरुष को सम्पूर्ण अध्यात्म कार्यकारण सघात की 
आश्रय जानता है | वद्ी वास्तव मे ज्ञाता है! याक्षवलफ्य ! तुम 
थदि उसे जानते हो, तो कहो ?? 

याज्षण--“हों, सें उस पुरुष को जानता हूँ वद्द आत्मा ये 
जायते पुत्र दी है । वह पुत्र रूप पुरुप है। बह और कोई नहीं। 
वह यही प्राख् रूप ब्रह्म है । क्यो दे न ? अब आमे तुम्हें जो भी 
कुछ और पूछना हो, उसे भी पूछी ।? 

शाकह्य--“/उस पुत्र रूप पुरुष का देवता कौन है ?! 

याक्ष०--“उसका देवता प्रजापति ही हे । प्रजापति के संकहप 
से ही समस्व सानें द्वोतों हैँ | चद प्रजापति ही पुत्र रूप में पैदा 
दोता दे। मैंने तुम्हारे आठो प्रश्नों का उत्तर दे दिया। इनके 
अतिरिक्त तुम्दे और भी जो पूछना हो पूछो। हाँ, एक बाच 
बताये देवा हूँ। तुम अपनी कुशल मनाओ। देसो, इन सभासद 
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विद्वान नाछयणों ने तुम्दे दी बलिदान का बकरा बनाकर व्यर्थ में 
उऊवाद करने को मेरे सम्मुख प्रस्तुत कर दिया हे | इन ब्राह्मणों 
ने निश्चय ही तुम्ह प्रययलित अग्नि में से अगारे निकालन का 
'चिमटा चना रखा है । यदि उसस अप्नि निकल आयी, तो उसका 


अब ये सब लूट लेंगे। न निकल सका तो जलेगा तो चिमटा ही, 
इन सत्र का कुछ भी नहीं विगडेगा ।? 


यह सुनकर पदाहत विपधर सप॑ की भाँति क्रुद्ध होकर 
शाकह्य मुनि ले कहा--' याजवल्क्य ! तुम ऐसा व्यद्पूर्ण 
आत्तेप करके इन कुरुपाद्वाल देशीय विद्वान नाह्मणों पर घोर 
आक्षेप कर रहे हो । तुम अपने को इन सय विद्वान ब्राह्मणों से 
अधिक अद्षपेत्ता लगाते हो ? क्या तुम अपने को सर्वश्रेष्ठ ब्रह्म 
निप्ठ मानकर ऐसा आज्षेप करत हो? तुमम ऐसा कोन सा 
>शबान हे, जिसके कारण छुम ऐसी बढ़ बढकर बातें बना रहे 
डे 9 
' शिवल्क्यज्ञी ने कद्दा--' मुममे विशेषता तो कुछ नहीं है। 
हा, मैं इतना ज्ञान अवश्य रखता हूँ, कि किस दिशा स कौन से 
देता की प्रतिष्ठा है। में देयवा ओरे प्रदिष्ठा सद्दित विशाओं 
का ज्ञान रखता हूँ।? 
शाकल्य भुनि ने कह्ा-“अच्छी बात है, अब में आप से 
देवता ओर प्रतिष्ठा सह्दित दिशाओं के ही सम्बन्ध में प्रश्न 
पूछू गा ॥? 
पशिवल्क्यजी ने कहा--“बहुत अच्छी बात हे आप पूछिये 
उसका उत्तर दूँगा।? 
५. पतची कह रहे हें--“मुनियो। अब जैसे शाकल्य मुनि 
उैवदा आर प्रतिष्ठा सहित दिशाओं के सम्बन्ध में प्रश्न पूछेंगे 
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और याज्ञवह्क्य जी उन्का जैसे उत्तर देंगे, उस श्रसद्न को 
आगे कहूँगा ।? 
छषप्पय 
श्त्यु ताहु को देव रूपए आयतन कहों अब! 

दर्षए भीतर पुरुप “अत! हि है देव ताहु अब ॥ 
जल जाको आयतन लोक हिय ज्योति मनहु को ! 

वह है जल में पष कहछः है तातु देव हो ॥ 
कीय॑ आयतन जातु है, और पूर्व है तरित सब 
पत्र रूप वह पूरष है, देव प्रजापति वाधु अब 





याज्ञवल्क्य और शाकल्य का 
शाखराथ (३) 


[ २४१ ] 
याज्नवस्क्येति होवाच शाक्ल्यो यदिद कुरुपाश्वा- 
लानां आह्यणानत्यवादीः कि ब्रह्म विद्वानिति दिशों वेद 
सदेवाः सम्रतिष्ठा इति पद्दिशो वेत्थ सदेवाः सम्रतिष्ठाः॥ऋ 
(दृ० उ० ३ भ्र० € द्रा० १६ म०) 
छष्पय 

याज्ञवल्वय पूनि क्यो, सुझो शाक्‍ल्य महामुनि। 

चिमटा हुम्हें बनाइ आगि तें खेलें द्विजगन ॥ 

भये क्रद शाकल्य कहें अपमान करत द्विज। 

कुछु पाशच्चालनि मध्य कहो बल्लिष्ठ विज्ञ निज ॥) 


याज्नवल्कय बोले-सकल, दिशनि ग्रतिष्ठ/ सुर सहित । 
जानू, पूछों शाह यदि, घुति पृनि शाकल्यहु कहत ॥ 





के शाकल्य ने कहा---“याज्ञवल्क्प | कुछ पाचाल देशीय इन विद्वान 
ब्राह्मणों पर जो तुम धतिवादी होने का प्राक्षेप कर रहे हो सो क्या 
तुम ब्रह्म को जानते हो ? ! याज्ञवल्क्य बोले-- दिक अ्रधिष्ठातू देवो को 
दिशा के सहित प्रतिष्ठा के सहित में जाचता हैँ। इस पर शाकल्य ने 
कह-- यदि देवता तथा प्रतिष्ठा सहित तुम दिशाश्रा को जानते हो, 
दो (में जा पूछू उसका उत्तर दीजिय) । 


हक 
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लोऊ में मनुष्य बाह्य छ्वान प्राप्त करने को ठयाकुल रत हें। 
अम्नुक देश में क्या है ? श्रमुक लोक में क्या दे ? अमुक काव 
ऊेस हाना हे ? हम ऊहते हें, भेया |! वाहर की वस्तुओं की ज्ञान 
कारा पाछे करना पहिले तो जा सादे तीन हाथ का यद्द॒तुम्दारा 
शरार रूप यन्त्र हे उसी की जानकारी प्राप्त कर लो। जी इस 
शरीर रूपी पिड म॒ हे वही समस्त त्रह्मासड में भी हे। मिसन 
इस शरीररूपी यत्र के जिपय में जान जिया उसने सब कुछ जान 
लिया हे,इसके तिपरीत जिसन शरीर यनन्‍्न की जानकारी वां 
प्राप्त की नहीं याहरी ज्ञान बहुत कुछ प्राप्त कर लिया तो उसका 
ज्ञान अधूरा हे, वास्तव में उसने कुछ भी नहीं जाना हे 

हमारा यह शरीर दे क्या ? इसके तीन भांग कर लो | एक 
सिर का प्रिभाग, दूसरा नाभि परयन्त ओर तोसरा नामि 
के नोचे । सिर के भाग स्योपडी से कन्धों के ऊपर तक समभो। 
यह एक साढे तीन हाथ का ढाँचा हे ) बॉस रूपी दो पेरो पर यह 
'पूरा शरीर अवस्थित हे दो पेर जहाँ से जुड़े हें! उन्हे जघन कद्दत 
हैं । उसके ऊपर पेट पीठ युक्त गुदा से लेकर कन्धों तक कवन्ध 
है। कन्धों से दो हाथ इधर-उधर निकले हैं । ऊपर गर्दन दवं बस 
पर कपाल सोपडी शिर रसा दे । शिर के ऊपर वाल दोते हैं। गजा 
के शिर पर बाल नहीं होते हैं । प्रह रोग दे ! खामान्यतया सिर 
पर यात्ष द्वोते हैं, इससे नीचे का भाग मस्तक कद्द्ाता हे। 
मम्तक के मीचे वाल हें जो भोंह कहलाते हैं। उसके नीचे दो 
आँखे हें। आँखों की सीध में सोपड़ी के दायें बायें दो कान 
निकले हुए दैँ। ऑसों ऊे नीचे दो कपोल हैं | वोनो आँखो और 
दीनों कपोलो के बीच में नाक हे उसमे दो छेढ़ हैं। नाक के नीचे 
मुस दे | उस्तमे ऊपर नीचे दो जियाडें ओष्ठ हूँ । वे दोनो आप्ठ 
मानों शुस्त रूपा घर के द्वार की छिदाड़े हैं। दोनो ओठो को बन्द 
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कर दिया । मुख रूपी द्वार बन्द हो गया ओठो को स्रोल दिया, 
आस रूपी दरवाज्ञा खुल गया। मुस्॒ के भीतर ऊपर नीचे दो 
मसूड़े हैं। उनमे ऊूपर नीचे प्रायः बत्तीस दोँच होते हैं। बहुत 
घाटे बच्चो के और बहुत बूढ़ी के दांत नहीं होते | बच्चों के तो 
निकलते ही नहीं वूढों के निडल कर गिर जाते हैं। एक बिना 
हुई की मांस का बनी जीभ होती हू। वह्‌ बोलने, साथे हुए का 
स्वाद लेने ओर निगलने का काम देती हैँं। एक मास की घटी 
लटकी रहती है, जिसे काग कहते हैं। मुख के बाहर ठोढ़ी होती 
दे । पुरुषों के उसमे दाढ़ी आती है ऊपर के ओठ पर मूँढ्र आती 
हैं। धोठे बच्चों के, स्लरियो के, दाढ़ी मूछ नहीं होती रोयें होते 
। ठोड़ी के नीचे कण्ठ होता हे, उसमे एक हड्डी घुंटी निकली 
रदती है। फन्‍्धों और कपाल को गर्दन (नार) मिलावा है । दोनो 
कन्धों के इधर-उधर दो हाथ होते हैं । हाथों में चाजू, कुददनी, हाथो 
को हथेली, गद्दी, पॉच-पॉच उंगलियों होती हैं। कठ के नीचे छाती 
दोती हे। उसमें दो स्तन होते हैं। पुरुषो के छोटे और स्त्रियों के 
घड़े होते हैं। छाती के नोचे सामने पेट हाता है । पीछे पीठ 
दाती है। पेट के बीच में नाभि होती है। नाभि के नीचे मल 
परत ब्वार होते हैं। स्त्री-पुरुप सम्बन्धी प्रथक-प्रथक्‌ आकृति वाले 
चिन्ह होते हैं। दो पीले जधन होते हैं उनमे दो पैर जुड़े होते हे। 
में जानु, ऊर, घुटने, टखने, पे, पादवल और पॉच-पॉच 
आलियाँ नसों सहित होती हैँ। यददी मानव शरीर कहलाता है | 
शेयर के भीतर एड हृदय दोता है।यह हृदय दोसों स्तनों के 
पंच में स्तनों से कुछ नीचे और नामि से एक विल्लस्त ऊपर 
दोता दे। हाय को मुद्दे बॉँधने से जेसा आकार बनता हे, लगभग 
उसी आकार का यह मांस का बना हृदय नाम का भीवरी अड्ठः 
है । नीचे मुय् फिय ईए लाल कमल क्राश कु सद॒श्य अधो निष्ठा 
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से युक्त मांस पिड वाला यह हृदय है। यह हृदय ही शरीर 
के भीतर मुख्य अंग है इसी में प्राण रहते हैं, इसो मे जीव रहता 
है, इसी में अन्तर्यामी परत्रह्म निवास करता है। हृदय में प्राण 
धड़कते रहते हैं। यहाँ जीवन का विन्ह है। प्राणों की धड़कन 
बन्द हो जाय तो समझो जीवात्मा इस शरीर का परित्याय 
कर गया । योगी लोग इसे हृदय से ले जाकर मूर्था में स्थापित 
फर लेते हैं। बह उनकी समाधि अवस्था होती है। 

रारीर मे प्राण ही मुख्य हैं । प्राण में इस सम्पूर्ण शरीर की 
तथा हृदय की इन दोनो छी प्रतिष्ठा है। अर्थात्‌ प्राण के विदा 
रारीर तथा हृदय दोनों व्यर्थ हैं। प्राण का मुख्य स्थान तो हृदय' 
हो है किंतु सुख और नासिका से निकलता हुश्रा आँखों में और 
कानो में स्थित होता है। प्राण न हों तो न ऑसें देस सकती हैं, 
मो कान सुन्त सकते हैं, और न नासिका गध ग्रहण कर सकती 
है। बढ प्राण भी अपान में प्रतिष्ठित दै। अपान वायु गड़बड़ 
हो जायवो प्राणो की गति भी अस्त-व्यस्त हो जाय, शरीर 
भी स्वस्थ न रह सके अतः प्राणों से भी अधिक महत्व अपान 
का है। यह अपान वायु यद्यपि मूल प्राण का अज॒पर्ती है, तथापि 
प्राण इनमें प्रतिष्ठित है । यह अपान वायु खुदा में रहकर मल 
और मूत्र तथा अपान वायु को बाहर फेऊता €ूँ। यह अपान भी 
व्यान में प्रतिप्तित है । यद्द व्यान भी मुख्य प्राण का अनुबर्ती है। 
व्यान बायु शरीर की समस्त नाड़ियों में घूमता रहता है । शरीर 
में छोटी-बड़ी वदत्तर करोड़ नाड़ियाँ हैं। इन सबसे विचरते 
रबने का काम ब्यान वायु का है । व्यान भो उदान में प्रतिष्ठित 
है। यद उदान बायु बद्धत्तर करोड़ नाड़ियों से प्रथक जो सर्यश्रेप्ठ 
सुपुम्ना नाड़ी ईँ उसमे ऊध्वंमुय दोकर विचरण करता है। यह 
उद्यान फमानुसार जीवों को स्व, नरक तथा पथ्वी लोकों में छे- 
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जाता है। यह उद्नान भी समान वायु में अतिष्ठित है। प्राण 
ऊपर का ओर साचता हे, अपान नाचे की ओर | यह समान 
चायु शरोर ऊे मध्य मे रहकर प्राण अपान के सतुलन को समान 
रूप से रखे रहता हे । यह अन्नपान के रस को समान भाव से 
सम्पूर्ण शरीर में पहुँचादा रहता हे। ये सपके सब पॉचों प्राण 
परनद्य परमात्मा में प्रतिष्ठित हैँ । अतः सप्रको प्रतिष्ठा ब्रह्म में 
हे | जो त्रह्म का जानता है, वह सब कुछ जान लेता है। 
सूतज्ञी कहते हैं -“मुनियो | जब देगता और प्रतिष्ठा सहित्त 
दिशाओं का ज्ञावा याज्षवल्क्यजी ने अपने को बताया, तब 
श/कल्य मुनि ने उनसे पूछा--“याज्ञवल्क्यजी ! यदि तुम देवता 
ओर प्रविष्ठ। सहित दिशाओं का ज्ञान रखत हो, तो बताओ पूर्व 
दिशा में तुम क्रिस देवता से युक्त हो, अथोत्‌ पूर्व दिशा में तुम 
फ़िस देवता की उपासना करते हो 0” 
याक्ष०--“पू्रे दिशा मे मैं आदित्य देवता वाला हूँ, अर्थात्‌ 
पूरे दिशा में में सूये की उपासना करता हूँ |”? 
.. शाकल्य--“जिस सूर्य की तुम पूर्व दिशा मे उपासना फरते 
हो वह सूय किसमें प्रतिष्ठित है. ?? 
याज्ष०--“बह नेत्र में प्रतिष्ठित है) अर्थात्‌ विधाता के नेत्र 
से सूये उत्पन्न हुआ है और कार्यकारण में प्रतिष्ठित रहता 
ह्दी ह्दै हे 
इस पर शाकल्य ने पूछा-“नेत किसमे प्रतिष्ठित है १? 
 याज्ञ०-- नेत्र तो काले सफेद आदि रूपों मे प्रतिष्ठित हैं, 
स्थॉकि पुरुष नेनों द्वारा ही रूपों को देखता है। ऑख बन्द करने 
"पर रूप दिखाई नहीं देते |? 
शाकल्य--रूप किसमे प्रतिष्ठित हैं. १? 
याक्ष7--“समस्त रूप हृदय मे प्रतिष्ठित हैं। क्‍योंकि हृदय 
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द्वारा ही रूपों को जाना जाता है। ज्ञो हदयद्वीन हैं, वे रूणे की 
परस क्या कर सकते हैं |? च 
,._ शाकल्य ने कहा-०“याज्वल्क्य | आपका कथन यथा 
है, वास्तव में बात ऐसी ही है। अब मेरे दूसरे प्रश्न का भी उत्तर 
दीजिये |”? 

याज्च०--“पूछिये 4 

शाकल्य--“दक्षिण दिशा में तुम किस देवता वाले हो 
अथात्‌ दक्षिण दिशा में ठुम किस देवता की उपासना करते 
हा १2 

याज्ञ०--“दक्षिण दिशा मे मैं सूय पुत्र यमराज की उपासना 
करता हूँ।? 

शाकल्य--“वे यमराज किसमे प्रतिष्ठित हैं १? 

याज्ञ०--“बे यक्ष में प्रतिष्ठित हैं |? 

शाकल्य--“वे यज्ञ किसमे अतिष्ठित हैं ?? 

याज्ञ--“यज्ञ दक्षिण में प्रतिष्ठित हैं | दक्षिणा के बिना यज्ञ" 
निष्फल है।”? 

शाऊल्य--“द्क्षिणा किसमे प्रतिछित है ?? 

याज्ञ०-_ दक्षिणा श्रद्धा मे प्रतिष्ठित दे । श्रद्धाहन दर्तिणा 
भी निष्फल्ञ है ।? 

शाकल्य--/श्रद्धा किप्तमे प्रतिष्ठित है ?? 

याज्ञ०-- श्रद्धा हृदय में प्रतिष्ठित हैँ, क्योकि श्रद्धा हृदय 
से ही द्वोती दे । हृदय से ही श्रद्धा का परिक्षान होता हूँ ।? 

शाकल्य ने कहा--“याज्ञवल्क्य ! आपका कहना यथार्थ 
हैं। आप जेसा कदते दें वैसा ही हे । अब में तीसरा प्रश्न पूछना 
चाहता हू ।7 

याज्ञ०--“पूछिये ९ 
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शाकल्य--” अच्छा, पूर्व और दक्षिण दिशाओं का तो आप 
ने देवता और प्रतिष्ठा सहित यथार्थ उत्तर दे दिया, अब यह 
बताइये कि पश्चिम दिशा में व्याप किस देवता बाले हैं ? अर्थात्‌ 
परशिचम दिशा के अधिष्ठानरेव मानऊर किस देवता की उपासना 
करते हूँ शत 

याक्षप--/पश्चिम दिशा में मै वरुण की उपासना करता 
द्द ॥४ 

शाउल्य--“वरुणदेव फिसमे प्रतिष्ठित हैं ?? 

याज्ञ०--/“वरुणदेव जल मे प्रतिष्ठित हैं ।” 

शाकल्य--“जल ऊिसमे प्रतिष्ठित है १? 

याज्ष०--“जल वीय मे प्रतिष्ठित हैं ।"? 

शाकल्‍्य--“और बीय॑ किसमे प्रतिष्ठित है 0 

याक्ष०--“बीय॑ हृदय मे प्रतिष्ठित है । इसीलिये पुत्र माता- 
पिता के हृदय से उनके अनुरूप ही उत्पन्न होता है। लोग कहा 
भी करते हैं श्रजी, मानो उसका हृदय हू! है। हृदयज इसीलिये 
पन्‍्तान कहलाती है कि वीय॑ हृदय में प्रतिष्ठित रहता है। सतान 
री कामना वाले हृदय से ही वीर्य स्पलित होता है. 0 

शाकल्य--“याज्वल्क्य ! तुम्हारा कथन यथार्थ है। यह 
इसी प्रकार है। अब मेरा चौथा प्रश्न और है ।”? 

यज्षष्रल्स्थजी ने कद्ा--/उसे भी पूछिये ।”? 

शाकल्य ने पूछा--“उत्तर दिशा में तुम किस देवता वाले 
हो ? अर्थात्‌ उत्तर दिशा हे अधिष्ठाढ मानकर किस देवता की 
उपासना करते हो ९” 

अक्ष०--/उत्तर दिशा में मैं सोम देवता की उपासना 
करता हू [९ 


शाऊल्य--“सोमदेव किसमे प्रतिष्ठित है १? 
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यक्षि०--वे दीक्षा में अतिष्ठित हें ।? 

शाकल्य-- “दीक्षा किसमे प्रतिष्ठित दे ?? 

याज्ष०--“दोजछ्षा सत्य में प्रतिप्ठित हैं । क्‍योंकि दीज्ित पुरुष 
असत्य भाषण नहीं ऊरता | लोग कद्दा भी करते हैं- “अब तो 
आप दीक्षा में हैं सत्य बात हो उसे ही कहिये ।? 

शाकल्य-- “सत्य किससे प्रतिष्ठित हे १? 

याक्षण--“सत्य हृदय में प्रदिष्ठित हे, क्योंकि सत्यासत्य का 
निणेय हृदय दो करता दे ।? 

शाफल्य--/आपका कथन यथा दे | यह बात ऐसी ही दे । 
अब मेरा पॉचवॉँ प्रश्न और है |” 

याज्ष२--उसे भी पूछिये ।” त 

शाकल्य--“चारो दिशायें तो हो गयीं अब यदद बताइये, जो 
स्थिर भु वा दिशा हे अर्थात्‌ नीचे की दिशा-उसमे आप किस 
देवता बाल हैं ? अथोत््‌ नीचे की दिशा में आप किस देव की 
उपासना करते हें. १? 

याज्ञ०--“नीचे की दिशा में मैं अम्रिदेव की उपासना 
करता हूँ |”? 

शाकल्य--“अभ्रििदेव किसमे प्रतिप्तित हैं. ?” 

याज्ष०--“वबाणी से ।? 

शाकल्य--“चाणी किसमें श्रतिछ्ठित हे ।7 

याज्ष०--“हदय से ।? 

शारल्य--“आप सभी को हृदय में ही प्रतिष्ठित बताते के 
अच्छा वताइये हृदय किसमें प्रतिष्ठित है ?? _ 

. इस प्रश्न को सुनकर याज्ञवत्मस्यजी को क्रोध आरा गया। वे 

वोले--“अरे, प्रेत | हृदय और हम दो हैँ कया ? जिस समय 
आम इमको और दमारे हृदय को प्रथक मानते दो और यदि 


याज्ञल्क्य और शाकल्य का शाब्ार्थ (३) प्‌ 
ऋइमसे हृदय प्रथक हो जाय, तो फिर इस शरीर को कुत्ते खा 


जायेंगे अथवा पक्षी नोच-नोच कर खा जायेंगे। हृदयात्मा तो 
शरीर में ही निवास करता है। हृदय की प्रतिष्ठा तो हृदय में हद 
| झुभमें शरीर में ही हृदय प्रतिष्ठित है।? 
शाकल्य--“तुस अर्थात्‌ शरीर आत्मा अर्थात्‌ हृदय ये दोनो 
फिसमे प्रतिप्ठित हैं ९ 
वाक्ष०--“हृदय में श्राण और देह प्रतिष्ठित ऐ। और देह 
और हृदय प्राण मे प्रतिष्ठित है ।? 
शाकक्‍्य- देह हृदय तो प्राण में प्रतिष्ठित हैं, यह बताओ 
भाण किसमे प्रतिछ्ठित है |? 
आश्ष०-/फिर से तुम उलटे प्रश्न कर रहे हो, अच्छी बात 
है, उुरो। फिर से में भी अपने पुराने उत्तरो को दु़राऊँगा । 
शआण अपान में प्रतिष्ठित हे ।? 
अाकल्य- अपान किसमें अतिप्रित हे ९? 
याज्ष०--/“व्यान में |? 
शाकल्य--“ज्यान ऊिसमे प्रतिष्ठित है 7? 
याज्ञ० --“उदान में ।४ 
पाकल्य--“इदान किसमे प्रतिष्ठित है १? 
याक्ष०-- “समान में ।7 
५ पतजी कह रहे हैं--“'मुनियों ! जब शाकल्य पुनः पुन; प्रश्नों 
थ अदेरते गये । और बे चुप ही न हुए, तब भ्रुति स्वयं ही 
उवावी है । शरीर, हदय, प्राण ये परस्पर में प्रतिष्ठित हैं। ये 
पेय जिस एक मे प्रतिष्ठित हैं, जिसमे आकाश पर्यन्त ये सम्पूरप 
देश्य भ्रपन्न ओत प्रो है, वह जह्य कैसा है, उसे श्रुतियाँ नेति- 
वि ऐसा कहकर ही निरूपण करती हैं| वह आत्मा अग्रह्म है। 
अथात्‌ वह किसी द्वारा मढख नहीं किया जा सकता हे। वह 
ई 
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अशीये हे-भ्र्थात्‌ वह कभी भी नष्ट नहीं होता । वह असन्न है 
अर्थात्‌ बढ़ किसी में आसक्त नहीं होता। यह असित हे-अर्था 
वह किसी से व्यथित आर हिश्चित नहीं होता । ऐसा पढे आप 
है। उसके सम्यन्व में शाकल्य का प्रश्न व्यय है | शाक्ल्य या 
उसके निरूपणश के सम्पन्ध में पूछते छें, तो उनका यह श्र 
प्रश्न है । यही सय सोचकर याक्ञवल्क्यजी ने शाकल्य स कहा- 
“देसो, शाकल्य ! अब तुम बहुत पूछ चुके अब अतिप्रश्न मं 
करो | अब में तुमसे एक प्रश्न पूछता हूँ ।”? 

शाकल्य ने कहा--पूछिये | ? 

याज्ञयल्फ्य ने कद्दा--“तुम्दारे पूछने पर मैंने (९) एर्थ्व 
(२) काम, (३) रूप, (2) आकाश, (५) तम, (६) रूप, (७) जल 
ओर (८) रत ये आठ आयतन शरीर-बताये या नहीं २” 

शाकल्य--“हाँ बताये ।? 

याज्ञवल्क्यजी--“(१) अग्नि, (२) हृदय, (३) चछु, (४) भोज 
(५) तम, (६) चक्त, (७) हृदय और (८) हृदय ये -ये आठ लोक 
दर्शन साधन-बताय या नहीं ?”? 

शाकल्य--“ हीं बताये [? 

याजवल्क्य--(१) अम्रत, (२) त्री, (३) सत्य, (४) दिशायें 
(५) मृत्यु, (६) असु, (७) वरुण और (८) प्रजापति ये 'भाठ देव 
बताये या नहीं १४ 

शाकल्य--“ हा, बताये । ? 

याक्ष०--“(() शारार पुरुष,(२) कामसय पुरुष, (३) आदिल 
पुरुष, (४) प्रातिश्रु७क पुरुष, (५) छाया पुरुष, (६) आदश पुरुष, 
(७) जलमय पुरुष और (८) पुन्नमय पुरुष ये आठ पुरुष बताद 
थया नहां।” 

शाकल्य--“हाँ बताये थे ।”? 


याज्वल्त्य और शाइल्य का शाब्ाय (३) प्र 


पु 


ाश्च०--“वो देखो, जो ये आठ आयतन हैं, आठ लोक हैं. 
आठ देव हैं और आठ पुरुष हैं, इन बत्तौसों को भली-माँति 
कप डे 


युक्त धरम हैं उन सबका अतिक्रमण करके जो उरुप अवस्थित है 
कर कि पद 
और जो ओपनिपद्‌ पुरुष कहा जाता है | अथात््‌ जो उपनिषकदों 


डाया ही जाना जाता है, जिसे अन्य किसी भी प्रमाण से जान 


पिया पूः हे र्‌ कि वीतियों! को 
हि. पिरऊ अभिमान ही करना चाहिये और न किसी 
ये प्स्स्श्रिर्‌ /न ही करना चाहिये । देखिये, शाकल्य 
अपनी दि पैड गये था। वे बात बात पर -आाज्नवल्क्य 
करते । इससे उनकी . काल सृत्यु हुई। यह्दी 
भी नहीं हुई। मरण के पशचत्‌ उनके शिष्य 
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ने उनके सृतऊ देद को जलाया । तथा उनकी अस्थियों को सचव 
करक उन्ह्‌ पुण्य प्रदेश म-किसी महान्‌ तीथथ में-प्रवादित करन 
आदर पृर्येक लजा रह थ | मार्ग म॒ लुटेरे दस्यु मिल। उन्होंने 
समझा य कोई बहुमूल्य वम्तु लिये जा रहे हैं, अतः उन्होंने उसे 
लूट लिया | जय देग्या होगा, ये अध्थियों हैँ तो फिसी अपवित्र 
प्रदेश मं फक दिए हागा। इस प्रकार नतो उनकी सृत्यु हां 
किसी पुण्य प्रदेश मे हुई ओर न उनकी अध्थियाँ ही किसी 
धुर्य तीथ में अवाद्वित द्वो सकी । भक्षवेचा के अपमान का-सानी 
पुरुष के तिरस्कार का-उन्हे प्रत्यक्ष फ्ल मिल गया। इस आर- 
व्यायिका स यही शिक्षा मिलती है, कि अक्मविद्या ही सर्वश्रेष्ठ 
विद्या दे | अक्षपेत्ता का सम्मान करना ही सबसे बडा सदाचार 
है और नद्ावेता का तिरस्कार ही सयसे बडा पाप दे ।? 

इस प्रकार शाफल्य ऋषि के शिर-पात के अनन्तर फिर 
याश्चवलक्‍यजी से शास्रार्थ करने का किसे भी विद्वान का साहस 
नहीं हुआ | जब उनसे शास्रा्थ करने के लिये कोई भी आगे 
नहीं बढा तन याक्षवल्क्यजी न कह्ा--“अब आप मे से जो भी 
चादे मुझसे प्रश्न करे अथया आप सभी मिलकर भमुभसे जो चाहे 
पूछें ।” इतने पर भी जब ऊोई प्रश्न करने को आगे नहीं आया, 
तब जेसे याज्ञवल्क््यज्ञी सबसे प्रश्न करेगे, उस प्रसग को में आगे 
कहूँगा ।? छप्पय 


१ 
पूरत् रवि सुर नेत्र शल्स क्षय माहि प्रतिष्ठित 
दक्सिन यमपुर यज्ञ, दत्तिणा, श्रद्धा, हियतत ॥ 
पच्छिम सुर हें करन नीरे, वीरिज, हििय साहीं । 
उत्त युर हें त्ीम दुन्दीज्षा चत हििय पाही ॥ 
प्रता दिशा में अम्रि युर, क्ाक हिये में प्रतिष्ठित | 
ह्वियो कौन में परिष्ठित ?ह्विय बिन वन की नादि. सुयति | 


याक्षवल्क्य और शाकल्य का शाख्ाथ (३) दर 


६२) 
पड, हिय कामें ? प्राए, आय ह ब्ति अपन में + 
च्यान माहि' तोह उदान वह वर, समान में ॥ 
आता सतत अश्द्य अतय अशीर्य कहायो। 
भाठ लोक आयतन पुस्पम्थ देव वतायो॥ 
ता पृत्पहिं जाने बिना, सस्तक तव प्रिरि जाययो । 
पलक शाइल्यह्धिं गिरचो, हड्डी चोर चुराइयों ॥ 





पंडितों से याज्ञवल्क्य के शास्त्रार्थ की 
समाप्ति 


([ २४२ ] 
अथ द्ोवाच त्राद्षणा भगवन्तो यो व! कामयते स मे 
पृच्छतु सर्वे था मा पच्द्रत यो चः कामयते त वह पृच्चाओ 
सर्वान्‌ वा वः पच्छामीति ते ह ब्राक्षणा न दधूप |क 
वु० उ० हे झण० ६ ब्रा० २७ म० 


छप्पय 
याध्ववल्कक्‍य तब क्हें-विश्रयन / सम्मुख आश्रों। 
जो कछु पूछनत चहो पूछि निज शुक्र मिटात्रों ॥ 
यदि नहिं पूछे आपू प्रश्न तुम ते हों करिहाँ। 
उत्तर दे नहिं सको, याय सब ले हाँ चलि हो ॥ 
साहत नहिं विग्ननि मयो, वैठे सब्र चुप ग्ारिके । 
याज्ञवल्‍वय पूछन लगे, छो शलोकनि हिय पारिके॥ 


४&$ शाकल्य विदग्ध के शिर गिर जाने के प्रनन्तर महूपि याज्ञवत्वय- 
जी ने विदेहराज को सभा में समुपस्यित सदस्यों को सम्बोधित करके 
फहा--'हे पडेश्वर सम्पन्न विप्रवुन्द ! श्राप लोगों में से जो भो कोई 
मुझपे कुछ पूछना चाहे पूछे पथवा भाप सभी मिलकर मुभसे पूछें। 
यदि प्राप न पूर्जे तो में पुछता हूँ | प्राप में से कोई या सभी मिलकर 


मेरे प्रशनो छा उत्तर दें। इतने पर भी किसी का भी प्रत्युत्तर देने का 
छाद्स नद्दीं हुमा 7 


पढितों से याज्ञवल्क्य के शाख्रार्थ की समाप्ति दर 


रे सार एक पडा वृत्त दे। जैसे बृत्त बीज से उसपन्न द्वोता हे, 
से हो यह ससार वृत्त परनक्ष परमात्मा से पेदा हुआ हे । पर- 
नक्ष सनातन हैं उन्हे किसी ने उत्पन्न नहीं झिया हे । जैसे वीज- 
डेप परमात्मा सनातन हें। येसे ही उनसे उत्पन्न हुआ यह जगत्‌ 
उप बृज्त भी सनातन है। भगयान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रजी जय माता 
वड्जी के गर्भ में आये, तय देयताओं ने गर्भस्थ सनातन प्रभु की 
अनातन वृत्ञ के साथ तुलना करके ही उनकी स्तुति की । देव- 
जानो ने बताया-आप प्रभो। सनातन-सदा से रहने वाले थ्रीज 
*। उस बीज से यह सनातन वृत्त प्रकट हुआ है । इस वृक्त का 
आय भूल प्रकृति हे। इस बृत्त पर सुख और दुस दो दी फल 
लगते हैं। वृक्ष की बहुत सी नीचे जड़े दोती हैं, वो इस सनातन 
चेधार बत्त की सत््व, रज और तमरूपा तीन ही जड़े हें। बुक्ष 
में रस होता है जो सब बृत्त को हरा भरा रखता दे। इस ससार 
है। बृत्ष में धर, अर्थ, काम ओर मोज्ञ ये चार प्रकार के रस हैं। 
वक्ष के जानने की विधायें द्ोती हें, तो इसे जानने की विधा- 
पकार-श्रोत, त्वचा, नेत्र, रसना ओर नासिका ये पॉच हें। वृक्ष 
अपना स्वभाव होता हे। इस ससार घृक्ष के भी उत्पत्ति, 
दि, परिवर्तित, घटना ओर लोप हो जामा-अदर्शन होना -ये 
| स्भाप हैं । बुत्त में छाल होती हे। इस ससार रूप सनातन 
उन की रस, रक्त, मास, मेद, अस्थि, मज्या और शुक्र ये सात 
पुर ही सात प्रकार की छालें हैं । बृत्त में शास,यें होती दें। इस 
अपार वृत्त की पृथ्यी, जल, तेज, वायु, आकाश, मन, बुद्धि और 
कर ये आठ शासाये हें। इत्ो में पत्ती आदि सोंतरे बना 
8। इस ससार वृक्ष रूप देह में जो दो आखों के, दो कानों 

! मे नासिका के, एक मुख का, एक मल ह्वार ओर सूज द्वार 
केजो नौ छिद्र हैं, वे दी मानो नो खोँतरे हैं। वृक्ष में पत्ते 
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दोते हैं, इस ससार रूप देह वृक्त में प्राण, अपान उदात, समाझ 
व्यान, नाग, कूम, कृकल, देवदत और धनख़ब ये देश आय # 
मानो दश पत्ते हैं, इस ससार रूप देह बुत्न पर जीव और ई 
दो ही पक्षी रहते हैं। इस वृक्ष की उत्पत्ति के रफमात्र आधार 
परमक्षपरमात्मा पुरुषोत्तम आप ही हैं, आप से हे! इसका सन्त 
घान-लोप-है और आपके ही अनुमह से इसकी सतत रफ़ाई 
रहो है । 

इस प्रकार इस जञगत्‌ के मूल कारण प्रकृति और पुरुष से 
भी परे जीव के भी स्वामी पुरुषोत्तम प्रभु हैं । जिन्होंने उन पुर 
पोत्तम को जान लिया, उन्दीने सब कुछ ज्ञान लिंया जिन्द्रीने ३ 
नहीं जाना, उसने कुछ भी नहीं जाना। 

सूवजी कहते हँ--'मुनियो ! जब शावल्य विद्ग्ध का सिर 
धड़ से प्रथक्‌ होकर गिर गया, तब याज्ञवल्क्यजी ने जनक सभा 
के सभी सभास्रदों को चिनौती देते हुए कद्दा-+परस धूजीय 
ब्राद्मणे | अच आप से से एक एक या सभी मिलकर मुझसे जी 
पूछना चाहें पूछें, में आपके प्रश्नों का उत्तर दूँगा। अथवा में 
ही आप से प्रश्न करता हूँ, उसका उत्तर आप में से कोई भी 
एक दे अथवा आप सभी मिलकर मेरे प्रश्न का उत्तर दे ।? 

सूतजी कह रहे हैं--“मुनियो ! इस प्रकार चिनौती देने पर भी 
अब किसी भी विद्वान्‌ का कुछ भी कहने का साहस नहीं हुआ। 
तब याक्षवल्क्यजी ने सात श्लोकों द्वारा एक प्रश्न किया। याज्ष 
वल्क्यजी ने कदह्ा--“' देखो, ज्राह्मणो ! बट पीपर तथा पाकरादि 
बृक्ष जिन धर्मों से युक्त द्वोवे हैं, उन्हीं धर्मों से युक्त यह पुरुष भी 
होवा हे! इसमे कोइ सदेह की वात नहीं । सबथा सत्य बात दे। 

आप पूरछगे--'पुरुष की और बृक्त की समता केसे हे १”? 

वो सुनिये। बृक्षा में पत्ते दोते हैं। उसी प्रकार इस पुरुष 
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शरीर मे भी रोएँ द्ोते हें। मझ्ुुप्य शरीर में ऊपर त्वचा (चमडी) 
हावा है। इसो पुकार वृत्तों में छाल हुआ करती दे। 

पुरुष के शरीर को काटों तो उसकी «्वचा में से रक्त बहने 
लगेगा। इसी प्रकार वृक्ष की त्वचा कट फट जाने पर उसमे से 
नि्यास- उत्पट गोंद निकलता दे। एक दूसरी समता ओर भी 
हे, वृक्ष को काटो या किसो भो प्रकार उसमे आरधात लग जाय, 
तो उसमें से एक रस का भॉति एक द्रव पदार्थ बहने लगता हं, 
उत्ता प्रकार पुरुष के शरीर में चोट लग जाय, किसी शस्त्र से 
कट जाय तो उसमे से रक्त प्रवाहित होने लगता है। 

जेसे पुरुष के शरीर में मास होता हूं, उसी प्रकार दृक्त की 
छाल के भीतर गूदा होता है, जिसे क्निट कहते हैं, वह स्नायु 
के दी भाँति स्थिर द्वोता हे। जिस प्रकार पुरुष के सस्‍्नायु जाल 
के भीतर अस्थियोँ हड्डियों होती हैं, उसी प्रकार वृक्ष के गृदा- 
किनाट ऊँ भीतर दारुकाष्ठ होता है। जैसे पुरुष शरीर में अस्थि 
के अनन्तर भज्जा होता हे.। बेसे दी इच्चों मे भी मज्जा होता हदे। 
इसी प्रकार वृक्ष और पुरुष की बहुत अशो में समता है । 

यदि बृक्त को जड के ऊपर से काट दिया जाय, तो बह पुन: 
अकुरित होकर नवीन होकर वृक्ष बन जाता है। इसी प्रकार 
आप लोग वतावें मनुष्य को भी सृत्यु काट डाले, वो वह किस 
मूल से उत्पन होगा ? 

< आप यदि कहो मलुष्य पुन वीर से उत्पन्न हो जाता हे । 

वो यह तो वृक्ष के साहश्य में कहना उचित न दोगा। क्योकि 
वीर्य से-बीज से-तो सभी उत्पन्न द्वोते हें हैं। वीर्य तो जीवित 
पुरुष से ही उत्पन्न होता है। वृज्ध ता कट जाने पर भी 
भूल से पुन. उत्पन्न द्वोवा है। बृक्ष काटने पर मूल से भी उत्पन्न 
हावा है और बीज से भी पैदा द्वोवा है। बीज से ६ 
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भी वृक्ष कर ज्ञाने पर पुनः उत्पन्न हो जाता है। यदि वृत्त को 
पैन सहित इखाड दिया जाय, मूल सहित नष्ट कर दिया जाय, 
त्ता समूल उखाडने या नष्ट कर देने के अननन्‍्तर बह पुनः उत्पन्न 
नही होता । क्योंकि मूच ही उसके उत्पन्न होने का आधार है। 
इसी प्रकार मनुष्य को सत्यु छेदन कर दे-राट दे-मार दे, तो वह 
पुरुष किस मूल से उत्पन्न होगा ? यहीं मेरा आप सबसे प्रश्न 
है। सृत्यु के परचात्‌ पुरुष को कौन उत्पन्न करेगा १? 
आप कहोगे, कि “पुरुष तो वीर्य से उत्पन्न हों ही गया हे। 
एक वार उत्पन्न होऊर पह पुनः नहीं उत्पन्न होता |” तो आपका 
6 कहना थुक्तिसगत यथार्थ हे नही। मनुष्य तो बार-बार जन्म 
लेता है, बह तो जन्म लेता ही है। तो मेरा प्रश्न यही हैं मृत्यु के 
परचातू पुरुष को कौन उत्पन्न करता है ? यदि आप लोग जानते 
हों, तो उस पुरुष का परिचय दीजिये | उसके सम्बन्ध में कुछ 
चताइये ।? 
सूती कह रहे ईं--“मुनियों ! जाह्षण लोग मृत्यु के पश्चात 

पैदा करने वाले के सम्बन्ध में नहों जानते थे, अतः वे पराजित 
दो रर चुप हो गये। उन पर इसका छुद्द उत्तर ही देते नहीं 
चना ? 
माक्षणों से वो इसका उत्तर दिया नहों गया | अतः भगवती 
आ्रुति स्त्रय दी इसऊा उत्तर देते हुए बता रदी है, कि वद्द पुरुष 
प्िज्लानमय पुरुप दूँ जिसकी उपलब्धि का एकमाच आश्रय ज्ञान 
हे। उद आनन्दमय पुरुष है । आनन्द हो उसका सच्चा स्वरूप 
दहै। बह सममें व्याप्त, सयसे हद्ाचढ़ा परम तत्त्वअ्ह्म ही हे। 
चद्दी उपासना करने वाले उपासका की, साधन करने बालन 
साधझे को, पुरुषाथे करने वाले पुरुषों को एजमात्र गति है । वद्द 
अजमान को भो परमागति है । वह परत्रक्ष परमात्मा अन्ञ दी 
० 


> 3 समाप्ति डरे 
पहितों पे वाजरक्क्य छे झाम्रार्य कह समा 


| 


फिप्ट, उप्लवेच्या प्रउक्ष पुरुगें 
सकी अन्तिम गति हैं। वह उदप्नकिप्ट, तझवेस्य हर पु 
। भा परम आश्रय हैं। परन प्राप्छ् हे .* 










*_ मूत्र ऋ रहे हैं-..नुस्र 
! पराजय सोद्ार ऊर बी और नी 


अगिश्गर हो गशा, तब बायवक्तक्ष्यज 
| पत्र जनक अपने आउन |रू 

चाववक्त्यत्री छा और उन 
, आगे कहँगा।७ 


प्र 


नड का सन्याद दोगा दस उसके 


सी । 

रैक पृह्य उतर झड्टी सेमद त्तद्ू करन 

जि रक क्र होड़ झात्रतें दो किट 

जी वृक्ष चुदऋाटें रक्त रख होड़ ड्रन्स्त 
ग टिचेट नन्‍-स्पदू टला कट ड़ क्ययद है ? 
| इबा सबने ढूं, को बट 25 _ आई इट 

उप छंटे पत्र अऋद्भू ३5 ि.डड़्ड, 
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को दशन देने का जो समय नियत था, उस समय राजा जनक 
अपने आसन पर घेठफ़र सबके दुख-सुख सुन रहे थे। बाचकी 
को उनकी इच्छानुसार इच्छित वस्तुओं को दे रहे थे। उती 
समय याज्षवलल्‍्स्यजो को अपने यहाँ आया देसकर भद्दाराज् ने 
उनका अभिनन्दन किया | स्व्रागत सत्कार के अनन्तर हँसते हुए 
राजा ने पूछा--'कहिये, अद्धन्‌! आज आपका राजसभा में 
आ॥्राना किस अभिप्राय से हुआ ? और अधिक गौएँ लेने के 
निमित्त पधारे हैं, अथवा अर ज्ञीवात्मा आदि सूह्मान्त तत्त्वो 
के निश्चय करने के निमित्त ? 

यह सुनकर याज्षवल्म्यजी ने कहा--“राजन ! मैं तो दीनों 
के ही निमित आया हूँ। आप गोएँ देंगे, तो उन्हें भी ग्रहण 
कह्ॉगा। और आप सूक्ष्म तत्त्वो के सम्बन्ध में प्रश्न करेंगे, तो 
उनका भी उत्तर दूँगा। आपके यहाँतो सदा विद्वान आचाय 
आते ही रहते हैं, यदि तुम से किसी आचाय ने कोई ज्ञान को 
चात ऊद्दी हो, किसी प्रकार का उपदेश दिया दो तो उस उपदेश 
को हमें सुनाइये ।” 

महाराज जनक ने कहा--“त्रक्मन्‌ ! एक दिन महँर्पि शिलिई 
के पुत्र जित्वा मुनि कृपा करके मेरे यदोँ पधारे थे। उन्होंने मुः 
अह्म का उपदेश दिया था ।”? 

याक्ष+--क्या उपदेश किया था २! 

जनऊ--/ उन्होंने कद्दा था-वाक ही अक्ष है |? 

याक्ष ० --' उन्होने जो उपदेश दिया, चद्द ता सत्य ही दिया 
“उनका उपदेश उसी प्रकार का है जिस प्रकार कोई पुरुष पॉच 
घपों तक तो अपनी विदुपी माता के अनुशासन में रद्दे, तदनन्तर 
पिता के अनुशासन में रहे। । जब उपनयन कराकर पिता गुरु- 
-कुप्त में छोड़ आबे तब समावर्तन संस्कार पर्यन्त आचाय॑े के 
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अलुशासन में रहे। ऐसे पुरुष को माठ्मान्‌, पिठ्मान तथा 
आचायंबान्‌ कहते हैं। ऐसा माठ्मान्‌ पितृमान्‌ तथा आचायबान 
पुरुष जेसे अपने शिप्यो को उपदेश करता हे, बेसे ही उपदेश 
सुम्दें शिक्षिन पुत्र भित्वा मुनि ने किया हे । उनका उपदेश उचित 
रिण कि जा तीन प्रकार की शुद्धि के द्वेतुओं से सयुक्त हे ऐसा 
उप अपने शिष्यों को उपदेश देने में कभी भी प्रमाण से व्यभि- 
चरित नहीं हो सकता । अतः जित्वा मुनि ने आपका हित समम- 
पर दी उपदेश दिया। बाक तरद्धा इसलिये है, कि यदि बोले नहीं 
बना रहे तो उसे क्या लाभ होगा ? न बोलने से इस लोक 
गेम्बन्धी तथा परलोक सम्पन्धी कोई भी फाये सिद्ध नही दोते । 
मत वाक ब्न्ष है, चह्‌ तो निविवाद बात है । हब यह बताओ 
न जित्वा महर्षि ने उस वाक नक्ष का आयवन-शर्रीर -क्‍्या है 
प्रौर उप्की प्रतिप्ठा-आश्रय -क्या हे, यद्द बताया या नहीं ९? 
नैनक--“वाक्‌ तक्ष के आयतन-शरीर-और श्रतिष्ठा- 
गश्रय-के सम्पन्ध में तो उन्होने मुझे कुछ भी नहीं बताया |? 
पाज्ञ०--“तब तो यह उपदेश सत्य होने पर भी अधूरा द्दै । 
रिपादों में से एक ही पाद है। जब ब्रह्म का आयततन-शरीर- 
विष्ठा-्राश्रय-तथा उपास्य रूप ज्ञात न हो, तब तक केवल 
अमक्ष है इतना ही कहने से काम नहीं चलेगा |? 
£.  पक--/“यदि उनका ज्ञान अधूरा दे, तो उसे वाद्य 
(| यदि उन्होंने एक ही पाद का उपदेश दिया है, तो तीन पादो 
आप करें।? 
। जै०--“वाक्‌ रूप जह्म का आयतन-शरीर वाणी ही हे। 
शो द्वाया ही उसकी अभिव्यक्ति द्वोती हे। आकाश-नभ- ही “क 


करे मतिष्ठा -आश्रय-है और उसकी उपासना पज्ञाः 
करे |७ 
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को दृशन देने का जो समय नियत था, उस समय राजा जनक 
अपने आसन पर बैठफर सबके दुस सुख सुन रहे थे। याचकों 
का उनकी इन्छालुसार इच्छित वस्तुओं को दे रहे थे। ड्सी 
समय याज्ञवल्कक्‍्यज्ञा को अपने यहाँ आया देखकर महाराज ने 
इनका अभिनन्दन जिया । स्वागत सत्कफार के अनन्तर हँसते हुए 
राजा ने पूछा--“ऋरहिये, ब्रद्मयगू! आज आपका राजसभा मे 
आना किस अभिप्राय से हुआ ? और अधिक गौएँ लेने के 
निमित्त पधार हैं, अथवा अगर॒ जीवात्मा आदि सूद्रमान्त तत्त्व 
के निश्चय ऊरने के निमित्त ? कद 

यह सुनकर याज्षवल्‍्क््यज्ञी ने कहा--“राजन ! में तो दोनों 

हा निमित्त आया हूँ। आप गोएँ ढेंगे, तो उन्हें भी प्रहरा 

कछेंगा। और आप सूक्ष्म तत्त्वो के सम्बन्ध में प्रश्न करेंगे, वो 
उनका भी उत्तर दूँगा। आपके यहाँतो सदा विद्वान आचाय 
आते ही रहते हैं, यदि तुम से किसी आचार्य ने कोई ज्ञान की 
चात कही हो, किसी प्रकार का उपदेश दिया हो वो उस उपदेश 
फो हमें सुनाइये ।? 

महाराज जनक ने कहा--“अद्षन्‌ | एक दिन महूर्पि शिलिनि 
के पुत्र जिस्वा मुनि कृपा करके मेरे यहाँ पधारे थे | उन्होंने झुमे 
जह्म का उपदेश दिया था ।”? 

याक्ष+--“क्या उपदेश किया था ९? 

जनक --/उन्दोंने कहा था--वाक्‌ ही जक्ष हे? 

याज्ञ० --“उन्होंने जो उपदेश दिया, वद्द तो सत्य ही द्या 
उनका उपदेश उसी प्रद्धार का हं जिस प्रकार कोई पुरुष पॉच 
चर्षों तक तो अपनी विदुपी माता के अनुशासन मे रहे, तदनन्तर 
पिता के अनुशासन मे रहे। । ज्व उननयन कराकर पिता गुरु- 
झुच में छोड़ आये तब समायर्तन संस्कार पर्यन्त आचार्य के 
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अनुशासन में रहे। ऐसे पुरुष को माठ्मान्‌, पिठ्मान्‌ तथा 
आचायंबान्‌ कहते हैं। ऐसा माठ्मान्‌ पिदमान तथा आचार्यवान 
पुरुष जैसे अपने शिष्यों को उपदेश करता है, वैसे हो डपदेश 
सुस्‍्दें शिलिन पुत्र जित्वा मुनि ने किया है । उनका उपदेश उचित 
है कारण फि जो तोन प्रकार की शुद्धि के देदुओं से संयुक्त है ऐसा 
पुरुष अपने शिष्यों को उपदेश देने मे कभी भी प्रमाण से व्यमि- 
चरित नहीं हो सकता । अतः ज्िस्वा मुनि ने आपका हित समझ- 
कर ही उपदेश दिया | वाक्‌ त्रद्म इसलिये है, कि यदि घोले नहीं 
सूक बना रहे तो उसे क्या लाभ होगा ? न बोलने से इस लोक 
सम्बन्धी चथा परक्नीक सम्बन्धी कोई भी कारये सिद्ध नहीं होते | 
अतः वाक ब्रद्म हे, यह तो निविवाद बात है । अब यह बताओ 
'उन जित्वा महर्पि ने उस वाक नक्ष का आयतन-शरीर--क््या है 
और उसकी प्रतिप्ठा-आश्रय-क्या है, यह बताया या नहीं १९ 
जनक--'वाक्‌ भढ्म के आयतन-शरीर-आओर प्रतिप्ठा- 
आश्रय-के सम्बन्ध में तो उन्होंने मुझे कुछ भी नहीं बताया।” 
याज्ञ०--“तब तो यह उपदेश सत्य होने पर भी अधूरा है । 
चार पादो में से एक दी पाद है। जब मद्म का आयतन-शरीर- 
प्रतिष्ठा-आश्रय-तथा उपास्य रूप ज्ञात न हो, वब तक केवल 
बाकबक्ष है इतना ही कहने से काम नहीं चलेगा ।? 
जनक--“यदि उनका ज्ञान अधूरा है, वो उसे आप पूरा 
फरें। यदि उन्दोंने एक ही पाद का उपदेश दिया है, तो वीन पादों 
की पूर्ति आप करें |? 
याज्ष>--“वाक हूप अह्म का आयत्तन-शरीर वाणी ही है। 
बसे द्वारा ही उसकी अभिव्यक्ति होतो है। आकाश-नभ-ही 


उसको प्रतिष्ठा -आश्रय-है और उसकी उपासना '्रज्ञा' भावना 
४ 
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जनऊ--“श्रज्ञता क्या वस्तु है १? मर 

याज्ष०--“हे राजन ! वाणी की भ्रज्ञता बा ही है अथात्‌ 
वाक्‌ ही प्रज्ञा है, इस भावना से उपासना करे। क्योंकि बाक 
द्वारा ही बन्घु बान्धव जाने जाते हैं। बन्धु बान्धव ही नहीं वाणी 
दारा ही ऋकवेद, यजुर्वेद, सामवेद, अथर्वाद्विरस वेद, इतिद्वास 
पुराण, भूतविद्यादि विद्यायें, उपनिपदे, श्लोक, सूह्न, अलु्या: 
ख्यान, व्याख्यान, इष्ट, हुत, अन्नदानादि धर्म, जल दानादि धर्म 
इहलोक तथा परलोक और सम्पूर्ण प्राणी सभी भूत ये सबरे 
सब वाणी द्वारा ह्वी मली-भोति से जाने जाते हैं। द्वे सम्राट ! इस 
लिये वाकू ही ब्रह्म है। इस भावना से उपासना करने वाले के 
परित्याग बाक्‌ नहों करता | संसार के समस्त वाणी वाकाबरह्ष के 
उपासक को उपद्वार प्रदान करते हैं जो इस प्रकार वाक्‌ हो मद 
है इस भाव से उपासना करता है वह देव द्वोकर देवों को दी 
प्राप्त दोता है ।? है 

यह सुनकर विदेहराज मद्दाराज जनक परम प्रमुद्त होकर 
महर्षि याज्ञवल्कयजी से बोले--“त्रद्मन्‌! आपने मुझे चतुप्पाद 
वाकूत्रद्य का उपदेश दिया, अतः मैं आपको एक सहस्र ऐसी पुष्ट 
अच्छी जाति की गो प्रदान करता हूँ, जिनसे बहुत बड़े-बढ़े- 
हाथी के समान-बछड़े उत्पन्न हो ।? 

यह सुनकर महर्पि याज्षवल्‍्कय्ी ने कहया--राजन्‌ ! इस 
उदारता के लिये आपको साधुवाद, किन्तु इस विपय में हमारे 
पूज्य पिताजी ने एक उपदेश दिया था। ” 

जनक--“आपके पिताजो ने क्‍या उपदेश दिया था 7?! 

याज्ष०--“उनका विचार था, कवि जब तक शिप्य उपदेश ही 
दारा पूर्ण कृताथे न हो जाय, तब तक उसका धन ग्रहण | नहा 
करना चादिये । शिष्य के कृतकुत्य हो जाने पर ही आचार्य को 
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उसकी दी हुई दक्षिणा ग्रहण करनी चाहिये। मेरी चुद्धि में आप 
अभी पूर्ण क्षतार्थ नहीं हुए हैं यदि तुम्हें किसी अन्य आचार्य ने 
और कुछ उपदेश किया हो, तो उसे भी कहिये ? उसे भी हम 
सुनना चाहते हैं ।” 
इस पर महाराज जनक ने कहा--/ एक चार महपि शुल्घ के 
पुत्र उदड्डू कृपा करके मेरे यहाँ पधारे थे | उन्होंने मुझे उपदेश 
दिया था-आण दी ब्रह्म है? ।” 
इस पर याज्ञवल्क्यजी ने कहा--/जदड्टः मुनि ने मात्यान 
वितृत्ान्‌ तथा आचार्यवान्‌ योग्य आचार जिस प्रकार कहे वैसा 
ही उन्होने तुम से कह । प्राण तो ब्रह्म है ही । जिसके शरीर मे 
- प्राण क्रिया नहीं होवी, वह छुछ भी प्राप्त नहीं कर सकता। 
प्राण त्रह्म है. यह तो यथार्थ है, किन्तु उन्होंने प्राण का आयतन-- 
शरीर-और उसकी प्रतिष्ठा-आश्रय-की भी तुम्हे बताया या 
नहीं 4) 
जनऊ--“ये वो उन्होने मुझे नहीं बताये ।? 
याज्ञ०--“राजन्‌ ! तब तो सत्य होने पर भी यह तो एक 
पाद बाला ही त्रक्ष रहा । यह अधूरा है ।? 
सनक-- “तब पूरा आप बतावें ।? 
याज्ञ०--आण का शरीरपण ही दै,भाकाश उसकी प्रतिष्ठा- 
आश्रय-है | उप्तक्ली उपासना “प्रिय! इस रूप से करनी चाहिये। 
सार में सबसे प्यारा प्रास ही है ।? 
जनक---“मुनिवर ! प्रियता क्‍या है ?? 
याज्षणफ-राजन्‌ ! कद तो दिया प्राणीमान्र को आण ही 
सबसे प्यारे हैं | प्राणों की रक्षा के लिये लोग न करने योग्य 
फार्यो को भी करते हैं। जिन्हे यज्ञ न कराना चाहिये लोग 
गण की रज्षार्थ उन्हे भी यज्ञ करा देते हैं । जिनका दान न लेता 
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चाहिये उनसे भी दान ले लेते हैं । यात्रा करते समय जिधर भी 
जिम दिशा में भो-जायें, वही आशऊा करते हैं, कि बढाँ हमारे 
प्राणों को कोई ज्ञति न पहुँचावे प्राणों की रक्ना के लियेशुभ 
मुहूत आदि देसकर जाते है| अपनी परम प्रिय वस्तु की जँस॑ 
सभा प्रकार से रक्षा की जाती है, वेसे ही पुरुष प्राणी की रहा 
करते हैं । प्राणों। के लिये सभी का परित्याग करते हैं, ्राणों के 
लिये सब्र कुछ किया जाता है | इसलिये प्राण ही परम्नह्म है। जा 
प्राणों की प्रिय भावना से उपासना करते हैं, उन्हें प्राय परिष्यांग 
नहीं करता । वे अमर हो जाते हैं । समस्त प्राणी उसे वपद्वार 
प्रदान करते हैं । बह मनुष्य से देव द्योकर देवों को प्र/प्त दोता हे 
प्राण बक्ष है, प्राण का प्राण द्वी शरीर है, आकाश उसका 
प्रतिष्ठा हे और प्रिय भाव से वह उपास्य हे यद्दी चतुप्पाद मरक्ष 
का रूप है ।” 

जनक--“अद्वान्‌ ! आपने मुझे समग्र प्राण प्रद् का उपदेश 
दिया अतः हाथी के सहश वलवान हृष्ट पुष्ट बछड़े उत्पन्न 
करने वाली एक सइस्र गौएँ में आपको प्रत्युपकार रूप में श्रपय 
करता हूँ ।”? 

याज्ष०--“राजन्‌ ! मेंने कद्द तो दिया मेरे पिता को श्राक्षी 
नहीं दै जब तक शिष्य पूर्ण कृतार्थ न दो जाय, तब तक वृक्षिंणा 
रूप में धन प्रदण न करे | यदि किसी अन्य आचाये ने आपढ़ा 
फोई उपदेश दिया दो, तो उसे भी बताइये ॥? हट 

जनक--अ्नक्षन्‌ ! एे बार महर्षि वृष्ण के पुत्र बर्ु मेरे 
यदों पधारे थे, उन्दोंने कद्दा था, चलञु द्वी अद्न है ।? हर 

याक्षए--/उन्दोने सत्य ही कद्दा मादू पिछू आचार्यभर्त 
विद्वान ऐसा दी उपदेश देते हैं। चछु तो अद्य है दी । कयोहि 
बिना देसे बवाइये क्‍या ज्ञाम दो सकता है? किन्तु उत्दींते 
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चन्चु का आयतन, प्रतिष्ठा और उपास्य भावना वतायां या 
नहीं हि 

जनक--“ये बाते तो नहीं बायीं, इन्हे कृपा करके आप 
बचावें।! 

याज्ञ० --“चन्षु का चकछु ही आयतन है, आकाश ही उसकी 
प्रतिष्ठा-आश्रय-है और उसकी सत्य रूप से उपासना करनी 
चाहिये ।? 

जनक--''सत्यता क्या है, इसे और बतावें |”? 

याज्ञ०--“देखो, राजन ! चत्ु की सत्यवा चकु ही हे | कोई 
साज्ञी देने जाता है, तो उससे पूछते हैं. सत्य बताना वया तुमने 
अपनी ऑसो से इसे देखा था ?”जब साज्ञी देने वाला कह देता 
है- दो मैंने इस घटना को अपनी आसों से प्रत्यक्ष देसा था ।? 
तथ उपस्की सत्यता में सन्देह नहीं रहता। ऑसों देसी बात 
सत्य मानी जाती हे। अतः जो विद्वान्‌ चछु को ब्रद्म मानकर 
उसकी सत्य भाव से उपासना करते हैं उनका चक्तु परित्याग नहीं 
करते । सभी प्राणी उसे उपहार प्रदान करते हैं. ओर वह देव हो- 
कर देवो को प्राप्त करता है ।? 

सूतज्ञी कहते हैं--“भुनियों ' इस पर राजा ने फिर चेसी ही 
सहस्र गोएं देने की इच्छा को । मुनि ने पिता की आज्ञा बताकर 
सता करते हुए अन्य आचार से जो सुना हो उसे पूछा। इस 
पर जनक ने कहा--भारद्वाज्ञ मोन्रीय सर्देभी विपीत मुनिने 
गुझे भ्रोज दी अह्म बताया था |” 

याज्ञ०--४उन मुनि ने सत्य ही कद्दा वे माठ पिठ आधचायें 
भक्त रहे दोंगे। क्थोंकि कुछ भी न सुने तो इहलोक तथा परलोक 
सम्न्‍न्धों क्या ल्ञाभ ? हिन्तु उन्दोंने उनका आयतन श्रतिष्ठा 
और इपज्य भाव के सम्बन्ध में सी पत्ताया था रए 
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जनकऊ---उन्होने नहीं बताया, उसे आप बतावें।” 

_ याज्ञ०--“देखो, यह एऊ पाद ही बह्म हुआ । श्रोत्र का शरीर 
श्षात्र हा हे, आकाश आश्रय है और अनन्त रूप से उसकी उपा- 
सना करनी चाहिये ।” 

जनक--“अनन्तता कया १? 

याकज्ष०--“देसिये, राजन ! शब्द दिशाश्रों से ही सुने जाते ई 
अतः दिशाएँ ही अनतता हैं । आप किसी भी दिशा मे चले जाइये 
उसका अन्त नहीं मिलेगा। पूरब, पश्चिम, उत्तर, दक्षिण तथा 
नीचे ऊपर कहाँ जाकर समाप्त होती हैं इसे कोई भी नहीं बता 
सकता ये दिशायें ही श्रोत्र हैं दिशायें अनन्त हैं । ब्रक्ष भी अनः 
न्त हे अतः भ्रोत्र ही अझ्म दे। जो विद्वान श्रोत्न की अनन्त भाव 
से उपासना करते हैं, उनका श्रोन्र परित्याग नहीं करते | उन्हें 
समस्त प्राणी उपद्वार प्रदान करते हैं, थे देव द्वोकर देवों को प्राप्त 
होते हैं । हे 

सूतजी कहते हैं--“राजा ने पुनः उतनी गौएँ देनी चार्ही। 
विता की आज्ञा बताते हुए निपेध करके अन्य आचार्य ने जा 
उपदेश किया हो उस सम्बन्ध में पूछने पर जनक ने कद्दान” 

“जाला के पुत्र सत्यकाम ने मुझे मन ही ब्रह्म बताया था !” 

य्राज्ष०--' मन ही त्रह्म है, उन्होंने यथार्थ दी कद्दा-किन्तु 
आयतन प्रतिष्ठा और उपास्य रूप भी बताया ।? 

जनकऊ--/उसे आप बतावें।” 

याक्षण--मन का मन ही आयतन है, आऊाश प्रतिष्ठा है, 
“आनन्द! इस रूप से इसकी उपासना करनी चादिये ।? 

जनक--'आनन्दता क्या ?? 

याक्ष०-- “आनन्द का पकमाज स्थान मन दी है। काम ज 
से दी द्वोवा दै इसीलिये चद मनसिज फदलाता दै। मनतसिरते 
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ही आनन्दोत्पादक है उसी से अनुरूप पुत्र उत्पन्न होता है। 
वह आनन्द दी हे। मन ही परमक्ष है, जो मन की आनन्द 
आंवना से उपासना करता है, उसे मन परित्याग नहीं करता | 
समस्त भूत उसे उपहार प्रदान करते हैं, क्योक्ति मत तो सबका 
एक हू है । वह्‌ देव होकर देबों को प्राप्त होता हे।” 

सूतजी ने कद्दा--“राजा ने पुनः सहसत्र गौ देनी चाहा। 
पिता की आज्ञा से निषेध करके मुनि ने पूछा और किसी आचाये 
ने कुछ कहा ? तब जनकजी ने कहा--“आपसे शाख्रार्थ में 
जिनका शिर कट गया था उन विदग्ध शाकल्य ने हृदय को ब्रह्म 
चताया था ।” 

;/.. याज्ञष०--“उन्होंने भी सत्य ही कहा | हृदय हीन पुरुष कुछ 
ओ प्राप्त नहीं कर सकता । किन्तु उन्होंने इसके आयतन, प्रतिष्ठा 
ओर उपास्य रूप नहीं बताये १४ 

जनक-- उन्हें आप बतावें |? 

याज्ञ०--' हृदय का हृदय ही आयतन दे आकाश प्रतिष्ठा 
है ओर स्थिति इस रूप से उसको उपासना करनी चाहिये ।”? 

जनक--'स्थितता क्या ?? 

याज्ञ०--“राजन ! समस्त भूतों का आयतन रहने का स्थान 
हृदय दही हे ! हृदय में दी सयकी प्रतिष्ठा है, हृदय में दही समस्त 
प्राणी प्रतिप्ठित हैँ। इसलिये यद्द हृदय ही परक्ष है । जो हृदय 
को स्थिति रूप में ब्रह्म भाय से उपासना करता दे, उसऊझा हृदय 
परिस्याग नहीं करता सय भूत उसे उपहार समर्पण करते हैं, बह 
देव होकर देवो को प्राप्त होता है ।” 

सूतजी कहते हें--“मुनियों ! राजा ने पुनः वेसी ही इतनी 
दी गौर देनी चाहींकिन्तु महामुनि ने पुनः पिता की आज्ञा 
जपाकर उन्हें लेना स्वीझार नहीं किया ६ आगे लेसे राज याज्ञ- 
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पल्क्‍्यजी के शरणापन्न होंगे वह जनक की उपसत्ति आगे वः 
की जायगी |? 
छप्पय 
(१) 
हि बतावे आप वराक़ को वाह आवयतनां 
विहि. आश्रय आकाश पाठ अ्रज्ञाहु उपाधन ॥ 
वाकह्ि ते तब ज्ञान बन सम्बन्धी शासनि। 
वाक ने त्यागे कक उपायक सुर बनि देवनि ॥ 
सह गाय जिनि यज सरिसत, वत्स हो३ं मुनि ! लेउ भष । 
मुनि वोले--मम वितु कह्मो, करि झृतार्थ घन लेउ तब | 
२) 
यों विमिन्‍त मुनि कथित प्िन्त बहु बद्म बताये । 
वाक, आण अत नेत्र, थ्रोत्र, मन, हृदय जताये ॥ 
एक प्राद मुनि कहे आयतन तत तत सब इनि। 
प्रव॒ आगम्रय आकाश कहे क्रम रूप उप्राप्तन॥ 
ग्रह्मा प्रिय अर सत्य पूनि, है अनन्त, आनन्द विति। 
सूत उप्राप्तकप्रति नमें, देव होड़ मुनि कह्मों इृति ॥# 


इति बृहृदारण्यक उपनिपद्‌ के चतुर्थ अध्याय में 
प्रथम पडाचाये त्राद्मण समाप्त । 


जध्कफलर 
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[ २४४ ] 
इन्धो ह वे नामैप योञ्यं दक्षिेउ्ज्ञन्‌ पुरुपस्त 
वा एतमिन्ध< सम्तमिन्द्र इत्याचच्षते परोक्षेणेव परोक्षप्रियाः 


इव हि देवा; प्रत्यक्षद्धिप: ॥# 
(यु उ० ४ झण० २ द्रा० २ म०) 


छप्पय 
जनक चुन्यों उपदेश शरन मुविविर की लौनहीं। 
पकरे मुनि पद पदुम वह्या जिनज्नासा कौीन्हीं॥ 
मुनि जोले--दुम विज्ञ किन्तु तन तर्जि कित जाओ ? 
'भगवन्‌ / जानूँ नहीं? कहें उृप-अआपू बताओ ॥। 
नेत्र दाहिने पुर्ष इक, इन्य इस्र कहलात है। 
देव परोक्तहु होई प्रिय, पत्नि विराटहु. अब है ॥ 
समस्त शास्त्र उस एक ही देव को खोज करते हैं जो इस 
सम्पूर्ण जगत्‌ मे व्याप्त है । वह एक देव ही नाना रूप बनाकर 
जगत्‌ में क्रीडा कर रहा है | उस देव के सहखर नाम हैं। सहन 
से अश्िप्राय अनंत से है। अर्थात्‌ जितने भी नाम हैं, सब ्रह्म के 
दी नाम हैं, जितने भी रूप हैं सव त्रद्ष के ही रूप हैं, वे इन्द्र बड़े 
# जिसका नाम इन्ध है, जो दायी झ्ाँख में रहता है उसो इन्ध को 
परोक्ष रूप मे इन्द्र भो कह्ठते हैं । इन्द्र को इन्ध इस लिये कहा गया, किः 
देववा परोक्षत्रिय द्वोते हैं । प्रत्यक्ष से दे विद्ेप करते हैं | 
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भायावी हैं, वे अनेक हुपों मे दिसाई देते हैं । उन परमदेव : 
कोई इन्द्र रहते हैं, फोई सूथे, वरुण, अग्नि, दिव्य, गरड़, ग 
न, दीप्िमानू, यम, वायु, एक, सदू इन नामों से पुझआर 

| वे ह्वी अ्रक्षा, शिय्र, इन्द्र, अक्षर, परम, स्राद, विधा 
शा, काल, श्प्रि, तथा चन्द्रमा इन नामो से भी प्रसिद्ध हैं 
उन्हीं को मनु, प्रजापति, इन्द्र, ्राण, शा तथा तद्वा कहते ् 
त्तात्पयं यद है # जितने भो स्थावर-जक्षम, चर अचर हें सब 
रूप में वे ही स्थित हैं। इन्द्रादि लोकपाल उन्हों परमद्वा परमात्म 
की विभूति हैं । 


कुध लोग कहते हैं। न कहीं आकाश में स्य्गंल्ञोक हे, न 
इन्द्रादि देवता हैं। परिद्यान्‌ को ही देवता कहते हैं। जहाँ सुस 
मेले वही स्वर । बात तो सत्य दे विद्यान-सदाचारी शास्जज्ञ-देव 
सदश ही हे। जद्दों सुस्र हो बह स्वर्ग के हू) समान है, किन्तु 
इसका अभिप्राय यद्द नहीं कि देवता कोई योनि ही नहीं। खर्ग 
"कोई लोक ही नहीं । 


भगवान्‌ से ही इस जगत्‌ की देश प्रकार की सृष्टि हुई है। 

जोक उत्पादक सूष्टा, प्रजनन कर्ता वे परजह्म परमात्मा ही हैं। 

जब वे क्रोडा ऊे निमिच जीवों के भोग भुगवाने के निमित्त एक 

बहुत होने की इन्छा करते हैं। तो अपने को ही दश प्रकार 
से बना लेते हैं । बही दश विध सृष्टि कहलाती हे! 


दस विध सृष्टि में ६ प्रकार की प्रतकृत ख्ष्टि होती है चार 
मार की बेकूति सृष्टि हे । पहिले अव्याकृत ब्रह्म रहता हे, उसमे 
फोई विकार नहीं, ज्ञोभ नहों। प्रकृति मे जब विकृति होती है। 
गम्यावस्था का नाम प्रकृति हे, जब शुण्ों मे विपमता आती है, 
प्र हो सृष्टि होनी आरम्भ हो जाती है। समता में सृष्टि नहीं। 
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चेपम्य में ही सृष्टि होती हे । तभी दश प्रकार की सृष्टि उत्पन्न 
दोतो है । 
१--पहिली सृष्टि है मदत्तत्व की। उसे ब्रह्मा कह लो । 
एफ महान्‌ तत्व उत्पन्न होता हे, उसके सम्बन्ध में कुछ कहा 
ढीं जाता । गुणा का वेपम्य होना ही उसका स्वरूप है । 
२-दूसरा सृष्टि अह्भार को होती हे | या यो कहो कि मह- 
'त्तत्य से अदृड्ढर उत्पन्न होता है। बह अद्द्भार सात्त्विक, राजस्‌ 
ओर तामस तीन प्रकार का होता है । 
३--तीसरी सृष्टि तामस अहडझ्डलार स उत्पन्न, पृथ्वी, जल, 
तेज, वायु, आकाश, शब्द, रूप, रस, गन्ध और रपश ये 
सप हैं । 
४--चोथी सृष्टि राज़स्‌ अदृक्षार से उत्पन्न दूश विध 
इन्द्रियों की हे, इन्द्रियोँ दो प्रकार की होती हें । ज्ञानेन्द्रियाँ और 
कर्मेन्द्रियों । 
४--पॉवबीं सृष्टि सात््विक अहड्डार से उत्पन्न इन्द्रियों के 
अधिछाल देश्रताओं की तथा मन की हैं । 
६--छठी सृष्टि अविया का है। अग्रिद्या न हो वो जीव 
"मोह से पडकर उन्मत्त की भाँति पुरानी सब बातों को भूल 
कैसे जाय ? इसलिये यह अविद्या प्र प्रो कददी गयी हूँ। पर्व 
गॉठ को कहते हें । जेसे बॉस मे पोर पोर पर गॉठ छुआ करती 
हैं । पाँच गाँठ तामित्र, अन्ध तामिस्र, तम, मोह, और महामोह 
के नाम से विरयात हैं । ये छेः तो प्रकृति सं दोने वाली प्राकृत 
सृष्टि कहलाती हैं। अप प्रकृति में जो विक्ृति होती है उस 
जरिक्ृति से होने वालो बेहुत रृष्टि चार प्रकार की हे । 
७--छातर्वी सृष्टि वृत्त लता गुल्म आदि की । 
८--आठवीं सृष्टि ऊँट,घोडा, चिडिया आदि पशु पत्तियों की 
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--नवीं सृष्टि मनुष्यों की । 

१० - दशवीं सृष्टि देवताओं की है। देवयोनि आठ प्रकार 
की होती है। (१) देवता, (२) वितर, (३) असुर, (४) गन्धवे 
अरि अप्सरायें, (५) यक्ष और राक्षस, (६) सिद्धयण, (७) चारण 
आर विद्याधर, (८) भूत, प्रेत, पिशाच, किन्नर, किंपुरुष के 
अश्वमुखादि। इनमे स्वर्ग मे रहने वाले देव और शेप उपदे 
कहताते हैं। 

इस श्रकार दशविधकी सृष्टि से यह संसारचक्र चल 
रहा है | अविद्या के कारण जीब यह नहीं जानता कि मरकर 
हम कहाँ जायेंगे, हमारी क्‍या गति होगी ? जिसे जीव की गतिं 
अगति का ज्ञान है, वही ज्ञानी है।शुभ कर्मों का फल स्वर्गादि 
पुण्य लोकों की प्राप्ति है। अशुभ कर्मों का फल नरकादि अपुरय 
लोकों की प्राप्ति है और ज्ञान का फल संसार चक्र से मुक्त 
होना है । उसे भगवान्‌ में आसक्ति या भक्ति भी कहते हैं। परम 
पुरुषा् परतत्त्व का ज्ञान अथवा पराभक्ति प्राप्ति ही है। इसके 
बिना सब व्यथ है । 

सूतजी कहते हैं--“मुनियों ! राजा महाराजाओं के बैठने के 
लिये मयूर पिच्छादि से निर्मित एक विशेष प्रकार का आसन होता 
पा। महाराज जनक अपने सिंहासन पर उस कूर्च नामक आसन 
पर बैठे थे । जब उन्हें निश्चय हो गया, कि ये महर्षि याज्ञवल्‍्क्य 
विशेषणों सहित चतुष्पाद अद्यो का परिक्ञान रखते हैं, तब वो 
उनके प्रति राजा की विशेष श्रद्धा उत्पन्न हुईं। उन महर्पि के 
चरणों में आत्मसमर्पण की इच्छा से वे अपने बहुमूल्य कूच 
आसन से उठकर उनके समीप आये और साष्टाज्ष प्रणाम करके 
घोले--“भगवन्‌ ! में आपके पादपद्मों मे प्रणाम करता हूँ। मैं 
आपडा शिष्य हूँ ! मेरी रक्ता करें और मुझे सदुपदेश दें ।”? 
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यह सुनकर महर्षि याज्ञवल्क्य जी ने कहा--“आप सुपात् 
हैं, उपदेश पाने के लिये योग्यपात्र हैं। क्योंकि अद्यज्ञान का 
भार्य यहुव ज्ग्या है। जेसे लम्गा सार्य एकाकों पैदल पार करना 
ऊठिन दे । क्षमता मार्ग यदि स्थल का हे तो उसे रथ आदि 
चाहना द्वारा पार किया जा सकता हे | यदि जल का मार्ग हे तो 
नोका तथा पोतादि से पार क्रिया जा सकता हे। इसी प्रकार 
आपने प्राणादि ब्रह्मो का आश्रय लंकर उपासनाओ द्वारा अपने 
वित्त को समाहित कर लिया हे । इस बद्वाज्ञान के दीर्घ मार्ग पर 
जहुत दूर तक पहुँच चुके हो | क्योंकि अनेक आचार्यों द्वारा 
आपको उपनिपद्‌ ज्ञान प्राप्त दो चुका हे । किन्तु इतना सब होने 
पर भी अभी आप गन्तव्य स्थान तक नहीं पहुँचे हैं ।” 

जनक ने कहा--“फ़रिस प्रकार ? भगवन्‌ !! 

याजञञ०-- क्या तुम्दे इस वात का ज्ञान है, कि इस शरीर का 
परित्याग करके तुम कहो पर जाओगे ९” 

जनक --नर्दी, भगवन्‌ | मुझे इस बात का ज्ञान नहीं हे कि 
देह त्याग के अनन्तर मैं कहाँ जाऊँगा ।” 

याज्ञवल्क्य जी ने कहा--“तुमने मुकसे उपदेश देने को कहा 
है, सो में तुम्हे अब इसी बात का उपदेश करू गा, कि तुम तन 
स्याग के अनन्तर कहाँ जाओगे |” 

जनक ने कहा--“भगवन्‌ ! आपकी बडी कृपा है, इसी का 
उपदेश मुझे करें ।४9 

याज्ञवल्क्यजी ले कहा-“देखों, राजन्‌ ! आप दक्षिण नेत्र 
को ध्यान से देखे, दूसरे के नेत्र में देखे या अपने ही नेन्न को 
आदर्श में देखें उसमें स्या दिखाई देता है १”? 


जनक---भगवन्‌ ! उसमें एक पुरुषाकार मूर्ति दिखायी देती 
९ 
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याज्ञ०--“यह्‌ जो नेत्र में पुरुष दिसायी देता है, इस 
नाम इन्ध है। इसी पुरुष को इन्द्र भी कहते हैं। वास्तव में वह 
इन्ध ही है परोचरूप से उसे इन्द्र कहते है ॥? 

जनक --/इन्ध को परोक्षरूप से इन्द्र क्यों कहते हैं 7” 

याज्ञ० देवता सद्दा से परोक्षत्रिय ही होते हैं। प्रत्यक्ष ऐ 
उन्हें एक प्रकार से द्वेप हो द्वोता है । अतः इन्ध को परोक्ष हू 

इन्द्र कहते हैं।यद जो नेत्न पुरुष है वह इसकी पतली 

विराट है ।? 

जनक -“विराट क्या ९? 

यज्ञ०--“विराट्‌ जो विशेष रूप से श्रकाशमान हो। वह 
विराद और इन्द्र हृदयान्तर्गत जो आकाश है, उसमें मिलते हैं। 
टैदेयाकाश ही इनके मिलन का स्थान है, हृदय/न्तर्गत जो पंत 
जाल मांस पिण्ड है वही इन दोनो का अ्रन्न है श्र हृदयान्तगंत 
जा एक नाड़ियों का जाल-सा है, वही इन दोनो का-इन्द्र हि 
विराद्‌ का-प्रावरण-भर्थात्‌ ओदूने का वस्त्र है | हृदय मेज 
नह लाड़ों समूद रूप जाल है जिसमे ताने बाने की भांति अ्स: 
खुयो नाड़्ियॉ ओत प्रोत हैं । उस नाड़ी समूह में से कुछ नाड़िय 
नीचे को ओर कुछ दायी बायीं ओर जाती हैं, जो नाड़ी ऊपर के 
आर जाती है, वह इन दोनों-इन्द्र और उनकी पत्मी वियदूवी 
आने जाने का-सार्ग संचार करने का-द्वार है। दृदय के भी भीतर 
उरुप का द्त करने वाली नाड़ियोँ स्थित हैं। वे नाड़ियाँ कितनी 
सूदरम हैं, इसका अनुमान करना कठिन है यों सममिये जैसे 
बाल है उसको बीच से फाड़कर उसके सहस्ल भांग कर दा 
अर्थात्‌ चाल से भी सहख्र गुनी सूइम होती हैं। इन्द्र (परमात्मी 
न इनकी पत्नी बिराद (कमला) द्वाश पाया हुआ अन्न हैं 
ददिता नाम चाली अस्यन्त सूह्म नाड़ियों द्वारा ही शररीरों मे की 
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है। अथोत्‌ इन नाड़ियो द्वारा ही जीवात्मा संसार को आप्त होता 
है। इसी कारण से हृदय मे स्थित इस शरीराभिमानी जीवात्मा 
से दृज्िण नेत्र में स्थित परम पुरुष सूइमतर आद्वार को अहण 
करने बाला होता है । अ्रथात्‌ अति सूह्मान्-अम्ृत भक्षण करन 
वाला होता है ।? 

जो पुरुष उस अम्रतात्सा पुरुष को भल्ी-भॉँति ज्ञान लेता है, 
बह विद्वान एक प्रकार से सवोत्मा द्वो जाता है वह प्रायात्ममूत 
बन जाता है । पूवे दिशा उसका पूर्व प्राण हो जाता है, दक्षिण 
दिशा दक्षिण प्राण, पश्चिम दिशा पश्चिम प्राण, उत्तर दिशा 
उत्तर प्राण, ऊध्वे दिशा ऊध्ब प्रास, नीचे की दिशा नीचे का प्राण 
तथा समस्त दिशायें उसके सम्पूरं प्रास हैं |” 


वह इन्द्र, इन्ध अम्ृतात्मा परत्रह्म पुरुप जिसका सकेव पढ़िले 
किया गया हैं. उसे वेद और उपनिषदों मे नेति-लेति कहकर बर्णान 
किया गया है। इसे कोई चाहे कि इल प्राकृत इन्द्रियो से ग्रहण 
कर लें, तो असभव है । वह इन्द्रियों दारा अहण नहीं किया जा 
सकता । कोई चाहे कि हम उसे किसी भी प्रकार से शीर्ण (न2). 
कर दें तो यह असम्भव है, क्योंकि वह अशीर्ण है किसी भी 
अख शख्र या अन्य उपायों से नष्ट नहीं किया जा सकता। चह 
सप्तार की किसी भी वस्तु मे ज्िपायमान नहीं होता क्योंकि वह 
सदा सवेदा निर्लेप बना रहता है । वह किसी भी कारण से" 
व्यथित नहीं होता ना ज्ञीण ही द्ोता है । क्योंकि वह अबद्ध है 
असित हे । ऐसा बह पुराण पुरुष परम पुरुष पुरुषोत्तम पर- 
मात्मा है | 

जनक ! तुम सोच करने योग्य नही हो, तुम जन्मसरण के 
भय से विमुक्त होकर अभय पदवी को थ्राप्त हो गये हो। इचः 


३ बढ 
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अभय बद्ष के ज्ञान से पुरुष सभा प्रकार के भयों से चूट जाता है।” 
सूतजी कह रहे हैं--“मुनियो ! यह सुनकर महाराज जन 
आनन्द से विद्वल दो गये। क्तज्ञवा के भाव से दृब्न से गये। 
याज्ञतल्क्यजी के प्रति अपनी कृतज्ञता प्रकट करते हुए गदुगद 
पाणो से नेत्रों से प्रेमाश्र बद्ाते हुए कहने लगे--“भगवन्‌ ! याज्षः 
पेल्म्पजी ! आप जैसे सदूगुरु को पाकर में कृतार्थ द्वो गया। 
आपने मुझे अभय ब्रह्म का ज्ञान कराया । सभी प्रकार के भर्यों 
विभुक्त कराया | अब मैं किन शब्दों द्वारा आपके प्रति अपनी 
कंतज्ञता को प्रकट करूँ आपने मुझे अभय कराया आपको भी 
अभय प्राप्त दो । आप तो श्रभय स्वरूप दी हैं। में आपके पाद 
'पद्मो में पुन-पुमः प्रणाम करता हूँ, आप मेरा नमस्कार स्वीकार 
करें । ते नम:-ते नमः । यह समस्त विदेह देश और यह मैं आपके 
अधोन हैं। मेरा राज्यपाट सेना कोप तन मन तथा धन आपके 
श्री चरणों मे समर्पित है आप इसका जैसे चाहे उपयोग करें।” 
सूतजी कह रहे हैं--.“मुनियों ! इस प्रकार महाराज जनक ने 
पाश्वल्क्य महामुनि द्वारा अद्यज्ञान प्राप्त करे आत्मसमपण 
कर दिया | अब आगे जैसे याज्ञवल्‍्क्यजी द्वारा जनक को आत्म- 
“स्वरूप का उपदेश दिया जायगा उसका वर्णन मैं आगे करूँगा।” 
छप्पय 
(१) 

धाम नेश्न जो पुरुष ताएु फली विराट है। 

देदयाकराय हि विनद्व मित्रन यलवर विल्ात हे 

लाल किंड ह्िय अन्त प्रातरण नाड़ि जात है । 

ऊच्य॑ गाह़ि सचार हवा हविय नाढ़ि द्वार है ॥ 

नाही है अति सूढ़पतर, अच्च देह विड्ढिं जाहु है । 
"करे सूढ़प आहार जिह, नित्व अमृत ई साठ है ॥ 
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(२) 
सर्वात्क किद्वान्‌ पृर्ष सब दिशि आखाता। 
नेतिनेति यह बह्य अगृह्महु सो परमात्मा॥ 
नहीं स्राणु नहिं व्ययित अबद्ध अतग कहायों । 
जनक ! इतार॒थ भयो, अभय पद तेने प्रायों ॥ 
जनक शछतारथ हैं कहें-अमय करयो तत्र प्रय पर । 
सन, मन, घन सरवप्तु सकल, लव चरननि अरपित करू ॥ 


इति बृहृदारएयक उपनिषद्‌ के चतुर्थ अध्याय का 
कूचे ब्राह्मण समाप्त । 





याश्वलक्यजी द्वारा जनक को आत्म- 


ज्योति का उपदेश (१) 


( २४५ ) 
जनक है बैदेहं याज्वल्क्यों जगाम से मेने न वद्धि 
ईत्थथ है यज्जनकद्च वैदेदों याज्ञवस्वप३चाग्निद्ो्रे समूदाते 
परम है याज्ञव॒ल्क्यों वर ददौ से है कामप्रश्वमेव वच्रे त£ 
हासी ददी तर ह सम्राडेत पूर्व पप्रच्च | 
(दृ० उ० ४ ग्र० ३ ब्रा० | म०) 
छप्पय 
यल्लेवल्क्य वर दयो जनक / पूछो जब चाहो। 
मुनि जब पहुँचे जनक-सभा तब न हरपायों ॥ 
|7 पूर्चे-यह पुष्प कौनसी ज्योतीवारों! 
मुनि बोले--रवि ज्योति करें कर्मनि तिनि न्‍्यारों । 
रत न रहे तब ज्योति को ? कद्र ज्योतितिं करत सब। 


रहे चन्द्र नहि? अम्ितें, घर उपर सब करत तब॥ 


# विदेह जनक के समीप याज्ञवल्क्यजी पहुँचे । यह सोचकर गये 
ये कि कुछ बोलूगा नही, किन्तु पहिले जनक विदेहराण ने याज्वत्का 
से पम्निहोत्र के सम्बन्ध मे सम्दाद किया था उस समय जनक के निये 
मुनिवर ने वरदान दिया था, कि तुम जो चाहो माँव लो, तव जतक ने 
इच्छानुपार कभी भी जो चाहें प्रश्त पूछू यही वर मांगा था प्रौर मु्ति 


ने उन्हे यह वर दे दिया था। ग्रत: प्रथम उनसे जनकराज ने ही अध्त 
किया ? 


पाज्रल्क्यजी छास जनक को आत्मज्योति का उपदेश (१) ११५ 


संसार में जितना भी प्रकाश हे, उन परत्रह्म परमात्मा का है 
प्रकाश हे । उन्हीं के प्रकाश से यह दृश्यवान्‌ जगत दृष्टिगोचर 
होता है. । यदि उनका प्रकाश व्याप्त न हो, तो ससार में हमे कुछ 
भा इष्टिगोचर न हो। घर में समस्त सामग्रियों भरी हुई हैं। 
हिन्तु प्रकाश न हो तो उनमे से एक भी वस्तु हमें दिखायी नहीं 
देती । बस्तुएँ हमे ज्योति द्वारा-प्रकाश के माध्यम से दीखती हैं । 
आप कहागे, कि हमे तो सब वस्तुएं ऑसो से दिखायी देती 

» ऑस न हो तो, कुछ भी दिसायी न दे। जिसे तुम आँख 
कहते हो जो दो वाल वाले पलको के बीच मे काली बिन्दु बाली 
सफेद रग की पानी युक्त गोलक हैं वह वास्तव में नही देखती # 

» उसमें वेठे हुए सूय हो सब वस्तुओं को देखते हैं। आँखों में सूये 


९ 


न बढ़े हों और बाहर भी सूथ का प्रकाश न हो, त्तो कोई वस्तु 


रात्रि में बस्तुए केसे दीसती हैं ? नेत्र के अधिष्ठातू देव के रूप मे 
वा सूर्य आँसो में सदा रहते हैं, किन्तु आँखें भी बाहर के प्रकाश 
के पिना देसने मे समर्थ नहीं होती । रात्रि में यद्यपि सूय का 
प्रकाश नहीं रहता किन्तु उसः समय सूर्य अपने प्रकाश को 
अन्द्रमा तथा नक्षत्रों को दे जाते हैं, अतः हम चन्द्रमा तथा नक्षत्रों 
प्रकाश से देखते हैं । 

आप कहेंगे अम्रावास्या प्रतिपदा को चन्द्रमा भी नहीं 
दीसत । वर्षातू मे बादल घिरने पर नक्षत्र भी नहीं दीखते तब 
आसे किसके प्रकाश से देखती हैं? तों उस समय अप़्मि के 
अशाश के द्वारा देसते हैं । सूथे॑ चन्द्र का प्रकाश हो श्रप्मिमे 
कप रहता है । बिदुत्‌ भा अग्नि ही है। उसके प्रकाश मे 
देखते | 


आप कहेंगे, घोर जगल में अमावास्या की राजि में जहाँ न, 
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सूये हे न चन्द्रमा न अप्नि ही, वद्ों दो व्यक्ति मिलते हैँ आपस 
में पदिचान लेते हैं, वे कैसे पदिचान लेते हैँ ? तो वे वाणी द्वाय 
पहिचानते हैं। वाणों में भी प्रकाश होता है। आपको किवाह 
घन्द्‌ हैं फिसी ने किवाड़ खटखटाई। आप भीतर से पूछते हैं-> 
“कौन है १९? 

बाहर वाला उत्तर देता है--“मैं देवदत्त हूँ ॥” 

तो न आपने देवदत्त को देखा, न देवद ने आपको देखा। 
वहाँ न चछु का प्रकाश है, न सूर्य, चन्द्र तथा श्रप्नि का श्रकाश 

३ % द्वारा ही आप बाहर के आदमी को पहिंचान 
। 


अच्छा जहाँ आँख नहीं, सूर्य, चन्द्र, अ्रप्ति तथा बाक 
व्यवहार नहीं वहाँ भी ऋषि मुनि आँखें घन्द करके ध्यान मे वैठे- 
चैठे देख लेते हैं, वे किस ज्योति से देखते हैं ? बह आत्मज्योति 
है। जैसे शैयापर ओऑसें बन्द करे पड़े रहने पर स्वप्न में हाथी 
घोड़े आदि सब दिखायी देते हैं, वे मन द्वारा कहिपत हैं । किन्तु 
जो मन का भी मन है जिससे परे कोई नहीं है उस आत्मज्योति 
से सब कुछ जाना जा सकता है, देखा जा सकता हे, वह देह से 
दष्यमान्‌ जगत्‌ से भिन्न है उस आत्मज्योति की ही उपलब्धि 
करनी चाहिये | उसी के प्रकाश मे सबको देखना चाहिये । 

सूतजी कहते हैं--“मुनियों ! याज्षवल्क्यजी विदेदसज 
महाराज जनक के गुरु ही थे। वे बार-बार विदेहराज की सभा 
में आया जाया दी करते थे और महाराज जनक उनसे नाना 
प्रकार के प्रश्न पूछते ही रहते थे। पीछे जो कूचे आह्मण मं 
सम्बाद हुआ दे, वह सम्बाद समाप्त हों गया। याक्षवहक्वर्जी 
अपने स्थान पर चले गये | अब दूसरा सम्वाद आरम्भ करते हैं। 
एक बार किसी योगक्षेम सम्बधों प्रयोजन से' याश्ववल्क्यजी 


याक्षवल्क्यजी द्वारा जनक को आत्मज्योति का उपदेश (१) ११७ 


महाराज जनक के समीप गये। जाते समय मार्म में उन्होंने 
विचार किया, कि “इस समय तो मैं अपने निजी प्रयोजन के 
निमित्त राजा के यहाँ जा रहा हूँ, इसलिये राजा को किसी प्रकार 
का उपदेश नहीं करूगा,न किसी प्रकार के शाब्लार्थ मे ही 
सम्मिलित हूँगा। चुपचाप जाकर वहाँ वेठा बैठा दूसरे पडित' 
विद्वानों की बातो को सुनता रहूँगा ।” 

ऐसा निश्चय करके मद्दामुनि याक्षवल्कय महाराज जनक की 
राजसभा में पहुँच गये । राजा ने मुनिवर का अभिनन्द्न किया। 
सयागत सत्कार करके उन्हे उचित आसन पर विठाकर राजा ने 
कर ) मेरा एक श्रश्न हे, क्या आप उसका उत्तर 

१ 


याज्ञवल्कयजी ने कहा-- “हों राजन्‌ ! आप जो पूछेंगे, उसका 
उत्तर दूँगा, बताइये आपका क्‍या प्रश्न है ?? 

शौनकजी ने पूछा--“'सूतजी | याज्षवल्‍्क्यजी तो मार्ग में यह 
निरचय करके आये थे, कि अब के मैं राजा को कुछ भी उपदेश न 
दूँगा, फिर थे राज़ा के प्रश्न का उत्तर देने को तत्काल तेयार क्यो 
है। गये १ एक बार भी उन्होंने मना क्‍यों नहीं किया, कि भाई, 
आज तो मेरा विचार तुम्दे कुछ भी उपदेश देने का नहीं है ।? 

सूतजी ने कहा--“ब्रह्मन्‌ | स्वय अपनी ओर से उपदेश देने 
का उनकी इच्छा नहीं थी, जब राजा ने जाते ही अपने आप 
प्रश्न कर दिया, तव तो उसका उत्तर देने को वे वाध्य द्वी थे | 

शौनकजी ने कहा--“वाध्य क्यो ये, वे कोई उनके वेतन 
भोगो ज्रत्य तो थे नहीं, वे राजा के गुरु थे, कह देते भेया, फिर 
किसी दिन पूछना । आज तो में यही निश्चय करके आया हूँ, 
मर राजसभा में कुछ भी नहीं वोलेंगा । दूसरे विद्वानों की बात 
सुनगा ४ ४ 
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सूतजी ने कहा-.“यह सत्य है, कि वे राजा के वेतन भो 
फेत्य नहीं थे। थे प्रश्न का उत्तर देने को मना मी कर सकते। 
डिन्तु उन्होंने तो पढिले ही राजा को वर दे रसाथा। 5 
प्रदान क कारण उन्हे राजा के प्रश्न का उच्र देना ही पढ़ा ।' 
शोनक-“बरदान कब और क्यो दिया ? और क्‍या वरदा 
दिया ? कृपया इसे हमे सुनाइये १? 
सूतनी ने ऊहा-“भगवन्‌ ! बहुत पहिले की बात है, प्‌ 
वार याज्षवल्क्यन्षी ओर जनकज्ी में अग्निहोत्र के सम्बन्ध 8 
परस्पर सम्बाद हुआ। राजा जनक कर्मकाण्ड में अत्यन्त हँ 
कुशल थे | याज्षबल्म्यजी जो भी प्रश्न करते वे उसका तत्काल 
शाक्लीय प्रमाणों सहित उत्तर देते। राजा के युक्तियुक्त उत्तरों सं 
सन्तुष्ट होकर याज्ञबल्क्यजी ने कहा--“मैं तुम्दारे प्रश्नों से 
अस्वन्त सन्तुष्ट हूँ। तुम मुकसे कोई भी इच्छित वर माँग लो ।” 
राजा ने बिनीत भाव से कहया--'श्रह्मन्‌ ! आपके अलुग्रह से 
मेरे यद्दों सभी कुछ है, यदि आप सुके बर देना ही चाहते हैं, तो 
यदी बरदान दीजिये, कि मैं जय भी आप से जो भी प्रश्न पूछू, 
क्षपा करके मुझे सच समय इच्छित प्रश्न पूछने की अन्लुमवि दे दें 
अर उस पश्न का यथार्थ उत्तर दे दें ।? 
इस बर से और अधिक सन्तुप्ट दोकर याक्षवल्क्यजी ने 
फदा-राजन्‌ ! आप जिस समय भी चाद्दे मुकसे इच्छानुसार 
सरन कर सकते हैं। आप जब भी जिस समय भा जो भी प्रश्त 
पूछेंगे, में उसका उसी समय उत्तर दूँगा 7? 
पड बात सयको बिदित थी, अतः याज्ञवल्कयजी के कुछ 
कद्वने के पूवे दव राजा ने हे प्रश्न पूछ दिया । अपने बरदान के 
अशुसार मुनि को राजा के प्रश्न का उसी समय उत्तर देना ६ी 


चाज्ञवल्क्यजी द्वारा जनक को आत्मय्योति का उपदेश(१) ११6 


था इतोलिये अपने निश्चय को स्थगित करके उन्होंने उत्तर देना 
स्वीकार किया ।? 

शॉनकजी ने पछा-हाँ, तो सूतज्ी ! राजा ने क्‍या प्रश्न 
फिया ९? 

सूतजी बोले--“भगवन्‌ ! राजा ने पूछा--“यह पुरुष क्विस 
ज्योति बाला हे। अथांत्‌ पुरुष किस य्योति से समझो 
देखता हे १9 

याज्ञवल्क्चजी ने कहा--“सम्राट्‌ | पुरुष आदित्य रूप य्योति 
'चाला है । वह थो भी कुछ उठना पेठना, इधर-उधर जाना, आना, 
सौटना, फिरना आदि कर्म फरता हे । आदित्य की ज्योति क़े ही 
झरा करता हे । तेजों म भा आदित्य की प्योति है और बाहर 
भी शआआदित्व का ज्योति प्रकाशित हो, तभी कार्य करता हे | 
आदित्य की प्योति बिना यह कुछ भी नहीं कर सकता।”? ५ 

जनक--“भगवन्‌, याज्ञवल्क्यजी ! आपका कहना यथायें 
है। बात ऐसी ही है । अ्रत्र मेरी एक शका और हे १? 

याक्ष०--“उसे भी पूछिये |”? 

पक भगवन्‌। रात्रि में तो आदिस्य अस्त रहते हैं, च्स 
उमप यह पुरुप किस ज्योति वाला होता हे ? अथोत्त्‌ सूर्यास्त 
होने पर पुरुष किसकी -्योति से देखता है १” 

पज्ञ०--“राजेन्द्र ! उस समय मलुष्य चन्द्रमा की ज्योति से 

जबा है। उस समय चन्द्रमा ही उसको ज्याति होता हैं । उसी 

ज्योति के द्वारा यह चेठता उठता, इधर उघर जाता आता है, सब 
कर्मा को करता हे ।? 

ये कसा ही है। अब मेरा एक प्रश्न ओर हे ।? 

वाज्ञ०--“बह क्या प्रश्न है ?? 

जत्क--“मान लो, सूर्य भी अस्त हो गये, उस दिन चन्द्रमा 
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भी नहीं निकले हैं, तव पुरुष किस ज्योति वाला द्वोता 
श्रथात्‌ उस समय किसकी ज्योति से पुरुष देसता है ?” 

,साक्ष०--/उस समय पुरुष अप्नि की ज्योति वाला होव 
अथांत्‌ अग्नि के सहारे ही उठता-बैठता है, इधर-उधर + 
आता है, समस्त कर्मा को करता है।” हि 

जनक--“भगवन्‌ ! आपका कथन सर्वथा सत्य है, बात 
ही है, फिर भी मेरा एक प्रश्न और है २” 

याज्ञ०--/उसे भी कहिये ।” 

जनक--“मान लो सूर्य भी अस्त हो गये हैं, चन्द्रमा 
नहीं निकले हैं । समीप में कहीं अग्नि भी विद्यमान नहीं है, 
उस समय पुरुप किस ज्योति वाला होता है ? श्रथोत्‌ उस सा 
किसकी ज्योति से देखता है १”? 

याज्ञ०--“राजन्‌ ! उस समय पुरुष वाणी द्वारा पहिचान 
है । वाक्‌ ही उसकी ज्योति द्ोती है। उसका उठना-बैठना, इध 
उधर जाना, आना तथा समस्त कार्य वाणी द्वारा दी सम्प 
दोते हैं। तुम तो सम्राट हो, तुम नित्य ही अलुभव करते । 
निविड़ तिमिर में जहाँ गुप्प अन्धकार होता है, जहाँ हाथ से २ 
हाथ दिखायी नहीं देता, वहाँ ज्यो दी वाणी द्वारा पुरुष उच्च 
रण करता है, में अमुक हूँ, वहां कट लोग जान जाते हैँ बाए 
के सहारे ही एक दूसरे के समोप चले जाते हैं. लोग बिना देर 
शब्द्‌ वेधी वाण छोड़ देवे हैं। जो शब्द के सहारे ही लद्दय वे' 
कर देवा है ।7 

जनक--“आपका कहना स्वथा सत्य है, फिर मी मेरी एव 
शंका है 7? 

याज्ञ०--“अब कौन-सी शंका है ? उसे भी पूछो 7 

जनक--“मान लो, सूय भी अस्त हो गये है, चन्द्रमा भी 
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नहीं निकले हैं, वहाँ अप्रि भी विद्यमान नहीं है। वाणी भी शान्त- 
दो गयी है, फिर पुरुष किस ज्योति द्वारा देखता है १? 

याज्ष०--“उस समय पुरुष आत्मज्योति छवारा हाँ उठता-- 
बेठवा, इधर उधर, चलता-फिरता जाता ओर लौदता है तथा 
सभी कर्मों को करता है । मान लो कोई आदमी अन्धा है, गंगा 
और बहुरा भी है, फिर भी उसके शरीर में श्त्मा विद्यमान है, 
उसके सहारे अपने सब व्यवद्वार चल्लाता है। ज्ञानी पुरुष समाधिः 
में सव छुब्च देखते हैं । साधारण पुरुष स्वप्नावस्था में सू्य, चन्द्र, 
अप्नि, तथा वाणी के अ्रभाव में भो देह और इन्द्रियों के सघात 
का अतिक्रमण करके देखता सुनवा और इधर उधर जाकर 
समस्त कर्मों को करता है।” 

जनक ने कहा--“तो भगवन्‌! मुझे उस आत्मा के ही 
४७४३ में बताइये उसी के स्व॒रूप को सम्यक्‌ प्रकार से सममा- 

१2 


सूतजी कद रहे हैं--मुनियो ! महाराज जनक के पूछने पर. 
से प्रकार महामुनि याज्षवल्क्यजी ने उन्हे आत्मा का स्वरूपः 
समकाया, उस प्रसन्न को मैं आगे कहूँगा ।”? 


छष्पय 
गही अग्नि, रवि, सूर्य, वाक वहाँ ज्योति दिखाई? 
“बानी द्वारा पुत्ष जानि इत आगे जाने॥ट 
पक नर, शशि, अभि, वाक, तह ज्योति कौन मुनि ? 
बच्चों गाल ही ज्योति आत्म ते कहे परे घुनि ॥ 
आत्म रूप मोत्तें कहें ? पुनि मुनि बोले-सुन सदय / 
उैदि वृत्ति मौँतर रहते, आणानि में विज्ञानमय [| 


+पन 
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निष्फल् नहीं होता | बिना भोग किये कर्मों का नाश नहीं दोग 
शरोर से इतने कर्मों का भोग संभव नहीं | अतः बहुत से कर्मा 
का भोग स्वप्न में हो जाता है। जैसे राजा बनने का मानसिक 
सरुल्प हुआ। स्वप्न मे राजा वन गय | भोग समाप्त हो गया। 
स्पप्न तीन प्रकार के होते हैं। सुस्वप्त, दुःस्वप्न और साधारण सप्न 
साधारण प्राय: निष्फल होते हैँ, उनसे साधारण कर्मों के भोग मिट 
जाते हैं । थे स्वप्न याद भी नहीं रहते | दुःस्वप्न और सुस्वप्न का 
जरा अच्छा फल जाप्रत में होता है। शास्रों में स्वप्नों के सम्बन्ध 
में बहुत कुछ कहा गया है। उनके फलादेश बताये गये हैं, कि 
असुफ स्वप्न का फल अच्छा होता है अमुक का घुरा द्वोता हैं । 
बह्मवेब्त पुराण से स्वप्नों के सम्बन्ध में विस्तार से बताया गया' 
। स्वयं साक्षान्‌ परमह्म परमात्मा भगवान्‌ भ्रीकृष्णजी ने अपने 
पिता नन्‍्दजी से स्वप्नों का फला देश कहा है। वे सुल्नप्नों के 
सम्बन्ध में नन्‍्दजी को बताते हुए कहते हैं---“पिताजी ! साम- 
चेद में काए्व नामकी एक शाखा है, उसमे सुख्॒प्नों का फल 
बताया गया है उसी के अझुसार मैं स्वप्नाध्याय को ऋद्टता हूँ। 
जो इस स्वप्नाध्याय को छुन भी लेगा, उसे गंगा-रनान का फल 
प्राप्त दो जायगा। देसिये दही, अन्न, पीर को जो नदी या ठालाव 
के किनारे बैठकर स्वप्न मे कमल के पत्ते पर सावा है वह पुरुष 
राजा होता है। इसके अतिरिक्त जो स्पप्न में जिसको न्राह्मण 
म्राक्षणी धान्य, पुष्पाञलि दे, छत्र, शुक्ल धान्य दें, रथ पर वेठा” 
पुरुष, सफेद माला सफेद चंदन लगाये दृधि सौर खाता हो, वह 
तो निश्चय दी राजा होता है। स्वप्न मे जो जल जीव, विच्छू. सर्प 
देखे धन, पुत्र, प्रतिष्ठा तथा विजय को प्राप्त करे | मत्स्य, मास, 
मोती, शंस, चदन, सीर आदि शुक्ल पदार्थ देसे वह धन प्राप्त करे 


तथा सुरा, रुचिर, स्वर्ण, मोती, विष्ठा से भी धन मिलता है जो 


प्‌ 


| 
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आप में प्रतिमा, शिवलिद्न देखे फले हुए विल्व तथा आप के पृच्तों 
को देसे तो उसे धन प्राप्त दो । जो जलती अप्नि स्वप्न में देखे 
तो घन, लक्ष्मी तथा बुद्धि को प्राप्ति हो। आवला, हरडढ़ कमल 
देखने से भी धन मिक्षता है। देवता, ब्राह्मण, गौ, पितर, सन्‍यासी 
जो स्वप्न में दें तो वह वस्तु जाम्रत में भी आ्राप्त हो जायगी। स्वप्न 
में यदि कोई सुश्रयत्र घारिणी सफेद माला और चन्दन लगाये 
स्त्री आलिब्नन करे तो उसे लद्सी तथा सत्र सुख की प्राप्ति 
हो। जिसे पीत बस्प चारिशी पीली माला चन्दन घारण किये 
हुए स्त्री स्पर्श करे तो उसका कल्याण होगा। स्वप्न में कपास 
और भस्म को छोडकर जितनी भी सफेद वस्तु हैं वे सब मगल 
जेने वालो होती हैं। इसके विपरीत गो, हाथी, देवता और 
जाक्षण को छोड़कर जितनी भी काली बस्तुएँ हैं वे स्वप्न में 
अमगल कारिणी होती हैं. । स्वप्न में जिसके घर में कोई 
सौमाग्यशालिनी स्त्री सस भपणों से भूषित हँसती हुई प्रवेश 
करे तो उसका प्रिय दोगा कल्याण होगा। स्वप्न से ज्लिस पर 
जाज्षण, नाद्मणी, देवता, देवकन्या अथवा वस्त्राभूषणों से भूषित 
आठ वर्ष को कन्या सन्तुप्ट हो जाय तो मानों उस पर पार्वतीजी 
प्रसन्न द्वो गयीं । स्वप्न में ब्राद्मण, त्राद्षणी सन्तुष्ट होकर हँसते 
हुए फल प्रदान करें तो निश्चय ही उसके यहाँ पुत्र होगा। स्वप्न 
में जिस पर प्राद्षण प्रसन्न हों, प्रसन्नता पूवंक उसके घर में 
प्रपेश करें तो समझो उसके घर में अद्मा, विष्णु तथा शिवजी 
ने प्रवेश किया है। उसे धन, सम्पत्ति, प्रतिष्ठा कौति आदि की 
प्राप्ति होती हे । यदि सप्त में गो के दर्शन हो जायें उसे भूमि 
चथा पत्नी की प्राप्ति होगी 4 
खप्ल में अपनी सूँड़ से द्ाथी उठाकर जिसे अपने मस्तक 
पर पिठाले, वह राजा होगा। स्वप्न में आ्मण प्रेमपूवंक जिसका 
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आलिज्ञन करे तो समझो उसे तीथों के देशेन स्नान का लाभ 
हगा। स्वप्न में जो तीथों को, रत्न घन से युक्त भवनों को जब 
से भरे पूर्ण कलश को देसे तो उसे धम धान्य पुत्र लाभ होगा। 
> सुन्दरी हाथ में घान्य पूर्ण पात्र को लेकर प्रवेश करे वो 
उसे लक्ष्मी की प्राप्ति द्ोगी स्वप्न में कोई दिव्य स्त्री किसी $ 
घर में जाकर मल त्याग करे तो उसे धन की प्राप्ति द्वोगी उसका 
दारिद्र नष्ट हो जायगा। जिसके घर में ब्राह्मणी सहित ब्राह्मण 
प्रसन्नता पूर्वक प्रवेश करे तो मानों उसके घर में मौरी शंकर 
अथवा लक्ष्मी नारायण ही आ गये । 

... संपप्त में जिसे ब्राह्मण मोतियों का द्वार, पुष्प, घृत, चन्दन, 
गोरोचन, पताका, हल्दी, ईख, बना हुआ चिकना भाजन, दही, 
सुधा ये बस्तुएँ दे, तो वह पुरुष सुर्सी होता है । यदि खमें 
नाक्षण पुस्तक प्रदान करे तो वह कवीन्द्र तथा पंडित हांता ६। 
स्वप्न में किसी को कोई स्त्री माता की भॉसि पढ़ावे तो वह 
सरस्वती पुत्र विद्वान्‌ होता है।पिता की भाँति आाह्मण यदि 
पढ़ाबे और पुस्तक प्रदान करे तो वह उसी की भाँति पढ़ित' 
होता है। स्वप्न में कोई मंत्र दे, शिज्ञामयी प्रतिमा प्रवान करे 
ता उस पुरुष को मत्रसिद्ध द्वोती हें। सख्त में जो ब्राह्मणों की 
पैंसकर श्रद्धा से उन्हें नमस्कार करता है वद्द या तो राजा होगा 
या महाकबि होगा । जो स्वप्न में सरोवर, समुद्र, नदी, नए, 
मफेद सर्प तथा सफेद शेल को देखता है. बद जो चादवा हे उसे 
पड़ी मिल जाता है । जो स्वप्न में मृतक को देसता है वह चिर- 
जीव होता है। स्वस्थ पुरुष को स्पष्न में स्वस्थ पुरुष तथा सुखी 
पुरुष को देसता है तो बह्‌ सुर्ी द्वोता है । कोई दिव्य स्त्री स्वप्त 
में आकर कदे--“तुम मेरे पति वन जाओ |” तो मिश्वव दी बढ 
पृरुष राजा द्वोग हूँ । 
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जो खप्न में छोटी बालिका, स्फ्टिक माला, इन्द्रघनुप तथा 
सफेर धन को देखता दे उसे प्रतिष्ठा की प्राप्ति होती दे स्वप्न 
में कोई जाह्मण फद्दे तुम मेरे सेवक बन जाओ तो वह निश्चय 
हा भगवत्‌ भक्त होगा। 

श्राकृष्णचन्द्रजी कद्द रहे टैं--' पिताजी ! स्वप्न म विध्र तो 
भगवान्‌ विष्णु अथवा शम्मुरूप दैं। व्राह्मणी कमला अपना 
पाप॑ती हैं । शुक्लाम्पर घारिणी स्त्री बेद माठा हें अथवा गगाजी 
गज सरस्वती जी हैं। गोपालिका वेप घाग्ण करने वाली लडकी 
मेरा श्री राधा जी हैं । बालक जो दे मेरे ससा वाल गोपाल हैं। 
ये सब सुस्पप्न के फल्न हैं। ये पुण्यप्रद हैं। अब दु.स्वप्नों को 
और सुना | 

ओनन्दुजी के पूछने पर भगवान ने ढ़ स्वप्न को भी बताया 
दे | भगवान्‌ कहते हँ--स्वप्न में जो हर से खिल खिलाकर 
हँसता है. या विवाह. वरात को देखता दे नाच तथा गान का 
देसता हे। उस पर शिपत्ति आती हे। स्वप्न मे बा पीडा,. 
दिलत हुए जा देखता छे उसके धन की हानि होगी ओर शसार 
सम्बन्धो पीडा होगी तेल लगाना, दक्षिस दिशा में जाना, ना, 
डँट, भेसे पर चढना स॒त्यु देने वाले दें. चूर्ण, जवापुप्प, चर 
फन्‍्नेर, तेल, लबस ये विपत्ति कारक दें। श॒द्ध की काली नाक 
कटी नप्त स्त्री को स्पप्न मं देसे तथा वाल का फुस देखे तो 
शोक देने वात्ते हैं। क्रोधित ब्राह्मण ब्राद्मणी को, देसने से लद्मी 
हानि होती है। वनपुष्प, रक्तपुष्प, फूला हुआ पलास इक्त, 
कपास, सफेद वस्त दु खद द्वोता हे। काल पस्त्र पदिने गावी 
और हँखता स्पी, काली विधवा ये रुत्यु के लक्षण दैं। ५ 

सप्न में नाचते हुए, माते हुए तथा देसत॑ डं5 देवता, क्ीडा 

करते हुए दौड़ते हुए दिखाई दें तो उस देश का नाश द्वोगा । 
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'कै-उल्टी-मूत्र, विष्ठा, वैद्य, चॉदी, सोना ये स्वप्न में दीखेंगो 
दृश मास में मृत्यु हो। लाल अथवा काले कपड़े पहिने स्त्री 
फाली माला और काला अलुलेप लगाये संकेत करे तो यह 
भृत्यु का चिन्ह है। मय बच्चा, सग या मलुष्य का रुट 
शिर और हड्डी की माला पदढिने अपने को देखे यह भी रुलयु 
चिन्ह है। शरीर में तैल, हविप, दूध, शहद, तक्र अथवा गुड 
लपेटे अपने को देखे तो मरण ऊे चिन्ह जाने उसे पीड़ा होगी। 
जो अपने को अकेले गधों के रथ में बैठा देखे तो उसकी शीघ्र 
नअत्यु हो । 
गिरे हुए नख और बुमे हुए अंगार, सम्पूर्ण चितायें शत्यु के 
“लक्षण हैं, स्मशान, सूखी लकड़ी, सूखीघास, लौह, स्वाही तथा 
और भी काली वस्तुओं को स्वप्न में देखे तो दुःख मिले पाठुका, 
चाकू, रक्तपुष्पमाला, भयानक वस्तु, उड़द, मसूर तथा मूंग 
आदि देखे तो सममो फोड़ा होगा। कॉटा, सरल, कौओ, 
भालू, बानर, गदह्ा, राघ तथा शरीर का मैल्त देखे तो रोग ढों। 
“छूदा बड़ा, घायल शुद्ध, गलित कुष्ठ वाला रोगी, लाल कपड़ा 
पदिने जराजूट धारी मनुष्य, सूअर, मैंसा, गधा, घोर अधकार 
भयानक भरा जीव, योनि तथा लिज्ञ को स्वप्न में देसने से घोर 
'विपत्ति आती है। पाशदस्त हाथ में अद्न-शत्र लिये पुरुष 
को देसना सत्यु सूचक है। कुवेशरूप म्लेच्छ, भयकुर यमदूत, | 
भी खत्यु सूचक दें। जाह्यण, आ्रक्षणो, लड़का, लड़की इनकों 
फ्रोध करते देसे तो दुः्स प्राप्त दो। कालापुष्प थे माला, शस 
धारी पुरुष तथा स्लेच्छ विकृतरूप ये मृत्यु के चिन्द्न हैं | वाटिका 
“में नाचना, गान करती हुई लाल कपड़े पद्दिमे स्त्ियाँ खदंगारि 
'बाजे बजाती हुई ये अपशकुन कारऊ दें। मछली लिये देसने 
से भाई को मृत्यु दो, स्पप्न में निसके दाँत, केश गिर गये दो 
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उसकी धन द्वानि दोगी शारोरिक पीडा होगी। स्वप्न में सौंग 
चाले दाढ वाले जिसके साथ उपद्रव करे वह चाहे बालक दो 
या बड़ा इसे राज्ञा से भय द्योगा । कटे हुए वक्त को गिरा देसकर, 
शिक्षावू्टि, भूसी, छुरा, लाल अगारे तथा भस्मवृष्टि देसकर दुःख 
प्राप्त हो । गिरता हुआ घर या पवेत भयानक धूमकेतु, कटा शिर 
देपकर दुःख प्राप्त दो । विरोधी जो कोआ, कुत्ता, भालू, जिसके 
शरीर पर आकर गिरें ये र॒त्यु के बिन्द्र दें। भैंसा, भालू, ऊँट, 
शूकर गद्य, क्रुद्ध होकर जिसके पीछे स्मप्न में दोडे वह निश्चय 
ही रोगी हो । 
इस प्रकार ये दुःस्वप्न के फल यताये। इनकी शाति क्के 
लिये लाल चन्दन को घृत में डुबोकर एक सहस््र गायत्री मन से 
हवन करना चाहिये इससे शाति होगी। जो भगवान्‌ के सहख 
सामों का भक्तिपूवंक जप करता है चद्व निष्पाप हो जाता ह्दै। 
उसके दु स्वप्न सुस्वप्न हो जाते हैं। अच्युत, केशव, विष्णु, 
हरि, सत्य जनादन, हस ओर नासयण, इन आठ नामों को जो 
भू मु दोकर दश चार जपता है, वह निष्पाप हो जाता 
।जो विष्णु, नारायण, कृष्ण माधव, मधु-सुद्दन, हरि, 
नरसिंह, रामगोविन्द, द्धिवामन्र इन दश नामों की पवित्र हीकर 
जपदा दै उसके दुःस्वप्न सुस्वप्न में परिशित हो जाते दें |$ 


# प्रच्युत केशव विप्णु हरि सत्य जनादनम्‌ । 
हवस नारायम्चौव एतम्नामाष्टक घुमम्‌ ॥ 
शुत्ि पूव्॑मुखो प्राज्ञो दशइत्वच यो जपेत्‌ । 
निष्पापो हि भवेत्‌ सोधपि दुस्वप्न सुस्वप्नो भवेत्‌ ॥ 
विष्णु. नारायश कृष्ण. माधव मधुलतुदवम, । 
हरि. नरहारें राम गोविन्द. द्घिवामनम, ॥ 


€ ॥॒ 
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इस प्रकार हम देखते हैं, शास्रों में दुःसप्न और सुख! 
का विपद वर्णन है । उनके फन्न तथा प्रायशिवत्तों का 
वर्णन है। अतः स्व॒प्व मे जो पुरुष देखता है बहू भात्मा 
निर्मित श्रात्मज्योति वाला आत्मज्योति से दी देखता ६ 
अब आगे आत्मज्योति के सम्यन्ध मे श्रुति बताती है। भाः 

स्परूप का वर्णन करती है । 

सूतजी कहते हं--“मुनियों ! जब महाराज जनक ने या! 
पल्कषयजी से आत्मा के सम्बन्ध में जिज्ञासा करते हुए पूवा- 
“कि भगवन्‌ वह आत्मा कौन है ?? 

तब यात्उल्क्यजी ने उत्तर देते हुए कद्दा--/राजन्‌ [य 
जो श्राणों मे-इन्द्रियों मे-बुद्धिवत्तियों के भोतर रहने वाह 
विज्ञाममय अत्यन्त ज्ञान वाला-ज्योदि स्वरूप पुरुष है, व 
समान-स्पातन्त्राभिमान युक्त-बुद्धि वृत्तियों के समान होक 
इस लोक में तथा परलोक में-दोनो लोकों मे गमन करता है 
पढे ध्यान करते हुए के समान अभिलापा चेप्टा करते हुए वे 
समान चेप्टा करता है। वही स्प॒व्न बनकर इस लोक का श्रति 
वन + 7०5 आग बनकर इस गाज 0 


शुचि. पुवेंछुखो भूत्वा भक्ति श्रद्धायुती. जपेत्‌ । 
निष्पापोहि भवेत्‌ सोडपि दुःसवप्न: सुस्वप्नों भवेत्‌ ॥ 
इ+ शिव दुर्गा गणपति कातिकेय दिनेश्वसम, । 
धर्म ग्रगाज्व तुलसी राघा लक्ष्मी सरस्वतीम, । 
नामाम्येतानि भद्राएि जले स्वात्वा च यो जपेत्‌ !! 
वाद्चिनद लभेत्‌ सोडपि दुःस्वप्तः दुस्वप्तो भवेत्‌ । 
३ ही श्री कली पूर्व दु्गं्ति नाशिस्थे महामायायें ,स्वाहां॥ 
अल्पवृश्नो हि. लोकाना मनः सम्तदशाक्षर' 
घुचिज्च दशवा जा दुष्स्वप्पो सुस्वप्नो भवेद 
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ऋमण करता हे। अर्थात्‌ देह तथा इन्द्रियो के ब्रिता ही नाना 
दृश्यों को देखता है। और संसार के दुः्स रूप मनुष्यादि शरीर 
के मृत्यु रूगा का भो अतिकमण करता है, वही आत्मा दे ।”? 

शानक्जी ने कद्य--“सूनजी | यह आत्मा की परिभाषा 
भल्ी भांति समझ में आयी नहीं।” 

सूतज्ञी बोले--“भगवन्‌ | जो हृदय में रहकर अन्तःकरण 
की वृत्तियों का संचालन करता है। स्पप्नावस्था मे बिना पांच 
भोतिक देह तथा इन्द्रियो के नाना दृश्य देखता है और जो कभी 
भी मरत्ता नहीं साक्षो रहकर-दीपवत-सभी क्रियाओं को देखता 
रहता हे, बह्दी आत्मा है।” 

शौनकजी ने पूछा--"“जब वह अकतो हे, तो फिर देखना, 
घुनना आदि कर्मों को कैसे करता हे ९? 

५ चृतनी बोले-/जब बह आत्मा जीव रूप से औपाधिक देह 
धारण करता है। अथीत्‌ पुरुष रूप मे उत्पन्न होने पर शरीर 
को आत्मभाव से, प्राप्त होता है | अथीत्‌ शरीर धारण करके 
अपने को में देवदत्त हूँ, में यक्दत्त हूँ, मैं विष्णुमित्र हूँ ऐसे 
कहने लगता है, तव देह और इन्द्रियां के ससग से पापों से 
सश्क्षिप्ट हो जाता है । अहंकार से विमूढ़ हुआ जीवात्मा जब 
अपने को कर्ता मानने ल्गवा हे, तब कतो को तो पुख्य कर्मों का 
पुण्य और पाप कर्मों का पाप भोगना ही पड़ता है । जब अहफार 
का परित्याग करके चरम शरीर से ऊपर उठ ज्ञाता दै-ज्ञान 
गरप्त होने पर शरीर से उत्कमण करता है तब समस्त पापो 
का परित्याण कर देता हे । रे ६ हे. 

५ इसे पुरुष के भोग जे-क्रीड़ा के-इदलोक और परलोक दो 
है। स्थान हूँ। इस लोक मे देह और इन्द्रियों द्वारा चाना पुरुय- 
“मे पापकर्म करता है. और सुस-छुस् का उपभोग करना है। 
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मरने पर परलोक से पापों का भोग नरकादि पापलोकों में तथा 
पुण्यो का भोग स्पगोदि पुण्यलोकों में करता है। मुझ्यतया वी 
जीवात्मा के उपभोग के इदलोक और परलोक ये ही स्थान ६ 
इन दोनों के अतिरिक्त इसके भोग का एक तीसरा भी स्थान ६ 
स्रप्नलोक ।? . 
हे शौनकजी ने कद्दा--“स्वप्न में तो कुछ होता द्वी नहीं, वह 
भोग किसका करता है १? 
सूतजी ने कहा--“अक्न्‌ ! हे कहाँ ? न कुछ इस लोक में है 
न परलोक में | ये सब भोग भी स्वप्म के द्वी समान दैं। लो 
परलोक के भोग भी स्वप्नवत्‌ हैं। स्वप्न के भोग अल्पकालीन 
हैं। ये दीघकालीन हैं। स्वप्न का स्थान सन्ध्यस्थान है। अर्थात 
लोक के भोगो मे लोकसम्बन्धी ही स्थान दीखते हैं, परलोक में 
परलोक सम्प्रन्धी ही स्थान दीसते हैं, किन्तु स्वप्न में वो लो 
परलोक दोनो को ही जीवात्मा देसता है। स्वप्न में कभी-कर्भो 
स्पर्गे मे भी जाऊर स्वर्गीय सुखों को भी भोगते हैं। कभी इस 
लोक के सुख्न-दुस्ों का भी अनुभव करते हैं । 'अतः सख्त 
स्थान मिला-जुला सन्ध्यस्थान है । परलोक में जैसे पुण्य पाए 
रूप साधन से सम्पन्न द्वोता हे उस साधन का आश्रय लेकर पे 
का फल दुःख और पुण्य का फल सुस्त दोनों का द्वी अशुभ 
करता दै। इस लोक में प्रारूव्धकर्मों का ही भोग भोगवा दे । _ 
जब यह पुरुष सोता हे, तव स्पप्नावस्था में नाना दृष्योंईी 
देखता दे । उस समय यह स्थूल शरीर तो शै्ा पर अचेत 
रदवा है, इन्द्रियाँ निश्चेष्ट होकर प्रसुप्त बनी पड़ी रहती ई। ३४ 
समय आत्मा एक वासनामय स्यय द्वी स्पप्नशरीर की रेप 
फरता है| उस समय सूर्य, चन्द्र, अमर तथा वाणी को ब्योति 


नहीं रहती | आत्मा अपनी ही ज्योति से समस्त क्ीड़ानों 
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करता है। उस्त सप्नावस्था में पुरुष स्वयं ज्योतिस्वरूप हुआ 
करता है। 
स्प्त मे हम देखते दै--एक सुन्दर रथ पर जिसमें सुन्दर 
हष्ट पुष्ठ चार घोड़े जुवे हैं, उसमें बेठऊर छायादार सुन्दर बिस्त्त 
सड़क से जा रहे हैं। मार्ग के दृश्यों को देखते हुए मन में बड़ी 
प्रसन्नता दो रही दे, अनुकूल दर्शन से उत्पन्न मानसिक प्रीति क्के 
कारण आनन्द का अनुभव दो रहा दे । छोटे-छोटे कुण्ड दिखायी 
दे रहे हैं, सरोवरों में कमल खिल रहे हैं, ह्रुतगति से सरिता 
दौड़ रही हैं। अब वास्तव में देसा जाय तो हमारा शरीर तो 
या पर पड़ा है। इन्द्रियाँ प्रसुप्र दैं.। धर के भीतर छोटी-सी 
कोठरी में सो रद्दे हें। उस्त कोठरों मे रथ आा भी नहीं सकता । 
रथ की कोई वस्तु वहाँ प्राप्त नी है। रथ में जोते जाने वाले 
अश्वों का वहाँ अस्तित्व नहीं। न वहाँ चौड़ी सडक की सम्भा- 
बना है, किन्तु सुन्दर रथ, दशेनीय हृष्ट पुष्ट घोड़े तथा सघन 
बुज्षों से युक्त छुविस्तृत पथ इन सब वस्तुओं की रचना आत्मा 
स्वयं कर लेता है। अनुकूल दशेन से उत्पन्न द्ोने वाला सुझ 
विशेष को आनन्द कहते हैं.। पुत्रादि प्राप्ति की वा्तों सुनकर जा 
एक प्रकार की प्रसन्नता द्ोती है, उसे मोद कहते हैं, किसी सुन्दर 
कार्य में विनियोग दवीने से जो द्॒प दोता दे उसे प्रमोद कद्दते दें । 
उस समय स्पप्न में आनन्द, मोद, भमोद का अवसर नहीं फिर 
सी आत्मा इनकी स्वतः दी रचना कर लेता है। उस सोने वाली 
कोठरी में छोटो-छटी तलेयाँ, पुष्करिणी-पोखर-बहने बाली 
नदियो का अस्तित्व सम्भव नहीं किन्तु आत्मा ताल तलैयाँ, 
पुष्फरिणो, सरोबर, नदियाँ आदि की रचना स्वय ही कर लेता 
है। कहने का सासश इतना दी दै। कि वहाँ ये वाद्य पांचभौतिक 
इ्य कुछ भी नहीं रहते, न दृश्य रहते दे, न वेखने के साधन ) 
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डिन्तु फिर भी आत्मा दृश्यों की, दृश्य देखने के साधनों ही, 
देश देखने से जो हप॑, प्रमोद, आनन्द, सुख, प्रीति, आमोदारि 
होता है उन सबकी रचना स्पतः दी कर लेता है। देसने की 
साधनभूता सूर्य, चन्द्र, अप्नि तथा वाणी की ज्योति न द्वोने पर 
भा आत्मा अपनी ज्योति से दी सबको देखता तथा अलुभव 
करता है । 

_ शचीन काल की फहावतों में स्वप्न के सम्बन्ध का एक 
रलाक बहुत प्रसिद्ध है। उस श्लोक का भाव यह है कि आत्मा 
इस पांचभौतिक शरोर को तो स्रप्नावस्था में निशचेष्ट बना देता 

| शरीर तो पड़ा सोवा रहता है, किन्तु आत्मा स्वयं जागवा 
डैआ प्रसुप्त समस्त पदार्थों को स्त्रयं ही रचकर उन्हें प्रकाशित 
करता है। यह स्थून्न इन्द्रियों को प्रसुप्त बनाकर शुद्ध इन्द्रिय 
मात्रा को लेकर फिर से जागरित स्थान में आता है। बह 
हिरिएमय अकराशमय-ज्योतिःस्वरूप आत्मा जो हंस स्वरूप है 
अक्रेला ही विचरण करता है। कभी इस लोक के दृश्यों को 
देखता है, वो कभी परलोक के भी दृश्यों को देखता तथा अनुभव 
करता है। 

शौनकजी ने पूछा--“सूतजी ! जब जीवात्मा बाहर चला 
जाता है, तो यद शरीर सतक क्‍यों नहीं द्वो जाता ? क्योकि 
जोवात्मा के रहते हुए ही शरीर जीवित कहलाता है, जब 
जोबात्मा इसमें रहता द्वी नहीं तब यह्‌ प्रसुप्त पड़ा शरीर जीवित 

से रहता है ?? 

सूलजी ने कद्वा--“मुनिवर ! यद्द स्थूज्ञ शरीर तो अवर हे- 
विक्ष्ट-है, जोवास्मा पंचप्राणों को इस शरीर मे ही छोड़ जाता 
है। जैसे घोंसले में बैठा पक्षी अपने अंडों को घोंसले में छोड़कर 
इ-<र छुग्गा चुगने के लिये वादर चला जाता है, फिर लौटकर 
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१०00 शक ह हक । जब घोसले का प्रयोजन समाप्त 
चोंपला रहने के लि को भी छोड़कर चला जाता है। पत्नी 
हज है लिये नहीं बनाया करते, अडा देने को बनाते 
/ नत वक अड्डे रहते हैँ, तभी तऊ वे घोसले में आत-ज्ञात रहते 
९ । जब अडों में से बच्चे निऊल आते हैं और वे उडने योग्य 
हो जाते हैं, तव उस घोसले को छोड़झर सदा के लिये चल जाते 
। ढुबारा फिर उन्हे अ्रडे रसने द्वोते दें, तो दूसरा घोसला 
बनाते हैं। इसी प्रकार जीवात्मा भी एक सुन्दर पस वाला दस 
नाम का पक्षी दे। वह प्रारब्धरूम रूपी मोग भोगन-अडा 
-को इस घोंसला रूपी देह को बनाता दे। स्वप्नावस्था में 
चद्यपि यह अकेला दही विचरण करने बाहर जाता क किन्तु उस 
समय शरीर रूप घोसले में उसके अडे बच्चे रूप म्राद रहे आते 
£। उनके रहने के कारण बह बाहर घूम फिर कर फिर देहरूप 
चोंसले में लौट आता दे । जब अडों में से बच्चे दो जाते 
उड़ने लग जाते ई-प्रारच्ध भोग समाप्त दो जाते हैं, तब यह 
जवात्मारूप हंस पक्षी सदा के लिये इस शरीररूप घोसले को 
जाइकर चल्ना जाता है, फिए इस शरीर में लौटकर नहीं आता । 
दुयारा यदि इसे फिर अडे रखने होते दैं-संचित कर्मो में से फिर 
इसे प्रारब्ध कर्मों का भोग भोगना पड़ता दे तो दूसरा घोसला> 
शरीर-धारण करना पड़ता हे । बह अकेला द्दी परिश्रमण करने 
वाल्षा सोने के पंखो वाला-दिस्थ्मय पुरुष जीवात्मा, जदँ#जद्टां 
चासना द्वोती है, स्वप्न में जाम्मत में बहीं-बहीं चला जाया 
'करता है ॥४ कल 
सप्तावस्था मे ज़ोबात्मा इस लोक तथा परलोक के छुख- 
दुःखों का अनुभव करवा है.। ऊँच वथा नीच भावों को प्राप्त 
। बह बहुत रूप बना लेता है। स्वप्न में बहुत-्सी 
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निर्माण कर लेता है उनके साथ क्रीड़ा करता है, रति सुतर 
आनन्दातुभव करता है, ब्षियों के साथ सुह्ृद मित्र तथा पिता 
वालो के साथ हँसी विनोद ठटठ्ठा करता है। हँसता खेलवा है 
इसके विपरीत स्वप्न में उसे कभी सर्प, सिंह व्याप्रादि दिंव+ 
पशु भी दीखते हैं, उनसे भयभीत होकर थर-धर कॉपने लगा 
| ढुःख का अनुभव करता है । २४२० 
.. शनिकनी ने पूछा--“सूतजी स्व्रप्न की वस्तुओं को तो सभी 
लोग देखते हैं, किन्तु जो स्प्त देखता है, स्त्रप्नावस्था को 
वस्तुओं का उपभोग करता है, उसे कोई क्यों नहीं देखता !” 
सूतजी ने कद्दा--“अह्मन्‌ ! जो वस्तु श्रतिसूरम द्वोती है बह 
दिखायी नहीं देती । जोवात्मा अविसूह्म है, अतः इसे कोई 
नहीं देख सकता। हाँ, इसके लगाये हुए-उपकरण भूव-इस 
स्प्नावस्था के कृत्रिम उपवन को-स्वप्त निर्मित पदार्थों को-दी 
सब लोग देसते हैं । जो इस शरीर के बाहर भीतर आता-जावा 
रहता दै-संघार करता दै-उस जीवात्मा को कोई नहीं देसता। 
पह जोवात्मा इस शरीर इन्द्रियादि से विवक्त है। इसी लिये बा 
सवका दिखायी नहीं देता । यद्यपि वह प्राणों को शरीर में घोड़- 
कर बाहर क्रीड़ा करने जाता है,फिर भो संध्कारों के कारण उसकी 
चासना तो शरोर में बनी दी रहती है, इसीलिये वह फिर लौटकर 
शरीर में आ जाता है। इसीलिये सोये हुए पुरुष को सद्दसा रन 
जगावे ।? 

_ शोनऊजी ने पूछा--/सूतजी ! स्रोये हुए पुरुष को सदा 
यान जयावे  स्पप्त में तो वह उन्हीं पदार्थोंकों देसवां हि 
जिन्हें दसने जाअत अदस्था में देसें हो, इसलिये इस्त जीवार्मा । 
गा स्वप्न स्थान तो यही जाप्रत अबस्था वाला शर्रर है सदर 
जगा देने से क्या द्वानि द्वेगी ए..|, 28287 


याइवल्क्यजी द्वारा जनक को आत्मज्योति का उपदेश(२) १३७० 


सूतजी ने कद्वा--/नहीं, अद्मन्‌ ! सप्त की अवस्था में यह 
पुदप स्थ ज्योति होता दे उस समय वह जाप्रत अवस्था के 
अतिरिक्त भी अन्य जन्मों मे किये हुए कर्मों का अल्ुभव करता 
है। चिकित्सकों का कहना है, स्वप्न में कोई ऐसी घटना का 
अनुभव कर रहा हो, जो इसने इस जन्म में कभी रू की हो और 
उसी दशा में उसे सहसा जगा दिया ज्ञाय, वो ऐसी दशा मे ड्से 
जगा देने से उसका शरीर दुश्चिकित्स् दो जाता है। अतः सोते 
हुए पुरुष को या तो जगाना ही नहीं चाहिये यदि जगावे भी तो 
शमेः-शनेः उसके अज्ञों को दबाकर प्रेमपूर्वक जगावे ।? 
है ीनिकजी ने पूछा--“सदसा जगाने से क्‍या अनिष्ट होता 

१ 

सूतज्ी ने कद्दा--“प्रह्मन्‌ ! स्वप्न में कोई अत्यन्त लजाजनक 
प्रसद्न देख रहा हो, और सहसा जगा दो, तो उस समय दुद्या 
जज्या से गड जाता दे । या कोई ऐसा प्रसग कर रहा हो जिसका 
ज्ञान उसे इस शरीर में न रहा हो, वो उसकी मृत्यु भी द्वो जाती 
है। इस विपय की में आपको एक प्रत्यक्ष घटना सुनाता हूँ ।” 

आपने देखा होगा, बहुत से लोग स्वप्न में उठकर चलने 
लगते हैं। बहुत से स्व॒प्त में कोशों दूर चले जाते हैं। एक पुरुष 
सप्न में उठफर नदी में तैरा करता थां। फिर आकर यह अपनी 
शैया पर सो जाता। उसके भाई ने कई दिन उसके बसों को 
भोगा देखा। उसने सखोचा--इसके वस्र नित्य क्‍यों भीग जाते 
हैं। इसको खोज करने वह एक दिन जाग़ता रहा | जब वह 
सप्त मे उठकर चला, तो उसका भाई भी उसके पीछे-पीछे गया। 
वह नदी मे स्वप्न में दी तैरने लगा । जब बढ गहरे पानी में तर 
रहा था तभी उसके भाई ने उसका नाम लेकर पुकारा | वद्द जाग 
गया। इस जन्म से वह तैरना जानता नहीं था, जागवे दी 
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कब गया और मर गया। बैरने के संस्कार उसके जन्माम्तर के 
थे इसलिये जिस इन्द्रिय प्रदेश में पुरुष सोया हुआ हो उप्त 
अवस्था में उसे जगा देने से इस शरीर पर विपत्ति आ जाती है, 
उसको चिकित्सा करना फिर कठिन हो जावा है। झत; खप्न में 
अरुप स्वयं ज्योति होता है, उसकी आत्मा ही उस समय उसके 
देखने का साधन है। 

खूतजी कह रहे हैं --“मुनियो ! जब याज्ञवल्क्यजी ने राजा 
जनक को आदित्य ज्योति, चन्द्र ज्योति, अग्नि ज्योति, वाणी 
ज्योति ओर आत्म ज्योति के सम्बन्ध में उपदेश दिया। स्वप्न में 
पसुप आत्म ज्योति से देखता है इसे वताया, तब राजा ने कृत- 
जता प्रकट करते हुए कह्दा -अक्षन्‌ ! मैं इस कृपा के लिये 
आपके चरणारबिन्दो में एक सहस्र सुवर्ण मुद्रा भेंट करता हूँ। 
अग्र आगे आप मुक्के मोज्षमा्ग का उपदेश दें ।? ५ 

सूती कहते हैं--“मुनियों ! अब आगे याज्ञवल्क्यजी 
खुठ़प्ति के भोग से आत्मा की असंगता है, इसका वर्णन जैसे 

करेंगे, उस प्रसंग को मैं आगे कहूँगा ॥? 


ब--0०-- 


छप्पय 
[९१] 
इतप जनम के समय अआत्मावहि तन प्रावे । 
प्प्नि ते चंश्व्रष्ण. मरत पापनि उजितराबे ॥ 
सप्न, लोक, परलोक र्प्त में दोउनि जोवे। 
आनेंद दुख अजुबके देह रोयापे. सारे ॥ 
देहकापनायय रे, स्य॑ ज्योति बवि प्बलखे | 
रंय, इस, प्य, घर नदी नह, मोद न परि सनहिं दिसे प॑ 
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[२॥ 
करि शारीर निशनेष्ट जगे जय वरतु प्रकासे। 
मुक्त लाइ विज थान हंस एकाक्ी घावे॥ 
अपम देह वह रक्ति गासना जहेँ तहीं जावे । 
ऊँच नौकर कूँ प्राप्त पृष बहु रूप बनावें॥ 
रतितुस, हंसी, विनोद, भय, सवप्नमाहिं सब अनुमवे । 
कड़ा सामग्री लसें, सब-परि तिह्िँं कोइ न लखे॥ 


[३] 
सणमाहिं तन चोड़ि परप सब दिशि में जावे । 
तातें सोबत परुष न सहता गूलि जयावे॥ 
सपंब्योति वह पुरुष स्रप्त जन्मान्तर देखे। 
लोक और परलोंक दृश्य सबही के पेसे ॥ 
सहता जयि पायल मरने, होने अनरथ भावता। 


जनक तुष्ट बहु भेंट करिं, करी मोक्ष की करामना॥। 





याजश्ञवल्क्य हारा जनक को आत्मज्यो 
का उपदेश (३) 


[ २४७ ] 
से था एप एतस्मिन्‌ बुद्धान्ते रत्वा चरित्वा दर 
पुएय च पाप॑ च पुनः प्रतिन्याय प्रतियोन्याद्रवरति स् 
न्तायैब ॥क्र 
(बृ० उ० ४ प्र० ३ ब्रा० १७१ 
छप्पय 
स्वप्न तुपृष्तिहु मा्ि पुएय अपल0सि पुनि आते । 
है भप्तज्ञ निरलिप्त पृरय अषनहि लिफ्टवै ॥ 
जेते भारी मत््य उम्य सरिता तद बिच्रै। 
साप्त जायरित माहिं परप त्यों उमय सच ॥ 
नभ में स्पेन तुपणा खय, जड़ि निज खोंतर में बता 
त्यों सुपुप्ति की ओर यह, रुप रह्षित भोगहिं बसे ॥ 
म्रह्माजी जब ग्वाल बाल और चछडो को चुरा लेगयेत 
श्रीकृष्ण की अवस्था ५ वर्ष की थी। किन्तु जब वे ६ वर्ष के हु 
३-9 +-आछ-+-२४७ + पा ३ पाक भ भा का + कक कक .७-५७७-७-२३७. ७ स७ ३२७3 ३७७ > का ५ 4-९ सा 32०2-०० मक भव 
# जाग्रत प्रवस्था मे वह यह पुरुष रमण करके, विह्वार करके ठथ 
पुरुथ भोर पाप को देखकर पुन उसो माय से जिप्त माय से वह पहिर 
भाया था, प्पने यथास्थान-स्वप्न स्थाव-करो लोट जाग है | 
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सब ग्वांल वालों ने अपने घरों मे कद्दा था आज श्रीकृष्ण ने 
अधाझुर को मारा है। इस पर मदाराज्ञ परीक्षित्‌ ने शंका की-- 
“पप्रगबन्‌ ! पाच चर्ष को अत्रस्था में किये हुए कृत्य को बालकों 
ने ६ वर्ष की अवस्था में 'आज़ किया! ऐसा क्यों कहा ? यह एक 
चर्ष कद्दों गया ९? है 
यह बड़ा सूच्म प्रश्न हे । इस शक का वही श्रोता कर सकता 
है, जो कथा कद्दने वाले वक्ता के एक-एक अक्षर को एकाग्रचित्त 
से ध्यान लगाकर सुने । राजा की इस शंका को छुनकर श्रीशुक- 
देवजी श्रत्यन्त ही प्रसन्न हुए और बोले--“राजन्‌ ! आप तो 
कथा को इतने ध्यान पूर्वक एकागग्रचित्त से तन्‍्मय दोकर ऐसे 
सुनते हैं. जैसे पर-क्षी गामी जार लम्पट पुरुष व्यभियारिणी 
क्षियों की च्ची को ध्यान पूर्वक नया-वया रस लेकर वारम्बार 
पूछ-पूछकर सुनते हैं. ।” (स्त्रियाविशमिव साधु वारतो) इस पर 
शक्रा करने वाले शंका करते हैं-'परमहंस चक्रचूड्मणि यतीन्द्र 
शिरोमणि वीतराग भगवान्‌ शुकदेचजी ने ऐसा अश्लील दृष्टांत 
कयों दिया । परम भगवत्‌ भक्त महाराज परीक्षित के श्रवण की 
तुलना परस्त्रीगामी लम्पट जार पुरुषों से क्‍यों की ? क्‍या उनको 
कई दूसरी उपमा नहीं मिली ? उपसा देने को उनके पास कोई 
दुसरी उपमा नहीं थी क्‍या ? 
वास्तव में देसा जाय तो चाहे अश्लील ही क्यो न हो, इससे 

बढ़कर कथाप्रिय भगवत््‌ भक्त की दूसरी उपमा खोजने पर भी 

नहीं मिल्न सकती ) स्त्री लम्पट जार पुरुष जैसा रस लेकर बार- 

बार अपनी चाइने बाली स्त्री के सम्बन्ध में पूछते हैं, बेसी 

तन्मयता की उपमा संसार भर में खोजने पर भी नहीं मित्र 

सकती । इसी प्रकार सुक्ति सुस की वफ्मा अनेक स्थानों में 

झुपृप्ति अवस्था के साथ दी गयी है। वास्तव में देखा जाय वो सुपुद्ति 
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अवस्था के सुस में और मुक्ति के घुस में आकाश पाताल का 
अन्तर है । मुक्त पुरुष का तीनों काल में शरीर से कोई सम्बन्ध 
नहीं रहता और सुपुप्ति तो जीव की एक अवस्था मात्र हे। जेती 
ग्रत, स्पप्त अवस्थायें वैसी ही सुपुष्ति अवस्था । तीनों द्वी 
अवस्थायें वन्‍्धन का हेतु हैं। किन्तु जहाँ सुपुप्ति की समता 
समाधि सुस् के साथ की गयी है वहाँ केवल सोते समय पुरुष 
को रोग, दुःख सुख, चिन्ता, ग्लानि का भान नहीं होता। इसी 
प्रकार मुक्त पुरुष हए शोकादि इन्द्नों से विमुक्त होगा हे। किन्तु 
सुपुष्ति की समाप्ति के अनन्तर पुरुष पुनः इन्द्रों का अगुभव- 
करने लगता हे। युक्त पुरुष इन्द्रो से सदा के लिये रद्वित हो 
जाता है। सुपुप्ति अवस्था का जो भोग है आत्मा उससे भी 
असग हे । इसी बात को आगे सिद्ध करेंगे। 
सूतजी कहते दैं--.'मुनियों महाराज जनक के मुक्ति सवधी 
प्ररन के उत्तर में याज्ववल्क्यज्ी ने कहा--“राजन्‌ ! चादहदेपुरुष 
सुपुप्ति अवस्था में रहे चाहे स्वप्नावस्था में रहे अथवा जाप्रत 
अवस्था में रहे । आत्मा इन तीनों ही अवस्थाओं में असग रहता 
। मान लो स्वप्तावस्था से पुरुष सुपुप्ति -सम्प्रसाद में चला 
जाता हे। स्वप्न देखते-देसते पुरुष प्रगाढ़ू निद्रा मे चला जाता 
उस सुपृप्ति अवस्था से वह रमण विद्वार के सुस का अनुमव- 
सा करता है। सुपत्ति अवस्था में एक अपूर्व सुस की अनुभूति 
दोती द, स्पप्न > सदश वहाँ कोई दृश्य दिसायी नहीं देते । 
डिन्तु उस सुपुप्ति अवस्था के सुस से जीवात्मा सम्बद्ध नद्दां 
दोता | उस सुपृ्ति अवस्था में बह पाप पुण्य का क॒वो नहीं द्वोता । 
पत्र साज्ञी बना देसता रहता है । उस सुपुत्ति अवस्था के आनद 
०० अनुभव करकफे-उसे-देसरर--जैसे स्पप्नावस्था से आया था 
से दर उसी स्पप्नावस्था को ज्ौर आवा है। वहाँ सुपत्ति में 
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उसने जो भी कुछ देखा-अज्लुभव किया-उससे वह आत्मा 
निर्लिप्त-असम्बद्ध-रहता है। सुख का अनुभव करके भी उससे 
असम्बद्ध क्यों रदवा है ? क्योकि आत्मा का स्वरूप दी असह्ज 
है । इसलिये स्व॒प्तावस्था से सुपुप्ति अवस्था में जाने पर भी वहाँ 
कुछ कार्य नहीं करता | उस सुसर को दृष्टा बनकर देसकर फिर 
जहाँ से आया था वहीं लौट आता है । यद्द तो सुपुप्ति अवस्था 
की आत्मा की असद्नता रही |” 


शौनकजी ने कह्य--'सूतजी ! इस कथन से तो ऐसा प्रतीत 
होता है, कि जीवात्मा जाग्रत अवस्था से सीधा सुपप्ति की ओर 
नहीं जाता । स््रप्न से सुपुप्ति की ओर जाता है फिर और सुपप्ति 
से द्वी स्पप्नावस्था में लौट आता है। कभी-कभी दम पढ़ते ही 
प्रगाढ़ निद्रा में वन्मय हो जाते हैं और प्रगाढ़ निद्रा से तुरन्त 
जग भी जाते हैं | फिर इस स्थान में स्रप्न से सुपप्ति मे जाने 
और सुपृप्ति से स्वप्न में ही लौटने फो क्यो कद्दा ९९ 


सूतजी ने कद्दा--/भगवन्‌ ! बिना स्वप्नावस्था के सदसाः 
प्रगाढ़ निद्रा कभी नहीं आती | उस समय चाद्दे क्षण भर का ही 
सही स्व्रप्नावस्था होती दै और स्वप्नावस्था से ही सुपुप्ति में जाया 
जाता है। प्रगादू निद्रा जब समाप्त द्ोती है, तो सहसा जाग 
नहीं जाते फिर कुछ देर को-चाहे क्षण भर को दी सह्दी-स्वप्ना- 
चस्था द्वोती है। प्रातः काल ब्राद्म मुहूत मे निद्रा समाप्त द्वोने पर 
स्वप्न देखते हें और ऊपाकाल के स्वप्न प्रायः सत्य दवोते हैं । 
अतः साधारण नियम यही है कि स्वप्नावस्था से सुपृप्ति अबस्था 
मेजाते हैँ और सुपुप्ति से पुनः स्वप्नावस्था मे लोटकर तब 
जागते हैं। प्रगादुनिद्रा में सोये पुरुष को सद्दसा फोई जगा दे 
तो बह रुग्स दो जाता है । इसीलिये इस ऋतचा में स्वप्नावस्था 
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से सुपृप्ति में जाने और फिर स्वप्नावस्था में लौटने की वाव 
कही | जीवात्मा सुपृप्ति के कार्य से बेंघता नहीं । + 

.तप्नावस्था से सुपुप्ति में जाने और फिर लौटने तथा उस 
काय में असम्परद् होने की बात सुनकर महाराज जनक परम 
प्रमुदित हुए उन्होंने कहा --''आप ने यथाथे बात बतायी, इस 
ज्ञान के उपलक्ष्य मे मैं गुरुदक्षिणा स्परूप आपको सहस्र (मुद्रा 
अथपा घेजु) अपंण करता हूँ | इससे आगे भी आप मुझे मोक्ष 
का उपदेश दें ।” 

सूतजी कह रहे हैं -“मुनियो | राजा की जिज्लासा देखकर 
याज्ञवल्फ्यजी ने कहा--“"राजन ! जेसे स्वप्नावस्था से सुपुष्ति 
में जाकर फिर स्वप्नावस्था में ही लौट आने पर भी पुरुष पाप 
पुण्य से लिप्त नहीं होता, बेसे ही यद्द आत्मा स्वप्लावस्था में 
नाना रमणियों के साथ विद्ार करके, नाना दृश्यों का अवलोकन 
करके पुरय पाप का केवल दृष्टा मात्र ही बनकर जिस प्रकार 
जा!ग्रत अवस्था से स्वप्नावस्था में आया था फिर यहां जाम्रत में 
लौट आता हे । वह स्वप्नाथस्था मे जो भी कुछ देखता दे सुनता 
है, अमुभव करता है उनसे सरिलष्ट नहीं होता- लिप्त नहीं दोता- 
क्योंकि यद्द पुरुष असग हे ।”? 

शौनकजी ने कद्दा--“सूतजी ! आप पाले तो कह आये हे; 
कि पुरुष स्वप्नावस्था से सुपुप्ति मे जाता दै और अब कहते 
स्पनावथा से लौटकर ज्ञाग्रत में आता है, यह क्‍या बांव 
हुई 99 

सूतजी ने कहा--“नद्न्‌ | स्रप्नायस्था देहरी की भाँति मध्य 
को अवस्था हे। जेसे पुरुष देहरी तक जाकर फिर लौट भी 
सकता है देदरी को लॉयकर भीतर भी जा सकता दे। खप्ता- 
"वस्था से सुपुप्ति में भो जाते हैं और स्पप्नावस्था से सहसा जाम्रत 
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में भी लौट आते हैं। वहाँ स्वप्न से सुपुप्ति में जाकर स्पप्न में दी 
लौट आने का वर्णन था । यहाँ जाग्रत से स्तर॒प्त में जाकर जाग्रत 
मे ही लौटने का वर्णन दे । भगवती श्रुति का श्रभिप्राय इतल्ए 
ही दे कि यह पुरुष चाहे जाञ्मत के दृष्य देखे, चाहें स्वप्न के 
शअयवा सुपुप्ति के, वीनों ही अवस्थाओं में यह असज्ञ असमश्िए्ठ-- 
'निर्णिप्त मना रहता दे। मदह्ाराल जनक न॑ पुनः याज्ञवर्कयजी 
को सहस्र मुद्रा अथवा सहस्र धेनु देने की प्रतिज्ञा फरके फिर आगे 
सोक्ष सम्बन्धी उपदेश की जिज्ञासा की | त्तव याज्ञवल्क्यजी ने 
कहा--/राजन्‌ ' जैसे स्वप्न और सुपुप्ति की बात द वेसे दी 
जाप्रतावस्था की बात हे । स्वप्लावस्था से यह पुरुष जागत- 
अ्रवस्था में आता है तो यद्दों भी भाँति भाँति की क्रीड़ा करता है, 
रसश-विहार फरता हे, आनन्द प्रमोद करता दे। पाप-पुण्य का 
दऋष्दा द्वोता है, फिर जेसे स्वप्न से जागरित अवस्था में आया था 
चेसे ही लौटकर स्वप्त स्थान में चला जाता हे।” 
शौनकजी ने कहा--“सूतली | स्पप्स में और सुपुप्ति में तो 
पुरुष कुछ करता नहीं, पाप पुण्यो को भोगता नहीं, किन्तु जाप्रत 
अवस्था में तो कर्मों को करत्ता है, पाप का फल दु,स और पुएय 
का फल सुस इसका उपभोग करता है। अतः जाप्रतावस्था मे 
यह नि.सग तथा निर्लिप्त केसे बना रहता दे ।? 
सूदजी ने कद्या--“मगवन्‌ ! जीवात्मा तो अज हे, शाश्वत है 
'निल्िप्त दे । वह देद और इन्द्रियो वथा अन्तश्करण फे ससर्ग के 
कारण ब्यवहएर करत! सा दिखायी देवा है। अद्दकार के कारण 
रिसूठढ सा बनकर अपने को करती मान बेठता दे । चास्तव में बह 
कवो नहीं, भोक्ता नहीं, कर्मों में आसक्ता नहों। बह दीपक की 
आँवि द्रप्टा सात्र दे । जैसे दीपफ अपने प्रकाश से सर वस्तुओं 
को प्रछाशित कर देता दे, उसके प्रकाश में चादे पुस्य करो या 
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गाष, दौपक न पुणय के लिये प्रेरणा देता है न पाप के लिये मे 
करता है। उसे सूर्य, चन्द्र, अरग्लि तथा पाणी के प्रकाश 
आवज्यकता नहीं वहू स्पयं प्रकाश है वदद आत्मज्योति द्वारा। 
अवभासित रहता है ।” 
जैसे काई बढ़ा भारी मत्स्य है, नदी में रहता हैं वह नदी: 
पूर्व तथा अपर दोनो ही तीरो पर क्रमशः सश्ार करता रहत 
है'। कभो इस किनारे आकर आनन्द लेता है, कभी उर 
किनारे रमण करता है। इसी प्रकार यह जोवात्मा पुरुष खफ 
तथा जागरित दोनों में दी घूमता रहता है| 
अब रही सुपृप्ति अवस्था | बह उसके विश्राम का स्थान है। 
गैब स्रप्न जाम्रत के भोगों को भोगता-सा हुआ, इनका आनंद 
सा लेता हुआ श्रमित-सा हो जाता है तव एकान्विक आनंद 
की अलुभूति-सी करने के लिये सुपुप्ति में जाकर प्रगाढ़ निद्रा में 
जी ऊैड भुला-सा देता हुआ वहा जाकर विश्राम लेता है। जैसे 
फोई बाज पत्ती है अथवा बड़ा गरुड़ है। थे बड़े भारी बृत्त में 
खोतर- संलय-बनाकर रहते हैं । तो पंखो को फैलाकर यथाशक्ति 
हर में उड़ते रहते हैं। उड़ते-डड़ते जब थक जाते हैं. तब 
पंसों को कैलाकर अपने खोतर की ओर आते हैं और पंसों को 
सिकोड़ कर कोटर-खोतरे-में घुसकर विश्राम करते हैं। उसी 
प्रकार जीवात्मा जाम्रत स्वप्न के भागों से थक्रा-सा होकर सुपृप्ति 
की ओर दौड़ता है। जहां प्रगाढ़ निद्रा में सो जाने पर-जाग्रत 
स्वप्न को भोति-किसी भी भोग की इच्छा नहीं करता और न 
किसी प्रकार के स्वप्न को ही देखता है ।? 2० 
शौनकजी ने पृद्धा--'सुपुष्ति अवस्था में ज्ीवात्मा कहाँ 
रहता है ?? र 
सूतजी ने कहा--“त्रद्धन्‌ ! हृदय के भीतर अत्यन्त ही 
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सो जाता है, तय वह वहाँ दिव्य देवता के समान, चक्रवर्ती रावा 
समान अथवा सर्वज्ञ के समान निश्चिन्त होकर अपने को 
अचुभव करता हे, वही उसका परभ धाम है। अर्थात्त्‌ भरश्ञात 
पूतक पुरीततू में सयन करना सुपृप्ति अवस्था है और ज्ञानपूवक 
चित्त बृत्तियों के मिरोध पूर्वक जो आत्मज्योति में लय हे, वही 
मात स्तरूप हे। ज्ञात, स्वप्न तथा सुपुप्ति में कामनायें वो रही 
| सृपुप्ति मे वे अ्सुष्त हो जाती हैं। जायने पर पुनः कामनायें 
जाम्रत हो जाती हैं। किन्तु मोक्ष स्वरूप में काम रहित, पाप 
रहित तथा अभय रूप हो जाता हे। इस विपय में दृष्टान्त देते 
हैं, जैसे अपने प्रियतम मे अत्यत अज्जुगगवती जो स्वय इच्छुका 
उस अपनी परसश्रिया भारया को अत्यन्त अनुराग में आसक्त 
पुरुष आलिड्डन करे, तो उस आलिब्लनावस्था में पुरुष को न तो 
ऊध बाहर का ज्ञान रहता हे और न भीतर का ही । उस समय 
पह तन्‍्मय-तदाकार-बन जाता हे । इसी प्रकार जब यह पुरुष 
श्राज्ञात्मा से आलिब्लिव होता है-त्रह्म का सस्पर्श प्राप्त कर ला 
ई-पब उसे बाहरी तथा भीतरी किसी भी विपय का भान नहीं 
दति। वह आनन्द में निमग्न हो जाताहे। सुस सरिता में 
डब जाता दे । यही इस पुरुष का आप्तकाम, अकाम तथा शोक- 
शून्य रूप हद |? 
सुततली कद्द रहे हें--“मुनियो। यह्‌ सुपुप्ति अवस्था के 
व्याज से प्रसद्गानुसार मोक्ष का स्वरूप बताया। अब आगे 
सुपुप्ति में प्राप्त पुरुष जैसे निस्सद्ञ और निःशोक द्ो जाग है 
उसका वर्णन मैं आगे करूँगा ॥ आशा हे आप इसे दत्तचित्त 
द्ाकर श्रवण करेंगे |? 


याज्ञवल्क्य हारा जनक को आत्म- 
ज्योति का उपदेश (४) 


( २४८ ) 
५. सदू वे तन्न पश्यति पश्यन्‌ वे तन्‍न पह्यति न हि दरष्ड 
इष्टेबिंपरिलोपो विद्यवेडविनाशित्यात्‌ । न तु तदृद्वितीय- 
मस्ति ततोउन्यद्‌ दिभकत यत्‌ पश्येत्‌ ॥$ 
(थृ० उ० ४ प्न० ३ ब्र० २३, श्लोक) 


छप्पय 
परप घुपृप्तहिं' माहि माद कु लोक वेद नहिं । 
चोर चुगुल चांडाल भ्रवए पुल्द्ता तापस नहिं ॥ 
सबई उलटे होहिं प्ृरय-अप शोक नतातैं। 
इत्य न देसे देखि दृष्टि द्रष्टा न मुलापै॥ 
पद अविनाशी नित रहे, तातें दूर कहछ्ु गहीं। 
फिर कार्झँ देखे तहाँ, वही वही हे नमः गहीं॥। 
९७००७७+००७०००७०७७००७००००७००० ०७२०७ ००७ ००७०००५०७+०००००००००००२००२०००००० 
# वह प्रात्मा जो उम्त सुपुप्ति अवस्था में वाह्य तथा प्म्यन्तर की 
नही देखता है, फिर वह देखता हुप्रा ही नही देखता है, क्योकि द्रप्दा 
की इष्टि का कभी लोप नही दोता है । इसलिये कि वह भविनाशो है । 


उस भुपरुष्ति प्रवत्था में उससे भिन्न दूसरा कोई पदार्थ ही नही जिधको 
वह सोया हुम्ता पुरुष देखे । 
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आप ध्यान पूवक विचार करें। पुरुष त्रिपयों का उपभोग 
कैसे करता है । वही एक आत्मा त्रिधा होकर अपने से अपने 
आपका ही रसास्वादन करता है। जैसे कुत्ता सूखी हड्डी को 
चबाता है | तो हड्डी कठोर होती हे | सूखी द्वोने से उसमे बेसा 
मास नहीं रहता । कुत्ते का तालु कोमल होता है। उससे उसका 
सालु छिक्न जाता हे | उसमें से रक्त निकलने लगता हे । उस रक्त 
का कुत्ता रस लेता है। अज्ञान वश उसे भान यह होता हे, कि 
जिस रक्त का में रसास्वादन ले रहा हूँ यह हड्डी मे से निकल 
रहा है । किन्तु वास्तविक बात यह नहीं हे | बह रक्त भी उसी 
का हे, उसमें जो स्त्राद दे वह भी उसी के भीत्तर का है. ओर 
अनुभव करने वाला भी वही दे | इसी प्रकार जेसे हम दृश्य को 
आँसो से देसते हैं | रसयुक्त पदार्थों का रसना फे द्वारा आश्रादन 
ऋरते हें। तो केसे करते हैँ.) वाह्मटष्य हें ये सघ भूतो से निर्मित 
आधिभौतिक हैँ। उन आधिभौतिक पदार्थों में दी ऑस के 
गोलक भी आ गये । इन आँखों के गोलकों में जो सू् देवता 
चेठकर देसने की शक्ति प्रदान करते देँ यह आधिदृविक भाव हे । 
सूर्य मे भी जो सूयत्य-सूर्यशक्ति-प्रदान फ्रने वाले परनद्वा 
परमात्मा हें वे अध्यात्म हें । अथोत्त्‌ दृश्य वही द्रप्टा वही और 
देसने की साधन भूताशक्ति भी बही।जिस आत्मा में देखने, 
सूंधने, सुनने, रस लेने वथा स्परश्ज्ञान की शक्ति है बद््‌ जाप्रत 
अवस्था में, स्वप्णावस्था में तथा सुपुप्ति अवस्था में एक दी है। 
उसकी शक्ति कभी अविलुप्त नहीं हावी । जामत अपरथा मे जिन 
चदार्थों को देखता, सँँघता तथा रसादि लेता है, उन्दी पदार्थों का 
अलुभव स्वप्न मे भी करता दे ओर सुपप्ति अवघ्या में भी फरता 
दे। आए कद्दोगे, कि सुपुप्ति अवस्था में तो वद कुछ भी अनुभव 
नहीं करता ? ऐसी बात नहीं दे । क्योंकि वाह्य पदार्थ कही. 
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नहीं गये | उस आत्मा मे जो सूँघने आदि की शक्ति हे वह 
सुपुप्ति अवस्था में उसमे विद्यमान है। सुपु्ति अवस्था में ए 
ह। विशेषता हे, वहाँ सूर्य, चन्द्र, अप्रि तथा वाणी का प्रकाः 
नहीं। केवल आत्मा का ही प्रकाश रहता है । उस समय प्रज्ञात्म 
के अतिरिक्त दूसरी कोई वरनु-अन्य प्रकाश-बहों है ही नहीं 
उसका वद्द उपभोग करे। वहाँ वह साक्ञी रूप से आनम्द के 
अचुभव करता है। यदि छुछ भी न देसता होता, वो सुपुप्ति से 
उठऊर यह क्यो कहता--आज्ञ तो बड़ी ही सुन्दर मीठी-मीठी 
नींद आयी। आज्ञ तो अत्यन्त ही सुस्रपूंक सोये। नींद का 
मिठास, सुपुप्ति के आनन्द का अलुभव करने वाला कोई उस 
सुपृप्ति अवस्था में भी जागता हुआ उसके रस का अनुभव करता 
रहता है उसके आनन्द का आस्वादन करता रहता है। वह 
आनन्द स्वरूप परमात्मा और आनन्द का अनुभव करने वाला 
पुरुष-जीवात्मा-परस्पर में आलिंगित होकर जब एक द्वो जाते 
हैं, तब भीतर बाहर कुछ भी दृश्य नहीं रह जाता है। आनन्द, 
परमानन्द, नित्यानन्द, श्रसडानन्द, शाश्रतानन्द, वह्दी वही रद्द 
जाता हे । 

सूचजी कहते हैं--“मुनियो ! जैसी श्रासक्ति जाप्रत और 
स्पप्मावस्था में वस्तुओं में तथा सम्बन्धियों मे रहती है, पेसी 
आसक्ति सुपुप्ति अबस्था मे नहीं रहता। सुपुप्ति अ्रवस्था में 
तो पुरुष स्वय ज्योति होने के कारण अपने को शआसक्ति रहित 
निस्सन्न अलुभव करता है । जाम्रत और स्वप्तावस्था में ज॑से 
प्रतिकूल परिस्थियों के कारण शोकमग्न द्वोता है बेसे सुपृत्ति 
अवस्था में शोकमग्न नहीं होता । वहाँ दो वह अपने को नि.शोकः 
नपशचुभव करता हे। सुपुप्ति अवस्था में पिता पिवा नहीं रद्द जाता 
पद अपितवा बन जाता है। माता-मात्ता नहीं रद्द जावी वध 
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अमाता हो जाती है। वहाँ ये लोक,लोक न रहकर अलोक हो 
जाते हैं। देवता,देवता नही रहते अदेव हो जाते,हैं । बेद,बेद नहीं 
रहते अवेद बन जाते हैं । वदों चोर, चोर नहीं रहता अचोर हो 
जाता हे। सबसे बडा पाप आ्णाहत्या का माना गया दे । सात 
महीने के पढिले गर्भस्थ शिशु की हत्या श्र, हत्या है। सात के 
पश्चात्‌ गर्भ को नष्ट करना बालदत्या दे | अ्र्णह॒त्या, बालदत्या 
सपसे बढे पाप हैं.। सुपुप्ति अवस्था में श्रत्हत्या करने वाज्ता 
अश्रद्णदा हो जाता है। वहाँ चाण्डाल, पुल्कस, सन्यासी, 
वानप्रस्थ, ये सब समान हो जाते हैं । वहाँ भेदभाव का लेश भी 
नहीं रहता । उस समय पुण्य पाप कुछ नहीं रहता। पुरुष दोनों 
से असम्पद्ध दो जाता है, ठुसी दो, रुग्ण द्वी, चिन्वित दो, 
शोकाकुल हो, सभी अपने दु ख, व्याधि, चिन्ता तथा शोक को 
भूल जाते हैं। सभी प्रकार के दुःख शोकादि से पार हो जाते 
हैं। हृदय के सम्पूर्ण दुःख मिट जाते दें । सुपुप्ति अवस्था में आत्मा" 
स्पय ज्योति होने के कारण उसके देसने की शक्ति नष्ट नही 
दोती | उसमे देखने की सामथ्ये रहती हे । सामर्थ्य रद्ते हुए 
भी घह देसता नहीं दे। सुसानुभूति को तो वद्द देसवा द्वी हूँ । 
क्योंकि वह अविनाशी द्र॒प्टा ६ं। जब तक अग्नि पूणरूप से 
बुक नहीं जाती-उसका अन्त नहीं दो ज्ञाता-तव तक उसका 
उप्णुत्व धर्म बना द्वी रहता है। जिसका जो धर्म है वह उसकी 
सत्ता तक विद्यमान रद्दता ह्वी दे।आत्माका कभी नाश द्वोता 
नहीं उसकी सत्ता कभी मिठती नहीं। आत्मा द्र॒प्टाहं उसकी 
दृष्टि भी अविनाशी हैं। अतः जीवात्मा के साथ द्वी उसको 
दृष्टि भी प्योंकी-त्यो बनी दी रहती है। जब स्वय द्रष्टा 
अविनाशी नित्य दै और उसकी दृष्टि भी नित्य हैः ठो 
सुपुष्ति अवस्था में देसता क्यों नहीं है ?क्यॉकिव्दां विश ' 
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से पयक्‌ हैं ही नहां। जब द्रप्टा प्रथक दो तभी तो देखाज 
सकता । दो तो देसने वाला प्रज्ञात्मा से आलिड्वित हे। वह 
ता उसस भिन्न दूसरे पदार्थ हैं द्वी नहीं, जिसे देसे। वहाँ यो व 
आन-द्‌ निमग्न रहता दे । लाली देसने जाता हे स्वय लाल बन 
जाता हे। आनन्द का अनुभय करने जाता है स्वयं आनन्द से 
आलिद्वित द्वो जाता हे । ५ 
उसमे सू घने, रसास्पादन करने, बोल ने, सुनने, स्पर्श करने, 
जानने फी शक्ति है, ऊिन्तु इन सबकी शक्ति रहने पर भी इनका 
उपयोग नहीं करता । इृ्ान्त के लिये सूचने को दी ले लीजिये 
सुइृस्ति अवस्था में वह सूघता नही। इसका अर्थ यह नहीं कि 
उसमे सू घने की शक्ति ही नहीं रहती। बह सूँघता हुआ भी 
नहीं सूं घता। उसकी गन्ध ग्रहणशक्ति का सर्वथा लोप नहीं 
होता । यद्यपि वह उस अवस्था मे गन्धम्रहण नहीं करता, किन्तु 
गनन्‍्धम्रदश करने की उसकी शक्ति कही चली थोड़े दी जाती 
। क्यों नहीं चल्नी जाती ? क्योकि प्राशेन्द्रिय का धर्म गन्ध 
महण करना है | जय ॒तऊ घाण इन्द्रिय हे तब तक उसका धर्म 
उसमें विद्यमान रहेगा ही । क्योंकि जिसकी बह प्राणेन्द्रिय हे वह 
घुरुप अविनाशी है। तय फिर घाण इन्द्रिय के रहते, गन्धप्रदण 
शक्ति के विद्यमान होने पर भी बह सूँघता क्‍यों नहीं ?-गन्ध 
सदण क्यों नहीं करता ९-इसलिये नहीं करता, कि उस सुपुष्ति 
अवस्था में उससे भिन्न कोई दूसरी वस्तु उसकी दृष्टि मे रहती 
ही नहीं | प्राज्मात्मा से आलिज्वित होने पर वद्द बादर भीतर का 
कुछ भी जिपयर नहीं देखता । फिर बताइये वह ऊिसे सूघे ? इसी 
सरकार सभी बिपयों के सम्बन्ध मे समझ लेना चादिये । 
अच्छा, अब यह्‌ प्रश्न दोता दे, कि जागरित तथा ख्वप्ना- 
अस्था में इसे विषयों का विशेष ज्ात्र द्ोता है, क्‍यों द्ोग 
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इसलिये,कि यद अविनाशी दै,विज्ञान ही इसका स्वभाव है। पद 
'खभाय सुपुत्ति में कददीं चला नहीं जाता । ज्ञागरित और स्वप्न के 
सरश व सुपुष्ति अवस्था में भी विद्यमान रहता ही हे, तब फिर 
सुपु्ति अवस्था में त्िपयों का विशेष ज्ञान इसे क्यो नहीं द्वोता १ 

इसका उत्तर यह दे क्रि ज़ागरित अवस्था से अथवा स्वप्ना- 
बच्या में आत्मा से मिन्‍न शब्द, रूप, रस, गन्ध ओर स्पशादि ये 
विपय आत्मा से मिन्‍न से प्रतीत दोते हैं। उन दोनो अवस्थाओं 
म द्वेत का भान होने से अन्य, अन्य को सूबवा, रस लेता, श्रवण 
करता, स्पर्श करता तथा मनन करता सा प्रतीत होता दे । क्योकि 
चढोँ दृश्य प्रथक दे दृष्टा शयक्‌ दे अतः यद्मों विशेष ज्ञान दीना 
सम्भव दे | डिन्‍्तु सुपुप्ति अचस्था में तो द्रप्टा दृश्य एक दा जाते 

। बडा तो पुरुष प्राज्ञात्मा के परिष्यद्ञ से, परमात्मा परमक्ध 

सस्पर्श से भेद रहित वन जाता दे। जेसे जल में जल को फेक 
दो, तो दोनों जल मिलकर एक द्वो जावे दें । 

यात्षउल्‍्क्यज्ञी महासल जनक को सममभाते हुए कह रहे दैं-- 
हे सम्राट ! यह जो सुपुप्ति अवस्था का आधार दे यद्दी कद्मलोक 
दे। यद्दी परनद्षा दे, यही परमात्मा दे यद्दी निरतिशय आनन्द 
है। यही परमगति दे । यही इस पुरुष की परम सम्पत्ति दे, यद्दी 
इसका परम लोक तथा परम आनन्द हे। इसी आनन्द की न्यू: 
साधिक मात्रा के आश्रित होकर ससार के समस्त प्राणी जीवन 
धाय्ण करते हैँ। उस सुपुप्ति आधार को जो परम आनन्द हे, 
उस आनन्दाम्त साथर का जो अपार अम्व कोश है उसमे से 
किसी को एर विन्दु प्राप्त दे, किसी को दो, किसी को तीन, 
किसी को असरय, कोई उस अखतानन्द में अवगाहन करके 
निमम द्वो जावा दे। उसी अम्रत उद॒धि में से जिसे जितने भी 
कण प्राप्त दो जायें एथ्वी, अन्वरिक्ष तथा स्वगोदि लोकों 
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>पना ही आनन्दयुक्त माना जाता है। भूमा में-विपुल गुणोष्कर्प 
में-ही अत्यन्त अलुकूल-परिपूर्ण-सुस्र दे ।९ (यो वे भूमा 
तत्मुसम्‌ ) 
शौनऊजी ने पूछा--सूतजी ! आनन्द तो आनन्द ही ह। 
इसमे छोटा बड़ा होता हद क्‍या १९? 
खूतजी ने कद्दा--“क्यों नहीं होता भगवन्‌ | लौटा गुड का 
जो मेल दे-उसका स्वाद और हं, गुड का स्वाद और है, राव का 
स्वाद और है, साड का स्थाद और हे, बूरे का खाद और दे तथा 
मिश्री का स्पाद और है। यद्यपि मिठास वाली वस्तु इन सब में 
एक ही हे, किन्तु जो जितना ही निर्मल द्ोता जायगा उसका 
स्ाद उतना हो बढता जायगा। उसी प्रकार प्रथ्वी पर, अ्रतरित्त 
मे, स्त॒रगोदि पुण्यलोकों में तथा अन्याय नित्य दिव्यलोकों में 
आनन्द दो एक ही हे, किन्तु उस आनन्द में जितना ही इन्द्रिय 
विपयजन्य जल भरा रहेगा, श्रानन्द की माया उतनी ही ह्यून 
होती ज्ञायगी और इन्द्रिय विपय जन्य मल जितना ही छुँटता 
जायगा आनन्द की मात्रा उतनी ही बढती जायगी। अब श्रागे 
जेसे क्रमशः आनन्द की मात्रा का वर्णन किया जायगा, उसे मै 
आगे कहूँगा। आशा है आप सब इस आनन्दमय प्रसन्न को 
आनन्द के साथ श्रवण करेंगे ।? 
छष्पय 
गनधमहन, रतयहन, श्रवन, छूपन जानने में। 
विद्यग्रान तिहि सक्ति करे उपयोग न विनमें ॥ 
करत अकरता रहे करन की शक्ति सतत है। 
गन्नाला के साथ ग्रेमते आलिक्ित है ॥ 
सप्त जायरित भिन्न-पो-भोक्ता मोस्य प्रथक प्रथक्ा 
जल में जल ज्यों आतमा, नहीं चुपृ्ती में बिलिय ॥ 


$&६- 
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आनन्द-मीमांसा 
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स यो मशुष्याणा।शर राडः समद्धो भवत्यन्येपामधिपति: 
सर्यभानुष्यकी में गैःस म्पन्नतम/ स मनुप्याणों परम 
आनन्द। ॥# 

(बू० उ० ४ प्र० ३ ब्रा० ३३*'म०) 
छप्पय 


जो तुपृप्ति आपार बढ़ी परमागति सम्पति। 
परमानन्द महान सझल आनंद मात्राश्रित ॥ 
घन, घी, गुत सम्पंतत सकल सुविधा युत स्वामी । 
भू साम्मी भोग सबद्दिं नर जिहि अनुगागी ॥ 
नर॒नि परम आनन्द सो, ताधु शत गुनों जो भर्न॑द | 
विरलोक कूँ जीतिके, पितर यननि आनन्द तद॥ 
संसार से ऊिसी को आनन्द नहीं । भ्रम वश लोग दूसरों को 
झुफी सममते हें। जिसके पांस एक समय का भोजन नहीं घर- 
घर से डुरुड़ा माँगवा फिरता है। वह उसे सुस्री समझता हे, 
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क जो पुर्प सभी मनुष्यों में, सभी प्रकार के भाज्नों से समृद्ध है । 
सबका ग्रधिपति सर्वेत्वतस्ध्र राजा है घोर मनुष्य सम्दन्धी समस्त 
विषय भोगों से मत्यन्त सम्पन्न है | ऐसे व्यक्ति का प्रानन्द मनुष्यलोक के 
मध्य में स्वसते श्रेष्ठ परम भानन्द माना जाता है । 
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जिसके यहाँ दोनो समय का भोजन हो। दक्ष पाँच बीघा भूमि 
चाला एक ग्राम के अधिपति को सुसी समझता है। एक ग्राम का 
अधिपति सौ ग्र/म के राजा को सुखो समभता है। सौ प्राम का राजा 
उस अधीश्वर को सुस्ी मानता है ज्ञिसके अधीन बहुत से राजा" 
हो। अधी श्वर उस मण्डलेश्वर महाराज को सुस्री मानता हैँ जिसकी 
आज्ञा अनेकों अधीश्वर मानते हो | मण्डलेश्वर राजा उस सम्राद्‌ 
को सुखी मानता है जो समुद्रपर्यन्त प्रथ्वी का एकछन्र शासक 
हो, जिसकी आज्ञा को सभी राजे-महाराजे मानते हो । ऐसा सम्राद_ 
भी यदि रोग से ग्रस्त है, गुणों मे न्यून है, कोश की कमी है अथवा 
सन्तान से रद्दित है या मू्स सन्तति है, तो इतना धन वैभव होने 
पर भी बह अपने को सुखी नहीं मानता। मान लो कोई सम्राट 
है, बद सातो समुद्र वालो वसुन्धरा का स्व्रामी है। उसकी श्राज्ञा 
अव्याइत है। अर्थात्‌ पथ्वी पर ऐसा कोई व्यक्ति नहीं जो उसकी 
आज्षा को न मानता हो। उसके पास पर्याप्त घन, रत्नादि के 
कोश हैं। ययेष्ट चतुरंगिनी सेनायें हैं। शरीर से भी पूर्ण स्वस्थ 
है। विद्या, तप, तितिक्ञा, शम, दम, विनय विवेफादि समस्त 
सदू गुण उसमें स्वभाव से हो हैं। उसकी धर्मपत्नियाँ सुन्दरी, 
सुशोला, सद्‌कुलोद्भवा, गुणवतती सौमाग्यवती तथा पतिपरायणा 
है। अन्नों सह्दित समस्त वेदों का उसने अध्ययन किया है । 
अपवान, भाग्यवान्‌, सौम्य सुशील अनेकों उसकी सर्न्ताति 
हैँ । सभी लोग उसका समादर करते हैं। ऐसा हृ्ट, पुष्ट, 
चलिष्ट, घनधान्य से युक्त, नवयौवनादि गुणों से समृद्ध, श्री, 
पुन्न पौचरादि परिपूर्ण सम्राट मनुब्यलोक में सभी मनुष्यों से सुपी 
माना जाता है। मनुष्य लोक के सुस की ऐसा सम्राट सीमा है। 
अर्थात्‌ उससे बढ़कर समृद्धशाली भाग्यशाली सुसी मनुष्य और 
कोई नहीं दै। मत्यंत्रोक के ममुप्यों के आनन्द की वह चरम 


आनन्द सीमासा श्र 


सीमा हे। किन्तु उसके आनन्द से भी बंढकर दूसरे लोक के 
८ 

उपरेत तथा देगतागण आनन्दशाली हूँ । उन्तके आनन्द की साया 

उत्तरात्तर कैसे बढती जाती हे । उसी का वर्शन आगे हैं | 


सूतभी कहते हैं--“मुनियो ! अप क्रमशः प्रथ्वी लोक से 
लेकर भद्यलोक पर्यन्त आनन्द की मीमासा करते हैं। भत्यंज्रोक 
मे जो मनुष्य सभी अड्डों से समद्ध हे। प्रश्यी के अन्य सभी 
मनुष्या का वह अधिपति दे । मन्नुष्य लोक की शब्द, रूप, रस,. 
गन्ध और स्पश सम्पन्धी ज्ञितनी भोग सामग्रियों हैं, उन सबसे 
सम्पन्न है, ऐसा उत्तम लक्षण युक्त मनुप्य प्* वी के समस्त मनुप्यो 
में अतिशय आनन्द वाला है। ऐसे प्रथ्यों के परम आनन्द वाले 
सो पुरुषों के आनन्द के समान श्राद्धादि कर्मों द्वारा जिस व्यक्ति 
ने पिठृल्लोफ को जीतकर पितरत्व प्राप्त कर लिया हैं.। ऐसे एक 
पितर के आनन्द के बराबर है ।! 


शौनऊजी ने पूछा--"सूठजी ! मलुष्यलोक के सर्वसद्गुण 
सम्पन्न सम्राट से सौ गुणा आनन्द पितरो को क्यो हैं ? वे पितर 
कहाँ रहते हैँ (९ 

सूतजी ने फद्दा--/भगवन्‌ ! भुलोक, अन्तरिक्ष (भुव३)+ 
लोक क्रौर स्वर्गलोक ये द्वी तीन लोक दं। अन्तरित्त का जो 
तीसरा भाग दे, जहाँ सूयोदि प्रहों का प्रसर प्रकाश दवोता है इसी 
कारण इसे प्रथी कद्दते हूँ । वहीं पर पिठ्नीक है। उसी लोक में 
पिठृगण निवास छरते हैँ. मनुप्यो को दीखते नहीं। मनुष्यों से 
अन्तर्द्वित रदने से वे पितर कद्दलाते (तिर इथ द्वि पितरों मनुप्ये भ्यः) 
ये पितर उपदेव हैं । मानुप्य सुस से सौ गुणा सुस्त इन्हें पिदलोक 
में प्राप्त दोता दैँ । अब पितलाक को जीतने वाले पिवरों से सौः 
शुणा भानन्द एक गन्धयं लोफ का दै।”? 
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शोनकल्ी ने पूछ्ा--“गन्धर्वों का आनन्द वितरों से सौ गुणा 
अधिक क्यों हैं ?? 
सूनजी ने कद्दा--“ब्रह्मन्‌ ! एक तो गन्धर्व सबसे अधिक रूप 
में सुन्दर होते हैं, फिर थे गाने चन्नाने का काये करते हैं। देव 
समाजों में गाते हैं | अप्मराये नृत्य करती हैं, तीसरे ये स्त्रियों के 
अत्यन्त प्रेमी होने हैं, इन्ही सब कारणों से सो पितरों के आनन्द 
समान एक गन्धरत्र का आनन्द ऊहा गया है और सौ गन्धर्व 
आनन्द के सट्श एक कर्मदेव का आनन्द है |”? 
“शौनकजी ने पूछा--कमंदेव कौन होते हैं ?? 
सूतजी ने कहा--“श्रक्नन देवता दो प्रकार के होते हैं। 
एक तो देवयोनि वाले नित्य देवता । दूसरे जो मलुष्य प्रथ्वी पर 
श्रीत अग्निहोच्रादि कर्मों को करके उनके पुण्यो द्वारा देवत्व को 
प्राप्त करके देवलोक में गये हैं वे रहते तो अभि, वरुण, कुबेरादि 
देवताओ के ही साथ हैं, किन्तु कल्प के आदि में जिनकी उत्पत्ति 
हुई है उन आज्ञान-नित्य देवों-से येकमंदेव भिन्न माने जाते हैं । 
ऐसे सौ कमदेवों के आनन्द के सहृश एक जन्म सिद्ध नित्य 
आज़ान देवों का एक आनन्द है। 
शौनकजी ने पूछा--“नित्य देवों में विशेषता क्या है १? 
सूतजी ने कह्ा-भगवन्‌ ! देवता यज्ञभुक दोते हैं। अग्नि 
ही) इन देववाओं का मुख है | अग्नि द्वारा ही ये यज्ञ रूप श्रन्न 
को साते हैं। अमृत ही इनका तेज है और सूयय इनकी ज्योति 
है । जो आज्ञान निस्य देवों का एक आनन्द है उसी के सदृश 
आनन्द निष्पाप निष्काम श्रोत्रिय का आनन्द है । उस निष्पाप 
पनिष्फाम श्रोजिय का आनन्द स्वाभाविक है।? 
शौनकजी ने पूछा--“सूवजी ! श्रोत्रीय किसे कद्दते हैं. (7? 
सूतजी ने कद्दा -- त्रद्मन्‌ ! जिसका जन्म विशुद्ध घर्मपरायण 
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प्राह्मण से पतिप्राण सदुकुलोत्पन्न त्राष्षण वर्ण की पत्नी द्वारा 
हुआ द्वो | जिसके विधिपूवक गर्भाधान उपनयनादि सभी संस्कार 
हुए हों और जिसने अन्नों सद्दित वेदों का सभी विद्याश्ं का 
अध्ययन किया दो उसी को श्रोत्रिय कदते हैं। ऐसा श्रोत्रिय 
सर्वथा निष्पापद्दों और निष्काम हो तो उसका स्वाभाविक 
आनन्द देवताओं के भी आनन्द से वढ़कर होता है। सौ नित्य 
देव आनन्द के सदश एऊ प्रजापति-त्रक्षा-का आनन्द होता है । 
ओऔर प्रजापति के आनन्द के समान ही निष्पाप निप्काम श्रोत्रिय 
का भी स्वाभाविक आनन्द है | जो सी प्रजापति के आनन्द हैं वह 
प्रद्चलोक का-परमद्वा परमात्मा का-एक आनन्द है । वही आनन्द 
निष्पाप निष्काम-प्राकृत विपयभोग की कामना से रहित- 
श्रोत्रिय-मुक्त पुरुष को स्वाभाविक दी प्राप्त दे ।? 
महपि याज्षवल्क्यजी मह्दाराज जनक से कह रहे हैं--“राजन्‌ ! 
यह जो ब्रद्यलोक का-परत्रक्ष परमात्मा का-आनन्द है यही 
चास्वव में श्रद्मक्लोफ है । यही लिरतिशय आनन्द है यही आनन्द 
की पराकाण्ठा है।यह जीवन्मुक्त ज्ञानी पुरुष को स्वाभाविक 
प्राप्त द्वोता है ।”? पे 
सूचली कहते हैं-.“मुनियो | यह सुनकर महाराज जनक 
परम प्रमुदित हुए, उन्होंने कह्ा--“'हे पडेश्चर्य सम्पन्न भगवन ! 
आपने मेरे ऊपर बड़ी कृपा की मैं श्रीमान्‌ को इसके उपलक्ष्य में 
एक सहस्त॒ (गोएँ अथवा सुवर्ण मुद्रायें। अर्पण कर रहा हूँ। कृपा 
करके अब आगे भी आप मुझे मोत्त सम्बन्धी उपदेश करें।”? 
राजा के पुनः ऐसा कहने पर मद्टर्पि याज्ञवल्क्यजी भयभीत 
हो गये ।”? 
शौनकजी ने पूजा--/सूतजी ! मोक्ष सम्बन्धी प्रश्न तो बहुत्त 
डी उत्तम है। इससे भयभीत द्ोने का कारण क्या है १९ 
११ हे 


शेदरय श्री भागवत दर्शन भागवती कथा, खण्ड ६६ 


सूतजी ने कहा--#'भगवन्‌ ! याज्षवल्क्यनी में उत्तर देने की 
सामथ्य न रही हो, अथवा वे इस विषय में अधिक न जानते दों, 
इसलिये उत्तर देने में भयर्भीत नहीं हुए। उन्होंने सोचा यह, 
कि यह राजा बडा मेधावी है, इसकी बुद्धि अत्यन्त ही तीहए 
हे, यह एक-एक प्रश्न करते-करते मोक्ष सम्बन्धी सभी विज्ञान को 
आज ही पूछ लेगा। प्रत्येक उत्तर पर तो यद्द मुझे दृक्षिणा देता 
जाता हे ओर फिर आगे प्रश्न भी करता जाता हे। इस प्रकार वो यह 
अपने समस्त प्रश्नों के निर्णय प्यन्त मुझे यहाँ रोके रखेगा। इसने 
तो मुझे प्रश्न रूपी रज्जु से बाँध लेने का संकल्प-सा कर लिया 
हो ऐसा ग्रतीत द्वोता है। अस्तु अब तो मैं इसे वर दे ही चुका हैं। 
कि यह जो प्रश्न करेगा, उसका मैं उत्तर दूँगा द्वी । यद्दी सोचकर 
वे राजा के पुनः प्रश्नों का उत्तर देने के लिये उद्यत हुए। श्रव 
शआगे मृत्यु के सम्बन्ध में जैसे राजा को याज्षवल्क्यजी बता 
उस प्रसन्न का वणन मैं आगे करूँगा? 
छप्प्य 
सो वितरनि आनन्द एक गन्‍्धवे अनन्दा। 
सो गन्‍्पवें अनन्द एक सम करमस देवता।॥ 
करमदेव सो सरिस एक नित देव शअमगद है। 
सो देवनि आनन्द ग्जापति एक सरिति है॥ 
सी आनन्द ग्रजापतिहिं, वहालोक आनन्द वम। 
वही परम आनन्द है, ग्रोत्रिय कू तो वित्व त्तम॥ 





सत्यु-मा।|मासा 
[ २५० ] 
तदू यथानः सुसमादितमुत्सजंदू है यायादेवमेवायं 
शारीर आत्मा प्राज्ञेनात्मनान्यारूढ उत्सजन याति यत्रैत- 


दृष्वोच्छवासी मचति ॥# 
(दृ६ उ० ४ भ्र० हे श॥० ३५ म०) 


छष्पय 


स्वप्न लोक सुख भोयि जायरित में पुनि आवे | 
मरने समय रव करत दवे छकड़ा सम «जाने ॥ 
जरा रोग शरश भये पक्के फल समर गिरि परिके । 
अन्य योनि महेँ जाए देह अन्ननि तें छुटिकें ॥ 
नृपति आगमन प्रतीच्छा, करत उम्र सूत हु पुरुष | 
त्यों ज्ञानी की प्रतीच्छा, करत जीव सबई हरपि॥ *' 
जीवन और मरण ये दोनों फियायें भव हैं। एक दूसरी की 
पूरक हैं। जो जनमा है, बद्‌ अवश्य मरेगा और जो मरा है बह 
अवश्य जन्म लेगा । ऐसा कभी सभव ही नहीं कि जन्म लेने 
_+-+क-+-आक-# आक ९-६७ +-आए*-+-480 + आफ + ३ाक-+-+ 20-+40-+ आ७-+-आआ-+-सइ७-+-आक-+- आओ +-पाक-२-आछ-+-सक-+-२०७- ५ आक-+-आाक-+ 
# जंसे प्रधिक बोक से लदा हुप्ता छकडा भ्पते पूर्व देश को छोडकर 
चलता है उसी प्रकार इस शकट स्थानीय शरीर में रहने वाला प्रात्मा 
प्राज्ञानात्मा से भ्रधिष्ठित होकर पूर्व शरोर को छोड़कर शब्द करता हुभा 
जाता है, वही उष्वोच्छुवास छोडन वाला होता है। "| * 
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चाला मरे नहीं और मरने वाला जन्म न ले | जन्म के साथ ही 
मरण निश्चित द्वो जाता हे । जब मरना भव है, निश्चित है, वो 
लोग बाग मरने से डरते क्यो हैं. ? और मृत्यु को मुल्ला देना क्यों 
चाहते हैं. ? इसी का नाम मोह है । मोह क्यों होता है ? यह जो 
जन्म-मरण का ज्ञान है, उस ज्ञान को अज्ञान ढक लेता है। अज्ञान 
क्या ज्ञान से अधिक बलवान हे, जो ज्ञान को ढक लेता है ! हो, 
शरीर सयोग से अज्ञान घलवान बन जाता है। विपय, इन्द्रिय 
तथा अन्तःकरण और पूर्ववासना युक्त कर्मों के कारण ज्ञान इथ 
शियिल पड़ जाता है। शअ्हंफार पुरुष को विमूढ़-सा-अज्ञानी-सा 
बना देवा है । ज्ञानावस्था में तो जीव को भान रहता है, सब इथ 
करने कराने वाले परमात्मा ही हैं । वे ही हृदय प्रदेश में स्थित 
होकर प्राणियों को नाच नचाते रहते हैं। जैसे कठपुतलियों की 
नचाने वाला अपने द्वाथ में सूत्र को लेकर जिस कठपुतली को 
जैसे चाहता है. वैसे नचा लेता है। नाचने में कठपुतलियों का 
पुरुषार्थ नहीं । जिसके दाथ मे कठपुतलियों का सूत्र दे। उस 
सूत्रात्मा के संकेत पर दी कठपुतलियों नाचती हैं | इसी का नाम 
ज्ञान है, जब तक जीव को यह्‌ ज्ञान बना रहता है, वध तक वई 
वन्धन में नहीं वेंघवा, जन्म मरण के चक्कर में नहीं फंसता। 
सब कुछ करता हुआ भी वह संसार वन्धन से परे ही बना रहता 
है। क्योंकि वह करो कारयिता सूत्रात्मा पुरुष को ही मानता 
रहता है । जब इस ज्ञान को अज्ञान दवा लेता है। अदंकार दी 
पलड़ा भारी हो जाता है। अहंकार के कारण जब वह विमूदरात्म 
चन ज्ञाता है, तब सूत्रात्मा को कर्वो न मानकर अपने को हा 
कर्ता मान चैठता है.। तो जो की दोगा, वद्द कर्मों का फल भा 
ओगेगा । इसीलिये कर्ता मानने से कर्म बन्धनों में बंध जाता है। 
अज्ञान का पद्दिला लक्षण यही दे मृत्यु को भूल जाना ओर 
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संसार कर्मों में आसक्त हो जाना। अज्ञान के वशीभूत दोकर 
मुझे मरना है, इसे भूलकर आज मुझे यह करना है, कल यह 
करना है। करना दै, करना है, इसी को सदा रटता रद्दता है। 
इसी से मकड़ी को भाँति जाला बनाकर स्वयं उसमें फेंस जाता 
है। जिसे इस वन्धन से छूटना हो, उसे नित्य इस बात का 
स्मरण रसना चाहिये हमें एक दिन अवश्य मरना है, हम कतों 
नहीं कर्ता तो केवल कतार श्रीक्ृषप्ण ही हैं । इसी लिये किसी कवि 
ने कहा दै-- 

है बातनि कूँ भूलि मति, जो चाहे कल्यान । 

नारायन इक मौतिकूँ, दूजे श्रीभमगवान॥ 


मनुष्य को सदा झृत्यु याद रहे तो उससे पाप वन हो नहीं 
सकते । क्‍योंकि पाप पुरुप जीने के द्वी लिये करता है । प्रा्ों को 
सदा बनाये रहने को द्वी पाप करता है। इसीलिये तो असुर 
लोग घोर तपस्या करके भी यद्दी वर मोंगा करते दे “मैं कभी मरूँ 
नहीं! | जो प्राणों को ही सर्वस्व समककर उनमे रमण करना 
चाहते हैं. वे दी असुर हैं । इसीलिये मोक्षपथ के पथिक को मृत्यु 
के सम्बन्ध में सत्र कुछ जान लेना चाहिये | यद्दी मोक्ष मार्ग का 
पाथेय है । 

सूतज्ञी कहते हैं--“मुनियो ! जब महाराज जनक ने मोक्ष 
के लिये और उपदेश करने के निमित्त महर्षि याज्ञवल्क्यजी से 
प्रा्थंना की तव राजा को उपदेश करते हुए बे कहमे लगे-- 
“राजन ! यह पुरुष जाग्रत अवस्था से स्वप्नावस्था में जाता है, 
स्र॒प्तावस्था से सुपुप्ति में जाता है, सुपुप्ति से पुनः स्वप्लावस्था में 
आकर पुण्य पापा के अनुसार रमणु-विद्वार करता है। स्वप्न में 
दुःख तथा सुखों का अछुभव करवा है। वहाँ दुस-सुर्सों क्षाः 
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अमुभव करके जिस मार्ग से स्वप्नावस्था में गया था, उसी मार्ग 
से पुनः जागरित-अवस्था मे लौटकर आ जाता हे। इस प्रकार 
जाग्रत अवस्था में भी वह नाना भोगों को भोगता रहता है। 
भोगों को भोगते-भोगते जब इसके मरने के दिन आ जाते हैं, 
तथ यह शब्द करता हुआ, दोीर्घश्वास छोड़ने लगता है ।” 

शौनकजी ने पूछा--“सूतजी ! मरते समय पुरुष ऊर्धोच्च- 
बास क्यो छोड़ता है १? 

सूतजी ने कद्दा--“भगवन्‌ ! उस समय वह कर्मों के बोक से 
दब-सा जाता दे । दबने से ही ऊध्वच्छवास छोड़ने लगता दै। 
जेसे कोई छुकड़ा दै। उसमे आवश्यकता से अधिक घर की खाद्य 
सामग्रियों को अथवा अन्य सामानों को भर दो तो जब वह पूर्व 
देश का परित्याग करके चलने लगता है, तो भारी बोम के 
कारण चों चीं शब्द करता हुआ चलता है। इसी प्रकार जीवात्मा 
का यह शरीर शकट-छुकड़ा-के ही समान है। भगवान्‌ इस 
शकट के सारथो हैं । उन प्राज्ञात्मा-परतनझ परमात्मा-से अधि- 
ए्ठित होकर -उनसे सम्बन्ध विशेष को पाकर-पूर्व शरीर को 
छोड़ता दे, तो दूसरे शरीर में जाने के समय आते शब्द करता 
हुआ दी ज्ञाता है। ऊर्ध्वश्वास-मरते समय जो हुच की आवी हूँ, 
वे शब्द ही मानो देद रूपी शकट का शब्द हे ।7 

सौनकजी ने पूत्ा--“सूतजी ! मरते समय मलुष्य लम्बी 
स्वॉस लेकर छटपदाता क्यो है 7? हु 

सूतजी ने कहा--/भगवन्‌ ! नस्र से लेकर शिसा परयन्त 
सभी स्थानों में श्रास॒ व्याप्त रहता हे । मरते समय वह मर्म स्थार्ता 
को छेदन करके बाहर निफलता है, उस समय असद् बेंदुना 
होती दे | उस दुःख से ही व्याकुल द्योकर छुटपटावा दै। बात) 
पित्त वथा कफ के कुपित हो जाने से कंठ में कफ भरकर सके 
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जाता है। ज़िससे मरते समय पुरुष अचेत हो जाता है, उसे 
ज्ञान नहीं होता । स्वॉस ऊपर की ओर चलने लगती हे । इस 
समय ज्ञान रहता नहीं | अतः मरने से पहिले ही शुभ 
कमे करके मृत्यु को जीत लेना चाहिये मृत्यु के समय तो किसी 
परमज्ञानी विरले फो ही ज्ञान वना रहता हे, उसे मृत्यु समय में 
कष्ट नहीं होता ।? 

शीनकज्ी ने पूछा--ऊर्ध्य उच्छवास द्वोता क्यो हे १” 

सूतजी ने कद्दा--/प्रक्मन्‌ ! कोई भवन है, बहुत दिन पदिले 
का यना है। अधिक समय हो जाने के कारण उससे लगों 
लकड़ियाँ सड़ जाती हैं, लोहा गल जाता है।इंटे सारहीन 
निन्रंल बन जाती हैं | गारा, चूना सत्वदीन होकर घेंसक जाता 
है, भवन गिर जाता है घराशायी हो जाता है। अथचा नये बने 
अवन पर बिजली गिर पडती है, भूचाल आमने से नींव दिल 
जाती हे तो भी बह गिर जाता द्वे। इसी प्रकार यद्द शरीर भी 
एक भवन दी है। हड्डियोँ लकड़ी के समभे हैं, स्नाथु-नस-नाड़ियाँ 
बाँधने ऊे तार हैँ, मांस रक्त चूना गारा हे, चमड़ा भवन के ऊपर 
की सफेदी ल्देसन दे। मुस् शिर-पेट आदि कोठरियाँ है नौ छिंद्र 
मरोसे हैं। ऐसा यह भवन बृद्धाउस्था के कारण-अविक समय 
तक चलने के कारण-गल जाता दे बूढ़े मनुष्यों की हृड्यों ऐसी 
गल जावी हैं, कि द्वाथ से भी वलपूवेक मसल दो चुरु सुर होकर 
दूड जाय । अथवा ज्वरादि रोगी से भी भीतर द्वी भीतर सूसकर 
कुश दो जाता दे। अप्रि मंद दो जाने से रस का परिपाक उचित 
माषा में नहीं हीतवा, तो हाथ, पाँय आदि अद्डज शिथित्र द्वो जाते 
हैं। बृद्धावस्था फे कारण अथवा रोगो के कारण ही साँस फूलने 
लगती है-पुरुष ऊरध्यं-उच्छुवास लेने लगता दे। तब प्राण 
लियेल दो जाते ई-शक्ति च्ीण दोने लगती दै। लेसे आम का,' 
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गूलर, पीपर अथवा बट का वृक्ष है, उसमे लगे फल जब पक 
जाते हैं तो अपने आप डालो के वन्‍्धन को छोड़कर चू पढ़ते 
, स्वतः ही नीचे गिर जाते हैं। पेड़ में रोग लग जाने पर भी 
उसके कच्चे फल भी गिर जाते हैं। ऐसे ही वृद्धावस्था के कारण 
अथवा रोगो के कारण प्राण और इन्द्रियों सहित पुरुष पककर 
गिर ज्ञाता है । जैसे प्राण इन्द्रियों सहित इस शरीर में झाया 
था, वैसे ही इसमे से निकलकर अन्य देह का निश्चय करके 
उसमे चल्ला जाता है। यह शरीर घराशायी भवन के सहश मृतक 
होकर भूमि पर निर्जाव निष्प्राण बना पड़ा रहता है। यदि जीव 
अज्ञानी है, तव तो अन्य योनियों में चला जाता है। यदि वह 
त््मविद्‌ है। उसने ज्ञानाजन करने के 'अनन्तर शरीर का परि- 
स्याग किया है, तो समस्त प्राणी उसके स्वागत की प्रतीक्षा करते 
हूँ। सभी उसका नाना उपहारों से अमिनन्दन करते हैं।इस 
विपय में राजा का दृष्टान्त देते हैं । 
जैसे कोई प्रतापशाली राजा है। वह अपने राज्य के 
निरीक्षणार्थ भिन्न-भिन्न ग्रामों में नगरों मे जाता है, तो उस 
आगमन को सुनकर ग्राम मे रहने वाले चाहे उम्र जाति के हो, 
सूत मागध बन्दी द्वों, अथवा आम के नेता हो, सभी राजा के 
स्वागत के लिये नाना उपहार लेकर खड़े रहते हैं। कोई फूल 
माला लिये रहता है। कोई दूध, दी, घृव, मघु तथा अन्नों को 
प्रवन्ध करते हैं । कोई अपने भवनों को लीप-पोत करके स्वच्छ 
बनाकर खाली कर देते हैं कोई डेरा, तम्बू लगा देते हैँ । जिसकी 
सी सामर्थ्य होती है अपनी सामर्थ्य के अनुसार राजा का 
स्वागव करते हैं । बड़ी उत्सुकता से राजा के आने की प्रतीक्षा 
करते रहते हैं। इसी प्रकार कर्म फलवेचा अद्वाज्ञानों जब शर्रीर 
परित्याग करऊे परम स्थान को जावा है दो सम्पूर्ण प्राणी अत्यन्क 
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संभ्रम के साथ-महान्‌ उत्सुकता के साथ-ऊहते हैं---/देखो, यह 
ब्रद्मविद्‌ पुरुप आ रहा है, यह त्रह्मवेत्ता पधार रहा है ।” इस 
प्रकार कहते हुए उसके आगमन की प्रतीक्षा करते रहते हैं। 
क्योंकि वह समदर्शी सभी प्राणियों की प्रिय आत्मा के रूप में 
हो जाता है। सभी उससे समान रूप से प्यार करने लगते हैं | 

शौनकजी ने पूछा--“सूतजी ! जब प्राणी इस शरीर का 
परित्याग करके दूसरे शरीर में जाता है, तो उाच समय इसके 
साथ और कौन-कोन जाते हैं. ?”? 


सूतजी ने कद्दा--“त्रह्मन्‌ ! शरीर में यह जीवात्मा ही तो 
मुख्य है. जब जीवात्मा इस शरीर को छोड़कर दूसरे शरीर मे 
जाने का उयत हो जाता दै-जाने लगवा है-तब समस्त प्राण, 
समस्त इन्द्रियाँ तथा अधिष्ठाददेव इसका अनुगमन करने लगते 
हैं। दरृष्दान्त में यों समझो जेसे कोई राजा किसी नगर में आया। 
कुछ दिन वहाँ रद्दा । जब वह वहाँ से दूमरे नगर के लिये चलने 
ल्ञगता हे तो उसके पीछे-पीछे उसके सेवक सचिव, ग्राम के नेता 
लोग, उम्रकर्मो, पाप कमे में नियुक्त सूत एवं अन्य प्रजा के लोग 
चलने लगने हैं, उसका अमुगमन करते हुए जाते हैं. |”? 


शौनकजी ने पूछा--“सूतजी ! भ्रुति में बार-बार उम्रकर्मो,. 
पाप कम में नियुक्त सूत तथा ग्रामण्य शब्द आये हैं, ये ही लोग 
राजा के आने पर उसकी प्रतीक्षा और जाने पर उसका अनु- 
गमन करते हैं यद क्‍यों कद्दा गया ? राजा का स्वागत और अनु- 
गमन तो सभी लोग करते हैं यह कया बात है १९ 

सूतजी ने कहा--“भगवन्‌ ! राजा का अभिनन्दन और अनु 
गमन तो सभी प्रज्ञाजन करते हैं, किन्तु ये तीन प्रकार के लोग 
पिशेप रूप से राजा के आने की प्रतीक्षा करते हैं। इनमें दो तो 
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राजसेतक हैं एक प्रजाओं के प्रतिनिधि हैं। राजा के थाने पर 
राजसेबफों को तो उनका प्रबन्ध करना ही चाहिये ।”? 

५ भाचीन काल में चार बर्ण होते थे । आक्षण, क्षत्रिय, वेश्य 
. यद । नाक्नण तो ज्त्रियों के पूज्य होते थे। आ्क्मणों से न 
ऊ़िसी प्रार का कर ही लिया जाता था और न बड़े से बड़ा 
अपराब करने पर उन्हें प्राय दण्ड ही दिया जाता था। अत्यन्त 
चार अपराध करने पर राजा लोग ब्राक्षण को देश से चले जाने 
को कह देते थे । आरक्षण का ज्षेत्रिय स्वयं सम्मान करते थे। उनकी 
गणना प्रजा के लोगों में नहीं होती थी । 

अब रहे क्षत्रिय सो ज्ञत्रिय स्वयं ही राजा होते थे। भूमि के 
स्तरामी क्षत्रिय ही माने जाते थे | ज्ञत्रिय चाहे एक ग्राम का राजा 
हो चाहे लाख प्राम का, जाति सम्बन्ध से वे समान ही माने 
जाते थे। अतः क्षत्रियों को गणना भी प्रजा के लोगों मे नहीं 
होती थी। अब शेप रद्द गये वेश्य, शूद्र "और वर्णसंकर। ये 
तीन ही प्रजाजन माने जाते थे । इन प्रजाजनों में वैश्य सबसे श्रेष्ठ 
प्रजाजन हैँ । इसलिये वे श्रेष्ठ, सेठ, चेट्ट या चेट्टी कहलाते थे। 
त्राह्मण, क्षत्रिय और वैश्य ये नौकरी नहीं करते थे । राजा की 
नौकरी करने वाले वर्शंसंकर या शद्र ही होते थे। चर (पुलिस) 
विभाग में उम्रजाति के ही लोग होते थे। आहद्वाण को चार वर्ण की 
ज्न्िय को तीन वर्ण की, बैश्य को दो वर्ण की और शूद्ध को एक 
ही वर्ण की कन्या से विवाह करने का अधिकार था। आश्षण, 
ज्ञत्रिय, वैश्य पहिले अपने वर्ण की कन्या के साथ विवाह कर 
लें, तब फिर चाहे तो दूसरे वर्ण की कन्या से भी विवाह कर 
सकते थे। अपने वर्ण को स्त्री * धर्मपत्मी कहलाती थी। शेप 
उपपत्नियाँ कहलाती थीं । अपने वर्ण की पत्नी में जो सन्‍्तानें 
डोगां वे द्वी पिता के चरण की मानी जायेंगी। उपपत्नियों से 
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जो सन्‍्तानें दोंगीं, वे या तो माता की जाति की मानी जायेगी 
या पिवा और माता के बीच की जाति | उपपत्नियों की सन्‍्तानें 
अमनुलोम संकर वर्ण फी होती दँ । अनुल्लोम वे संकर जातियाँ 
कहलाती हैं जिनका पिता तो उच्च बर्ण का हो और मावा उस 
से द्वीन वर्ण की हो। जैसे म्राक्षण से ज्ञत्रिय बैश्य, अथवा शूद्र 
जाति की पत्नियों मे, क्षत्रिय से वैश्य, शूद्र पत्नियों में और वैश्य 
से शूद्र पत्नी में जो होंगे वे सब अनुलोम जाति के होंगे। दूसरे 
विज्ञोम या प्रतिलोम संकर होते दें. । माता तो उच्च वर्ण दी हो 
उमसे हीन बर्य का पिता हो । जैसे क्षत्रिय से ब्राद्षणी में उत्पन्न, 
चैश्य से क्षत्रिय तथा ब्राह्मणी में उत्पन्न शुद्ध से वेश्य, क्षत्रिय 
तथा ब्राह्मण कन्या में उत्पन्न | ये अनुलोम सकरों से नौच माने 
जाते थे। 
हों, तो क्षत्रिय से जो शूद्रा कन्या में उत्पन्त द्वो उसे उमर 

जाति वात्ञा कद्दते थे इस संकर जाति वाले क्षत्रिय और शुद्ध के 
स्वभाव से युक्त होने से ऋर आचरण ओर ऋर विहार करने वाले 
उम्रकर्मा होते थे । राजाओं की सेनाओ में चरो (पुलिस विभाग 

में) प्रायः ये ही नौकर रसे जाते थे। क्षत्रिय से प्राक्मण कन्या में 

जो उत्पन्न होते थे, वे सूत कहलाते थे। राजाओं की स्तुति करने 

का, पौराणिक कथा कहने का काम ये करते थे। राजाओं के मंत्री 

सभी ये द्वी होते थे, रथ दॉकने का काम भी ये करते थे । सूत जाति 

चालि उपक्षत्रिय द्वी माने जाते थे। 

वैश्य से त्राह्मय कन्या में जो होते थे वे मागध कहलाते थे | 

त्राह्मणों, क्षत्रियों से वेश्या, शूद्रा कन्या से उत्पन्न कायस्थ कह- 

लाते थे राज्य के छोटे से लेकर बड़े-बड़े पदों पर ये ही नियुक्त 

डोते थे | यहाँ जो उम्र, सूत और ग्रामर्य इन तीन का इसलिये 

चर्णंन आया कि उम्र तो वे सेनिक जो चर कार्यों मे राजा की ओर 
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काये में-नियुक्त थे। और झआमण्य या श्रेष्ठ श्राम के उन 
धनिको को कहते हैं जो ग्राम के मुखिया हों वे राज्य की समस्त 
प्रज्ञा के प्रतिनिधि माने जाते थे । इसका अभिप्राय यह हुआ कि 
समस्त राज्य कर्मचारी तथा समस्त प्रजा के जन राजा के पाने 
पर उसका उत्सुकतापूवक प्रतीक्षा करते थे, वथा उसके जाने पर 
उसका अनुगमन करते थे |? 

. सूतजी कह रहे हैं--“मुनियों ! यह मैंने मृत्यु सम्बन्धी 
सौमांसा कद्दी । अब आगे मरणोन्मुख जीव की क्या दशा होती' 

» इसका वर्णन आगे किया जायगा।”? 


छप्पय 
चृपति नगर ते विदा होइ सेकक आा जायें। 
दल एलिपनि के उय्य सबहि अभियुस है आदें॥ 
पाप करम में नियुत श्रष्ठि मुखिया सजि-बजि के । 
नृप के पीछे चले विदा बेचा में मिल्ति के॥ 
त्यों ही तनु तजि जीव जिह, अन्तकाल में जाए जब । 
आत्मा अभिमुस प्राण सब, साथ साय ही जाई़ँतव।॥। 


इति बृहदारण्य उपनिपद्‌ के चतुर्थ अध्याय में तीसरा 
ज्योति आक्षण समाप्त । 


गा न 


मरते समय जीव की दशा 


[ २५१ ॥] 
से यत्रायमात्मातल्य॑ न्येत्य सम्मोहमिव न्येत्यथैनमेते 
आणा अभिसमायन्ति स एतास्तेजोमात्रा समभ्याददानो 
यमेवान्ववक्रामति स यत्रेष चाक्षुप: पुरुपः पराड़ पर्या- 


चर्ततेजधारुपज्ञो भवति ॥# 
(बृ० उ० ४ पझ्न० ४ ब्रा० १ म०) 


छप्पय 


मरन काल मह्ोँ पुरुप होश सूदछित शीतल अँग । 
सक्षित वासना हिये माहि आवे इच्द्रिनि संग ॥ 
विपय ज्ञान नहिं रहे रूप रत अनुबक नह्िं करि । 
मन, त्वक, रसना,माण, वाक, श्रोत्रहु अकाज फिरि ॥ 
दश द्वारनि में एक ते, निकसे बाहिर जीव जब | 
साथ प्रान इन्द्रिय निकृप्ति, जाई ज्ञान, घी, कर॒म सब ॥| 
# यह जो जोवात्मा है, जिस समय निर्बेलता को प्राप्त होकर के 
सम्मोह को प्राप्त हो जाता है। तब वागादि इन्दियों इसके सम्मुख प्रा 
जाती हैं । वह इन तेजोसात्र इन्द्रियो को हृदय में दो धारण करता है | 
यह चाक्ष.प ज्रियमाण पुरुष जहाँ रूपादि से पराइ मुख होता हुभा 
हूदय देश मे लोट पाता है। तब वह रूप कोने पहिचानने बाला 
ड्वोता है । 
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.. लाक में एक कहावत है जिसे विपयो में भली भाँति फेंसवा 
हो, वह सौ बरातो में चला ज्ञाय और जिसे ससार से वैराग्य 
प्राप्त करना हो वह सौ मरने वालों के कृत्यो में सम्मिलित हो।? 
रिब्राहों में त्री तथा पुरुषों मे जो सरसता का सचार होता था, 
वह चिरकाल तक भुलाया नहीं जा सकता था। अब तो काल 
कम से विवाह एक लीक पीडने की प्रथा सात्र रह गये हें। निन 
द्नि विधाह एक परम मंगल ऋत्य-सबसे अधिक प्रसन्नता के 
पव-माने जाते थे, उन दिनों भद्दीनों पहिले से गीत वाद्य, दृत्य 
आरम्भ हो जाते थे। आज तेज्ञ चढाने का पर्व है, आज हल्दी 
हे, आज कझण है । ज्लियों की टोलियों की टोलियॉ आ आकर 
विवाह के भद्दीनों पहिले मंगल गीत गांती थां। नाचती थीं, 
उत्सव मनाती थीं। अपने सगे सम्बन्धी, दूर-दूर के सम्बन्ध की 
बदिन, भतीजियाँ अपनी ससुराल से घुलायी जाती यीं। नित्य 
आस पास के गाँवों से चाव आती । कॉमरी, खीकरी, पूढ़ियों की 
भर मार रहती, सम्बन्धियों का जञमघट जुडता । सभी मिलकर 
बरात में जाते। उधर भी सम्बन्धी जुटते। कई दिनो तक बरात 
टिऊती । स्रियोँ भॉति भाँति की गालियां गातों। गाँव भर की 
लडकियों, ल्लियों, बरातियों से हँसा विनोद करतीं | बर पक्ष के 
बराती चाहें जिससे हँसी ठट्ठा करें सबको छूट थी। विवाह म॑ 
चारों ओर ऐसी सरसता छा जाती कि अच्छे अच्छे लोगों के 
भी सन विचलित हो जाते । ऐसे सरसता के बातायरण में विषय 
वासनामय द्वी मन बन जाता था। इसीलिये परमार्थ पथ के 
पथिक को कभा भूलकर भी बरातों में नदीं जाना चादिये। उसे 
मरने वाले पुरुषों के समीप, सृतक के अन्तिम सस्कारों मं- 
स्मद्ानादि में-वाना चादिये। वहाँ जाने से वैराग्य की यृद्धि 
दोवी दे । 


- मरते समय जीव को दशा ९७७ 


मरते समय सनुष्य की कैसी दयनीय दशा हो जाती है। 
मृत्यु से पूर्व ही मुख मडल पर मृत्यु के पूर्व लक्षण स्पष्ट दिखायी 
देने लगते हैं । नाक ठेदी हो जाती है, ऑसें निस्तेज बन जाती 
हैं। कानों से सुनायी नहीं देता | घर वाले चिल्लाऊर पूछते हैं-- 
“कुछ्च साओोंगे ?” कुछ कहना तो नहीं है, किसी का कुछ लेना 
देना तो नहीं है १” देसे का तो नास है, उनके पूछने का अभि- 
प्राय यही है, कुध छिपाकर रखा हो, तो बता दो | शरीर की 
भाड़ियो में से प्राण खिचत हैं, महान्‌ कष्ट होता हे, ऊध्वस्थॉस 
चलने खगती हे, मुख से वाणी नहीं निकलती बोलने की इच्छा 
होने पर बोल नहीं सकते | समीप में खड़े सगे-सम्बन्धियों को 
पहिचान नहीं सकते | आँखें फटी की फटी रह जाती हैँ.। कण्ठ 
में कफ हिटकने से स्वॉस लेने मे महान्‌ कष्ट होता है। पैरों को 
पटकता है, इधर से उधर करवट बदलता है । न बैठा द्वी जाता 
है. न लेटा ही जाता है। मुमुर्प पुरुष के अन्विस समय के कष्ट 
को उसके अतिरिक्त दूसरा कोई अनुभव कर हो नहीं सकता | 
उसऊी उस दशा को देखकर संसार से कुछ ही क्षण को सही 
चेराग्य दोता है। तब स्मरण आता है एक दिन हमे भी मरना 
है । फिर उस मृतक देह को स्मशान में ले जाकर जलाते हैं ॥ 
जिसे सुन्दर, स्वच्छ, चिकनी चुपड़ी बनाये रसने को न जाने 
कितने अग्र राय लगाये थे, कितने सुगधित तैल मले थे, उस 
शरीर को चिता में रख देते हैं | धू-धू करके चिता जलने लगती है. 
अग भस्‍स्म दोने लगते हैं देखते हु देसते इत्तने लम्बे चौड़े शरीर 
को एक मुट्ठी भस्म हो जाती है। कुछ दिन ल्ोंग नाम लेते हैं, 
फिर उसे भी भूल जाते हैं । जिन्होंने जन्म लिया है. उन सबकी 
यही दशा होने की है। अतः मृत्यु को सदा स्मरण करों ४ 
मरझोन्सुख पुरुष की दया को देखकर संसार से वैदग्य करो। 
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सूतजो कदते ईं--“मुनियो ! मद्गर्पि याक्षवत्क्यजी मद्दारा 
जनक का उपदेश करते हुए कद्द रहे ई-- शराजन ! यह जो 
जोवात्मा है, दृद्धाबसथा के कारण, रोगों के कारण अथवा शाप 
तथा अ्रभिचारादि कमों के कारण जब्न दुर्वल्न हो जाता है, तय 
पद मानो सम्मोह को श्राप्त द्वो जाता है। तब थे वाणी आदि 
तार के आधार भूत इन्द्रियों इसके सम्मुस् आरती हैं । तब यह 
जवात्मा इन इन्द्रियों की तेजोमात्रा को भली-भाँवि प्रहण 
कारे हक््य प्रदेश में ले जारुर अ्रभिव्यक्ता फरता है। श्र्थात्‌ 
इन इन्द्रियों के सूह्म रूप को हृदय में धारण कर लेता है। जब 
यह चाझ्ुस जीव इस पद्दिल शरोर का परित्याग करके दूसरे 
शरीर में जाना चाहता है, तो इस शरीर को परित्याग फ्रने 
चाला-मरने वाला-मुमुपुं शब्द, रूप, रस, गन्ध और स्पर्श से 
पराइ मुख होता हुआ हृदय प्रदेश में लौटता है, तव यह रूपादि 
ज्ञान से शून्य हो जाता है । उस समय समस्त इन्द्रियाँ इस 
लिड्ात्मा पुरुप से एक रूप हो जाती हैं। चछ, शाण, रसमा, 
वाणी, श्रोत्र, त्वचा, मन तथा बुद्धि ये जब सब की सब लिब्नात्मा 
पुरुष से एक रूप हो जाती हैं ।तब लोग कहने लगते हैं-- 
“अजी, यद्द मरने वाला-मुमुपु-देखता नहीं, सूँ घता नहीं, चसता 
नहीं, बोलता नहीं, सुनता नहीं, मनन नहीं करता, रपश नहीं 
करता, जानकर दृढ़ निश्चय नहीं करता । वह जीवात्मा शरीर 
के दश द्वारों में से किसो एक द्वार से निकलने का निश्चय कर 
लेता है। जिस द्वार से जाने का निश्चय करता है, वह चाहे नेत्र, 
चज्ञु, कर्ण तथा मुखादि सात द्वारों में से एक दो अथवा सींचे के 
मूज-मूत्र द्वारों में से कोई द्वो या भूर््धा में बन्द द्शम द्वार दो, 
जिस मार्ग से जाना चाहता है बह अत्यन्त प्रकाशित होने लगवा 
और उसी,हार से वाहर निकज् जात है । * 
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उसके बादर निकलने पर प्राणाधीन समस्त इन्द्रिय बगे उसके 
पौछे-पीछे उसका अनुगमन हैं। जब जीवात्मा एक शरीर 
को त्यागकर दूसरे शरीर में जाने लगता दे उस समय बह विशेष 
विश्ञानवान्‌ दोता है। अर्थात्‌ उसे यह भली-भाँति ज्ञात रहता है, 
कि अब मुझे अमुक स्थान पर अमुझ योनि में जाना है। इस- 
लिये यह इधर-उधर यो नियो को खोजता है आ भटकता नहीं ॥ 
जिस योनि में जाना पूते से निश्चित होता है, उसी प्रदेश में 


बीछे दृष्टान्त दे आये हूँ, कि जैसे भार से लदा हुआ शकट- 
गादा-ची-चीं शब्द करता हुआ चलता है, गंदी को चलाने 
पाने के लिये अचार, परामठे, लेंडइ5 सकलपारे आदि खाने की 
बस्तुयें -पाथेय-संथ बाँघकर लें जाता है। उसी भ्रकार इस शरीर 
रूपी शकट का गड़्वारा-येद ज्ीवात्मा-अन्य योनि में भोगने के 
लिये-खाने के लिये-उर्ल पायेय बॉघकर ले जाता है। चह 
पायेय कया दै. वे तीन चस्तुएँ हूँ | विद्या; कर्म और पूर्वप्रज्ञा । 
ये दी परलोक के पायेय दें. ४? 
शोनकजी ने पूछा _. विद्या कया 7”! 
सूतजी ने कददा-- भिगवन विद्या तीन प्रकार की द्वोती दै। 
विद्वित विद्या अविदित विद्या वथा प्रतिपिद्धि विद्या। एक तो 
बेदादि शाल्तों का अध्ययन यह विडिंत विद्या है दूसरे अन्य 
संसारी विपयों का अध्ययन अविदिित विद्या है और नास्तिकों के 
ग्रन्थों का अध्ययन सिषिद्ध या प्रतिषिद्ध विद्या, जैसी विद्या 
उसने पढ़ी दागी उसका ज्ञान जीव के साथ जादा है ।! 
शौनकजी ने “कर्म क्या १? 
खुतजी ने कहां-- जो क्रिया की जाती है उसे कम कद्दते 
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हैं। कर्म भी वीन प्रकार के द्वोते हैं । विद्वित कर्म, श्रविद्वित कमे, 
और विकर्म अथवा प्रतिपिद्ध निपिद्ध कर्म। विद्वित कर्म वो यश 
दान, तपस्यादि कमे हैं। अविद्दित कम वे हैं. जो यज्ञ के लिये 
किये हुए कर्मों से प्थक्‌ दों। विषय सम्बन्धी लौकिक करमे। 
निपिद्ध या प्रतिपिद्ध कर्म चोरी, हिंसा, धूतादि कर्म हैं। इन कर्मों 
के फल भी जीव के साथ जाते हैं ।? 

शौनकजी ने पूछा--“पू्॑ प्रज्ञा क्या ?” 

सूजती ने कद्ा--“अद्षन्‌ ! प्रज्ञा कद्दते हैं पिछले किये हुए 
कर्मफलों के अनुभव को। अर्थात्‌ पिछले जन्मों में हमने ये ये 
कर्म किये थे, उनके हमें ये-ये फल भोगने पढ़े । यह पूर्व भनु- 
भव सम्बन्धिनी प्रज्ञा भी जीब के साथ-दी-साथ जावी है 
जीवात्मा तब तक गर्भ में रहता है, तब तक विद्या, कम और 
पूव॑श्ज्ञा का उसे ज्ञान रहता है। पैदा होने पर-संसार में भ्राते 
ही-इन सब बातों को भूल जाता दै। किसी-किसी को किसी 
कारणवश पू्वेजन्म की स्मृतियाँ बनी भी रहती हैं। पूर्वश्रक्ञा- 
अथोत्त, अतीत के कम फलों की वासना ही आने वाले कर्मो 
के आरम्भ करने में और कम विपाक में अंगभूता होती है। पूर्व 
चासना द्वारा ही ये कर्मों को करता है तथा उन कर्मों के फ्लो 
को भोगता है। जैसी जिसकी पूर्वजन्म की वासना होती है, उस 
चासना के अनुसार दी कर्मों में- प्रवृत्ति होती है। एक व्यक्ति 
वह श्रारम्भ से ही कला कौशल में बड़ा पद द्वोता है। दनिक से 
संकेत से-देखने मात्र से दी उसे कला-कौशल का ज्ञान दो जाग 
है। दूसरा अत्यन्त प्रयत्न करने पर भी उसे सीखने में समर्थ 
नहीं दोवा। इसमें पूर्प्रज्ञा-कर्म फलानुभव की वासना-दी 
सुख्य कारण है ।? री 55०० 32 पर 

शौनकजी ने पूछा:--“सूतजी मान लो-एक मलुष्य दै, ध् 
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कर उसे घोड़ा की थोनि में जाना हे, ठो वह फैसे जायगा । 
मनुष्य से सहसा घोड़े के सस्कार उसमे कैसे आ जायेंगे |” 

सूतजी ने कहां -'न्रक्षन्‌! विदा, कर्म और पूर्वप्रज्ञा के 
अनुसार जीव पहिले से ही मानसिक रचना कर लेता दे। जेसे 
साप्त मे शरीर तो शेया पर पडा रहता हे, इन्द्रियाँ अ्रसुप्त रहती 
हैं। जीवात्मा स्वप्न का शरीर निर्मोण करके स्वप्न क पदार्थों 
का भी अपने आप ही निर्माण कर लेता है | इसी श्रकार दूसरे 
शरीर मे जाने के पूर्व ही जाने वाले देह के सस्कार उसके मन से 
निर्मित हो जाते हैं। रहता ता पहिले ही शरीर में हे, किन्तु 
मरने के पूर्व जाने वाली योमि के विपय मे सरकारवश सोचता 
रहता हे। झृत्यु क्या है ? यह भी एक चिरनिद्रा की स्थिति हे। 
अस्यस्त विस्तृत का ही नाम रूव्यु दे । भाव यह हुआ कि सरने 
से पूर्व सरकारों द्वारा बह जान वाली योनि में कुछ अशो में चला 
जाता हे। इस विपय में ढुणजलायुका-जोंक का-दृष्टान्त देते हैं । 
एक काड़ा होता है, जब बह एक उृण से दूसरे ठुण पर जाता है, 
तो पहिले अपने आधे अग से जाने वाले तिनका को कसकर 
पकड लेता है, जब आगे वाले को पकड लेता है. तब पीछे वाले 
शरीर के भाग का परित्याग करके अपने को सिकोड़कर पूरंरूप 
स॑ जाने वाले दुण पर चला जाता है । इसी प्रकार यह जीवात्मा 
पहिले चासना से दूसरे शरीर में चला जाता है फिर शरीर को 
सारकर इसे अत्यन्त विस्मृत-आचेतनावस्था-से करके दूसरे जाने 
वाले आधार का आश्रय लेकर पूर्ण रूप से उसमे चला जाता है| 
यह पूवे का शरीर झूत बन जाता है। इसका उपसहार करके 
उससे प्रविष्ट दो जाता है । जो पुण्याव्मा द्वोते हैं वे पुण्प शरीर 
को प्राप्त द्वोते हैं और जो पापात्मा होते हैं, वे पाप शरीर को 
प्राप्त करते हैं। योनियोँ कमौनुसार ही प्राप्त दोती हैं ।7 


१८०... श्री भागवत दशेन भागवती कथा, खरड €६ 


शौनकजी ने पूछा-“सूतजी ! इस मनुष्य शरीर से पितर, 
वान्‍्धव॑, देवता प्रजापति तथा अ्मादि के पुण्य शरीर कैसे प्राप्त 
होते हैं १०१ 
सूतजी ने कह्ा--“अद्यन्‌ ! ये सब परम पुण्यों के ही द्वारा 
प्राप्त होते हैं। यह आत्मा तो सर्वमय है न ? फिर भी कर्मों के 
अनुसार इस जीव को ऊँच-नोच योनियाँ श्राप्त होती हैं। इस 
विपय का विशेष विवेचन मैं आगे करूँगा |” 
छष्पय 
जोंक़ प्करि तृत अन्य अथम तजि के जावे भरगि। 
त्यों ज।वात्मा द्वितिय देह प्क्सि प्रयमाहिं तजि ॥ 
मृतक प्रथम तनु होड़ द्वितिय में तब पूरि जावे। 
ज्यों सुनार ले कमक मलिन कू नयों बनाने ॥ 
ज्यों पुरवात्मा पुर्प-तनु तजि नृतन शुभ तनू परत। 
फिर, देव, यन्धर्ष, श्रज, अजापावह्िं तनु के सजत ॥ 
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९. मागवत चरित सप्ताह (पद्यों मे)--यह भागवत का सत्ताह 
है । छुप्पय छन्दो मे लिखा है। संकड़ो सादे चित्र ५-६ बहुरगे चित्र हैं 
कपडे की सुन्दर जिल्द है, लगभग हजार पृष्ठों की पुस्तक का मू ० ६ २० 
१० पैसे, पांच सस्करणों मे भव तक २३ हजार प्रतियां छप चुकी हैं। 
विहार सरकार द्वारा पुस्तकालयों के लिये स्वोकृत है । 

हे भागवत घरित (सटीक दो भागों मे)--पमनुवादक-प० 
रामानुज पाडेय, बी० ए० विश्वारद “भागवत चरित व्यास” भागवत 
चरित की सरल हिन्दी मे सुन्दर टीका हैं प्रत्येक खडो मे म ०० सी के 
प्रधिक पृष्ठ है, एक खड का २१ ) %० दोनों खड ४२) डाक व्यय मतग। 

४ वद्रोनाथ दशेन--श्री वद्गीमाय यात्रा पर यह बडा ही खोजपूरा 
प्रन्थ है । बद्रीनाथ यात्रा की सभी पभावद्यक बातो का तथा समस्त 
उत्तराखड के तीथों का इसमे बरणंन है। लगभग सवाचार सौ पृष्ठो वी 
सजिल्द सचित्र पुस्तक का म्‌ लय ५) रुपया । भारत सरकार द्वारा पहिस्दी 
प्रान्तो के लिये स्वीकृत है । 

५ महात्मा कर्णं--महामारत के प्राण महात्मा कर्ण का यह 
प्रत्यन्त ही रोचक शिक्षाप्रद तथा प्रालोचनात्मक जीवन-चरित्र है। ३५६ 
पृष्ठ की पुस्तक का मूल्य ३ रु० ४५ पंसे । 

६. मतवाली मीरा--मी रावाई के दिव्य जीवन की सजीव भाँगी 
पया उनके पदों की रोचक भाषा मे व्याख्या। २२४ पृष्ठ को सचित्र पुस्तक 
का मुल्य २ रु० ५० पंसे हैं। यह इसका छठा सस्करण है । 

७. नाम सकीतेन महिमा--वाम सकी्तत के ऊपर जितनों भी 
धकायें उठ सकती हैं उनका श्षास्त्रीय दज्कु से युक्तियुक्त विवेचन है! 
मूल्य ६० पंसे । १ 

८- श्रोशुक (नाटक)--श्रीद्ुकदेव मुनि के जीवन की दिव्य काँकी 
प्रूष्ठ स० १०० मूल्य ६५ पंछे। 

&. मागवती कथा को वानग्री--मागदत्ती कथा के खढों के ढुछ 
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प्रच्याय वानगी के रूप मे इसमे दिये गये हैँ ॥ इसे पढ़कर भाप भागवती” 
कया की दोली समझ सकेंगे । पृष्ठ १०० मू० ३१ पंसे । 

१०, शोक शान्ति--मपने प्रिय स्वजनों के परलोक प्रयाए पर 
सान्तवना देने वला मामिक पत्र । झ्ोक सतप्तो को सजीवनी बूटी है । 
पृष्ठ ६४ मूल्य ३१ पेसे। प्चम सस्करण । 

११. भेरे महामना मालवीयजी--मद्रामना मालवीयजी के सुखद 
सस्मरण १३४५ पृष्ठ की छोटी पुस्तक, मूल्य ३१ पैसे । 

१२. भारतीय संस्कृति ओर शुद्धि--क्या क्‍्रहिन्दु पुनः हिन्दु बन 
सकते हैं, इस प्रइन का शास्त्रीय ढ़ स॒प्रमाणो सहित्त विवेचन बडी ही“ 
भाधिक भाषा में किया गया है, वर्तमान समय में जब विधर्मी भ्रपनोी 
सख्या बढा रहे हैं यह पुस्तक बड़ी उपयोगी है । पृष्ठ ७६ मुल्य ३९ पंसे । 

१३. प्रयाग माहात्म्य--तीर्घेराज प्रयाग के माहात्म्य पर ३२ 
पृष्ठ की छोटी-सी पुस्तक मूल्य २० परेसे । 

१४. बुन्दावन माहात्म्य--श्रीवृन्दावन के माहारत्म्य पर लधघुर 
पुस्तिका । मूल्य १२ पेंसे । 

१५. राघवेन्द्र चरित ( छप्पय छन्दो मे )--श्रीरामचन्द्र जी की 
कथा के ६ ग्रध्याय भागवत चरित से पृथक छापे हैं। रामभक्तों को 
नित्य पाठ के ल्यि दडी उपयोगी है | पृष्ठ स० १६० । मूल्य ४० पंसे । 

१६ प्रभुपूजा पद्धति--भगवान्‌ की पूजा करने को सरल सुगम 
शास्त्रीय विधि इसमे इ्लोको सहित बताई है । श्लोकों का भाव दोहाधों” 
में भी व्शित है । मूल्य २५ पैसे । 

१७, चेंतन्य चरितावलो--महाप्रभु चैतन्यदेव की जीवनी । प्रथम" 
छणढ़ का मूल्य १ रु० ६० पंसे । अन्य खर॒ड भी छपने वाले हैं । 

१८, भागवत चरित की बानयी--इससे भागवत चरित के पद्योए 


की घरतसता जान सकेंगे । पृष्ठ १०० मूल्य ३१ पेंसे॥ ?  * 


[ श्ष्६ /] 


छप्पय शतकत्रय 


(श्री पभुदतत जी बब्मचारो ) 
(राजर्पि भद हरिजी के तीनो शतकों का छप्पय पद्यानुवाद) 


सस्क्ृव भाषा का थोडा भी ज्ञान रसने वाला ओर बेराग्य पथ 
का शायद्‌ ही कोई पथिक होगा जिसने भरत हरि शतक वी 
अल्पाश ही सद्दी अध्ययन न किया हो | इन श्लोकों में महाराज 
भ् हरि का सम्पूर्ण ज्ञान वेराग्य मूर्तिमान हो उठा है। ससकृत 
भाषा के अध्ययन के अभाव में यह ग्रन्थरत्म आज धीरे धीरे 
नवीन पीढी के लोगो के लिये अपरिचित सा द्वोता जा रहा है। 
श्री त्क्मचारी जी मद्दायज जेसे समर्थ एवं वेराग्य धन के धनी 
महापुरुष ही इसके अनुवाद जेसे दुष्कर ऊाये को कर सकते थे । 
बडी प्रसन्नता की बात है फ्रि महाराज जी ने कई वर्षों से द्दोने 
वाले जिज्ञासु एव भक्तों के आग्रद को इसके अलुवाद द्वाया पूर्ण 
किया । 

आशा दे वेराग्य पथ के पथिक सन प्रकार के जिज्ञासु विद्यन 
एय सावारण जन इसस॑ लाभ उठावेंगे । ३०० से अधिक छप्पय 
की इस पुस्तक का मूल्य २.५० मात्र । 


